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5 1:28 Libro de enfermeda- 
desco ntagtofas:y dela preferuacion dellas, 
Compueíto por Francifco Eranco » 
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O ELREY: 


A O R QUA NTO pot parte de vos 
eh [el Doctor Erácilco Eráco medico, vezíno dela 
9 ¿Ey ¡Ciudadde Scuillaynos ha fido hecha relacion Y 
A ayeys compueltodos libros enimiedicina,vno 
242 01 de los quales es. Comentarios fóbt e el tercera 
hibzo delas enfermedades populares de Hyppócrates.y el otro 
* de enfermedades contagiolas y de la preleruació y cuca dellas» 
y vntrattado de laniene y víodella:de que haziades prefentas. 
cion:las quales eran óbras miay vtiles y prouecholas, y lasques 
- ríades impremir, Mosfuplicaftás os mandallemosdar licencia 
y facultad para ello, Compriuilegió/para que por tiempo de 
díez años.ninguna otfaperfonalos pudiefle impremirni ven, 
der encftos nueftrós reyños,atento el trabajo que aueys palas 
do en los cóponer» y elcreutr,0 comola nueftra merced fuel. 
Ae.Lo qual vifto por los del nueítro cófejoenlos dichos libros; . 
fe hizo ladiligeñícia quela Prégmatica pornos agora nuevas 
mente hechadifpone.Fue acordado quedeuiamos mandar dar: 
- efta nía cedula paravos¿enta dicha raZó,y nos tuuimoslo por 
bic, y por laprelente os damos licécia) y facultad: para q vos,6. 
quiz vuelto poder vuierespodays imprimir los.dichoslibios, 
quede filo fe hhaze mencion, Y paraque por tiempo de feys: 
años primerosfiguientes, que corran y le cuenten defde el día 
de la data delta nueltra cedula ervadelantez vos el dicho dodtor 
Erancifeo Éranco,0 la perfona quel dicho. vueftro poder vutes. 
respodays vender el dicho libro, Y mandamos que perfona al 
guna fín nueftralicencia. durante el dicho tiempo de losdichos: 
feys años¿no lo pueda imprimir nl vender , fopena depercer : 
sodos los libros que vuierd imprello:y mas de veynte millmas 
rauedis parala nía camara. Y mádamos ¿.defpues deimprelío: 
no fe puedawender ni venda fin que primerofe traygaalnues 
ftro contejogiuntamenteconel original que encl fue vlto que 
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va rubricado yy firmado al fia del de Juas de la vega ¿ nueltro 
elcrivanode camara, delos Y enel nueltro cófejo velig2 para 
fe vea (idichiimprelsión eltaconformea el origidaly fe tal 

fe el precio a q levulere de vender cada volumé;fopenade caez 
“Sl incurrir en las penas cótenidas enla dicha Prematica, y leyes 
de eftos níos reynos.E mandamosalos del nuetro Confejo, 
Prefidente y Oydoresde nucítras Audencías,Alcaldes, Alguas 
ziles dela hueftia cala y Corte'y y Chancillerías, y a todos los 
Corregidores,AlsiftenteGouernadores, Alcaldes mayores, 
y hordinarios,y Ottos juezes , y jufticias qualefquier de todas 
las Ciudades > Villas y lugaresdelos nueltros reynos y feños 
rios; cada yno y. qualquier de ellos;anftá los queagotaíón 
como alos que ferá deaquiadelante , que vos guardeny cuma 


£ 


¡plan efta nueltca cedula, y mér cedque aísi os hazemosy que có 


tra el tenor y formadella no vayan ni paffen, niconfientan ye 
ní paflar por alguna manera, fopena. dela nía merce ds y He 
cincuenta mil marauedisparala nueltra camara.Dada en Mas 
drid. A xxi dias del mes de Enero, de MUll y quinientos y fefs 
RYO beto edenar ectntdds encaje ya 
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" Epiftoladedicatoria. | . 
4 Y ao? ou? ) 
Al Tlultrifimo Gabildo 
030 Jufticia,y Regimiento 7 
«dela elbdad deSeuillas, 











=== V Aquel mi tra 
Y |ibajo pudiera pañfar cfta infigne 

¡[Cibdad ( Wuftrifsimos feñores ). 
Aloouernádo fe por muchos libros 

Pdevatronesantigtós y modernos, 
Des a elcripto con nus 

Acha fufficiencia de Las enfermedas 
A Mes vniverfales, y contagioles , Tes 
o | aladamentede pefte,.Empero yo: 
mo puedo fallar a le opligacion guetengoa vuciialenos 
tí con efcriptos agenos:y puélto ca oque hamuchos días que 
ay algunas efcrípturas mias Jas qualesdelpies quefe acabaron: 
ha paííado el año noueno >: como manda el delicado Pocta 
Oratio ,Agoraauta medio año que própulehazer efte feruía. 
cjo a vueftraleñoria,con facar aluz la prefente obra ¿debaxo 
del fauor yamparode tan celebre fenado¿conel qual confio q 
gralegira demánoea maño delos hombres de mí profelsió, 










“delos quales en nueltros tiemposefta adornadaEfpaña,y ten: 
o para mique la ¿grita Senilla no tienepara queauet inuidia A 
dasotrasciudadesHalta aora hetenido mucho recelo dela car 
aluz. aligños de mis efcritos, porque aunque víe muchos años: 
. en diverfas vniuerfidades del oficio de profíefar medicina tos 
dania me ha puefto mastemor el imprimir y facar o de 
mis elcriptosen publica plagasporque es muy Sl ac 
eferevit yO eN fenar y regir cathedra) puesque leye ofeha de 
Gariffazer a hombres mosos y ne de mucha experlenciasy por 
el contrario el que efcriuehadecontental a perfonas ayi 








l Epiftola dedicatoria, 

¿tas,y muy dodtas. Y en fin el quelee y rige cathedra ha de as 
radar afusdicipulos/los quales ordinaria mentele fomafíicio s 
nados; y el que eferine ha de fatisfazer alos oydos delicados de 
hombres eminentes, Vas como dizen en ne ocios arduos) el 
acometer no Carece degloría:y auiendofe ofefido ella occas 
fion que ha pocos días que mando vueltra feñoría que al gua 
nosdelos philicos defta ciudad nos fontallemos para tractar 
ne orden fe ternia para preferuar a feuiila de enfermedad cós 
ragiola, Y defpues auiendo alguna fofpecha que en la, villa de 
Vitera auía enfermedades córagiofas ¿mando vueítra fenoria 
q yo fuale alla ¿para informarme de los phificos de alla villa, 
de genero) y calidaderan las en fermedades que en ella reya 
mauan. Delto tomeoccafionde feruir a vueltra feñoría con els 

tetratado, Y porqueentiempo de pefte los phificos principas 
les firefenretirarle,y ponet en cobro lus perfonas parelciome 
cofiimas conuenientecÍcrenlt eftelibro en lengua caftellanas. 
ara que cada vno enfu caía fe pueda approuechar del en tiem 
odatanta necefsidad,y viédo que efta obraagradaa vueltra 
ferotia, y queló relcibe en fenicio podra ler que me atreva >Y 
quedexado eltemor 4 partez determine defacará luz otros lís 
bros, y no en lenguacaftellan ao dubdo fino queferarelces 
bidoconroftro fuuorablé mi prelente , Como de hombre ya 
natural, y quevueftra feñoriacon mucho/amol y fin contradÍ 
<ionalguna ha refcebido por vezino,en tiempo que los que lo 

pretendianpadelc 

hazermencion deotras mercedes que yueftrafeñoria me ha 
hecho:pot las guales;y por aprovechar la republica,derermi 


medelha7.er principio cometa, Ñ 
darmefalud;breuementelacarejalozotkasaco las quales pues 


¿Sita feñoria recibira mas feruic 
¿des y acrelciente como pue e 
0 OS nro PRO 


qt der Y 
y j e 


jan repulía¿Por enitar prolixidad no quiero: 


eftaobra y fi Dios fuere lernido de: 


go Al lO; Y efto.eslo,que pretendo,. 
“Nueltro Señor-el Iluftrifsimo eftado de vueltrafeñoría guar: 
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TABLA DE-LO QVE 


le contiene en elte libro, > 


“+ 283.1] 


«Capitulo delas caufas de peltilencia. 100000 200 me 
Capitulo de las caulas de peltilenciaspor elayres L0+ 0 vis 
Capuulo de las feñales peltilenciales; 0; Xjo 
Capitulo del pronoftico. soplo rosa cono, 0 
Capítulo dela preleruaciódepeltilencia. do RÍA 
¡Capitulo del Unicornio 2200 0 cido pi 10 MER 
Capítulo dela Vña. 0 obio aid Y. Ox 
Capitulo de le dmerdda co coros bordo, XxXfo 


dd 


«Capítulo delayerua Elcorgoneraso 0 ip RA 
'Capimlodelapimpinela. locoiaco idos, 000 poi, 


apttulodel cameleo blancos colo domo of: A 


capítulo del Elcordion. : por nfnioy Y el: Priijs 
apítulo Afclepías. 24 200 Lo, cepo ro RA 
apitolo delaÉnula,. 00 0 on 


tapiculo de muchas yeruds, 09020 ¡ÑO oro íbo o ERVJ> 
apitulode piedras. 1! spoltdRsbabidisoss ne POE Nite 
Capitulo dela piedra del Aguila. ooo: dos xl 
Capítulo dela piedra Chelidonía. 2: E a 
Capítulo delas otras pledras. + 0 060 Ol], 
Capitulo de larierra Lemnia,O Sigilatas: 1: L0»,. 0 X8XÍlf 
Capítulo de la tierra armenicas 2005501 nO. y 1 E 
Capitulo dela Tyriacas Lo XV» 


Capítulo dela naturaleza delas medicinas que on contra yea 


neno y peftilencia, A xxXvI). 
Capitulo del mitridato, 000 AO 1000) POE: 
«Capitulo dela Theriacadiathelaron. TE 
Capitulodel medicamento quefe hazede fangrecontra vene 

nos y peltilencia, | fis cia. 


Capitulo delas pildorasde Ruffo; + os. llo 
Capitulo del pan (€ hade comer en tiépo de pelte,. do... adi 
Capi.de las carnes» A to, xl, 
: ES Capita 
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-: en 


Tabla, 


Capitulo.Del vino. S lo, :xlvj. 
¿Capitulo.Dela Cerueza. 20.002 VA 
¿Capitulo.Delos pelcados. 20 doy ui xlx. 
¿Capitulo.Delas frudtas. 2... om co La 
Capitulo de preferuacion por víademedicinas fo; Mío 


«Capítulo de vna medicina cordialde piedras. 24 00 fo. Liz 
Capítulo de: vi remedio notableparaeftalentermedad, fo; lil. 
“Capitulo.del modo como obrálas medicinas con 


tra veneno y 


pelillencia. 00: cnt o do 0 


A ei 
¿Capitulo de algunas cofas particulares que fe deuen hazer en 


tiempo depelte,o) 2530 a eob rios og! 9upi 90%. vb, 
¿Cadelas medicinas legú diafcorides trrá elos antidoto Pit, 
Capítulo del Diafcordion, de fo; A xls, 
Capitulo de vnos polnós fingulaces para peltilencía , y preleta 
uacion della, 40, Aupa 
Capitulo en que le tradta como todas las enfermedades q acaef 
cen en tiempo de pefte fon peltilenciales, fo, . Ixif 
Ca,en q fe tradta que purgafe ha dedar en tizpo de pelte. lxv, 
Capitulo del Agarico, A NS 


Capitlo dela fangria en ficbre peltilencial. fo.  lxix, 
Capitulo del modo que hadetener el cicujano quando cura los 


apoftemas peltilenciales, fo, TA 
Ca, en quefe trattade vn electuario fingutar cótra pelte.Jxxiíf, 
R emediolocal conel qual lecura la landre, fo. Íxxilij, 
Capitulo en que fe tratade vna confeccion para hazer pomas 
entlempo de pelte. a O. Loi, 
Capitulo en que fe tradta de vn perfume de mucha viilidad ¿pa 
ra tiempo de peftilencia, oia E lía 
Capttulo en que fe delcrtue otra poma para tiempo de peftis | 
lencía, fo, - hocití, 


"Capítulo en que fe delcrlue vna confeccion maravillofa para 


adobo de guantes, en tiem pode peítilencia. fo, ÍXxtiñ. 
Capitula en que fe trata cierta maneta para hazer polos delz 
Ep dj  algan 


Tabla, 
algalía. > O. Lxxiil 
Capitulo vtil que trata la orden quedeuetener el phifico quá 
do entra a vífitar elenfermo herido de pefte, yferuíta para | 
- Josdemas. fo. lxxy 

Capitulo quetraftade vn elettuario fingular,alsipara preleta 
var,como paracurar de peftilecia,del qual vío Maximilias. 
no Emperador de komanos, fo,  Ixxvip 
Cap. de vnas pildoras para preleruaríede peftilencias borvij, 
Capitulode vn emplaltro fingular para los bubones entiema 
po depelte, fo, Ixxvifis 
Capitulo en que fe tradtados maneras de hazeragua rofada | 

muÍcatas o, kkzvila 


«Finde la tabla. 
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YA Libro en que fetrattadelain- 

A encia seftilencial y Cura y preleruacion della 4 

e apuelto por Erancilco Franco,Mes , 

“dico del Sereniésimo reydePortugal 
y Cathedratico de primazenelCo: 
legio mayor y V niuerfidad 
dela Ciudad de Sevilla... 
E A 1 


== O) SINCAVSA ALGVs 
Anos delosantiguos compararon 
la Peftilencia a vna fiera braua y 
feroz y de grandes Íuergas , que 
en vn pueblo andacorriendo co 
gran prefteza,por todaslas par 
tes haziédo.ccudl y luétuofo eltra 









Mo o Ni fir a fufuerga y crueldad,maz 

A —— A tando vnos, hiriendo 2 otros) 
deharidas tan crueles, quelos poneal punto de la muerte, ya 
otros mutilandolosde algunos de (us miembros. E yaque de. 
[us manós elcapan > quedan por muchos días tG.1actos,, flacos 


i cn 


maltratados, es bien reprefentada [a muertespues fonlos - 


2 


obredichos fisymagen, Node otra maneratraciala peltilen 
cla los miferables hóbres, puesla cala donde entra queda tan 
mal parada, que de quinzed veynte parfonas queaya en vna 
cafayno fetieno por mal fín y fuccello (delpues quefe ba enfe: 
ñoreado en ellayfiquedan dos O tresconla vida, Quedan eftos 
- por quefonbien E egidos , y tienentos humores tan propor: 
cionados y detan buena templanca,que aunquela caía dela 
“enfermedad Ñ | 


0 e A O 
Y 


Y 
Y —_ A A 


go y finfer parte hadie para res. 


ca vniverlalsmas como no aya preparacion par 
ha 4 : ES > .S : A. 5 


PS 
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pas 








Libro deenfermedades 
raleles comunicar el coragio,no imprime nibaze effucto no. 
table en ellos, y lo que mas cierto es por falirfede la cafa, y del 
lugar,queeíte mal esdetanta ciueldad,que el maridodexaala 
muger» y la muger almarido, y elhijo al padre:aunquelofpez 
cho que el padie nofe 2partadeihifo:y los hermanos fedefini 
paran vnosaotros,Q uediremosdelos amigoscfolosquedan 


aquellos que tienen perdido el miedoa la muerte 12 los quales. 
los gouernadores de: las ciudades hazen fufticias $ alguaziles: 


depeftilenci1ypara que rengan.cuydado de cerrar las puertas» 


y mandar'queles denfus comidas por las ventanas: y lolícitan: 


a los curas para quevayan a adminiítrar los lacramttos: y más 
dan á los lépultureros quehagan lu officio, y cilos mefmos [ás 


entierran, y no plenfanater hecho pequeño negosio quando. 


veenel difundio fuera de cala, enefta enfermedad es muy pros 
uechofo tener fiempredelantedelos ojos eltostresaduerbiós 


citO long¿9 tarde ¡que quietedezir; queen atiendo feñales. 


de peftilencíaHuyamos luego. Y efte huyr q tea lexos, y la buel: 


taquefeatarde,porqueno nosacaeítalo queá vno delos Duz. 


quesde Medini antepalfados ).como defpues dire, Es tan cruel 
elte mal) y detán mala calidad, que fegun vemos por erión 
cia no perdona ni alos bien regidos; pues tenemos vna nuena 
deranta laflima queen. Burgos murieron todoslosmuy Res 
verendos Padres y hermanos de la Compañia en fa demanda 
del cielo.Pues mirtieron adminiftrandolos Sacram entos , y 
ayudando a bien mot:r á los heridos de pelte.Ello digo por 
que en la Compañía fon tambien regidos en comet ,y bencr, 
como todos fabemos.No por lo queagora tengo dicho aya 
a:guno que ofe menofpreciar el bucn regimiento. Y pues cfta 
enfermedad no perdona a nadie(digo'de los bien O mal tegj 
dos) diganimuera Mardn)y muera harraEs muy maja cues 
ta , porquelabuenatorden en el bivir ) nunca carcce de 
vtilidad) y quanto'á loque toca á auer padefcido y muerto tó. 
“dos los de la Compañía cr Burgos » no fe puede elperaj 


Ofíta - 


a 


| - contapíolae. .. Fo. if 

estra cola de tanta conuerlación , y tan de cerca con ios hez 
rios de Peítilencia . Pues como tengo dicha los conficilan, 
y ayudan á bien moclr . Con mucha razon fe pueden factar 
Lois y Cratone> en las quales ( fegun cuenca Plinio) nun 
ca 4 auido Peltilencia ) ni famas tunieron pefadumbre de tem 
blor de uerra. Aísi tambien la manía vejez tiene algun cons 
fuelo y occafion de preciaría de fir eltado aunque flaco ,y les 
mode milquerellas y peladumbres , porque no faltan Aus 

thores que dizenque á los viejos no acomete la Peitilencia, 
Noli fio crea, porquees enfermedad tan vniuerlal (como 
luego dire) aunque á laverdad algun camino lleva ) por que 
cola de tanta violencia y fuergacomoes la peltilencia, no acos 
merca fubiettos tá fragíles y de tan poca reftitencia comofon 
los viejos, Fortífica feeito por. vn femefantequee! relampago 
por fer cofaran furio(a y detanta fuerga no acometecofas fra 
giles y flacas : como nos lo enfeña claramente el exemplo de 
el raya que quema y abraía la efpada fin hazer daño A la 
vayn23con la qual efta veftida, y afltzni quema Lana ni Al gos 
don,nicuetos , nicofas de pocarcltit encia, fino muros y pes 
malcos y huerro.Como eltos dias le vio en el campanario dela 
linctiífima Trinid 1d, enel qual cayo vn rayo + murieron dos 


religiolosscl vno herido del rayo:enel qual los hueílos quedas: 


ron hechos centza)y lacarneentera;y el otro murio de elpans 
so.En eftas colas fuertes le emplea, fino quiftellealguno de 
quecoma la vejez es de complexion fria y fea y tiene dos calí 
dades Jrotalmcro relíten al podeecimizio ;y alí eltan feguros 
defta cruel ftera Glamamos pelte.Có todo ello yolos aconfeja 
ria 4 los venerables viejos ¿y para mi tábil tomare elte Alejo 
G no efté cófiados eneltealuaráde guía q es lavejez,porg es de 
bit, y creo qeltabraua feñorano todas las vezes mirara én ef 
fos pitos de philofophia a trueque de moftraríe vniuerfal > y 


no perdonad nadie:mas aqui es de ver, como fehadicholos 


, viefosíer fecos y frios, viéJo!a abíidicia delas flegmas yreumas 


A í yla 








ES Librodeenteimedades as 
[a toleran inipottuna quecalinanca les falta dl efcupir,ten or: 
-dinario,que no ay mula que más humidades eche de 19 qual 
utera delos viefos.Eltos amiver eficttos fon de humidad;y: 
o defequedad,Dizen quefonbumidos accidentalmente, y los 
cos efíencialmente. No (equediga dofla diftinción quea todas 
horas y tiempos reynanien ellos eftas humidades, Y eo los fu: 
Bjettosa enfermedades de excefsivahumidad, Veo los fomnoz: 
lentos d muchos dellos , afinquemas pienfo que es no podes: 
eftar defpiertos que fueño + Efte punto poltrero quiero 
declarar ) porque lo demas no viene muy a propoftro' de lo. 
que tenemos entro manosGaleno en cierta parte declara quá. 
dofonlos viejos fomnolentos, y quando alreues. Y dize que. 
Guando en los viefos ay copía de eftas fupertluydades ya dí: 
éhasy no las defpiden, entonces fon fomnolentos , Otras ves 
Zes ay poca cantidad de eltas fiperfluydades , y de prelto las. 
delpiden:y elte es el tiempo quea ellos les va bien. Y afsi le. res. 
fuelue quela propia pafsion dela vejez,es la vigilia. Y efta es: 
fa caufaporque Ariltoteles en vn Problema dize quefon de; 
buena memoria eefe por las colas cuentan, y ay para ello. 
dcafion baftante, porquecomo es poco lo que duermen deno: 
¿hey andan difcurriendo por los annales:y repitiendo muchas 
vezes ls cofás que por ellos han palfado : y.-alfrfon de buena. 
memoria eltos, Vamonos llegando aloque hazealcafo , €. 
disamos que cofa es Peítilencia y pues della fe ha de tractar en , 
¿fte libro, Peltilencia es dolencia comun; dela qualmuert mu. 
¿hos¿demanera queaunque muchos enfermen en vna pobla 
cion, fino mueren muchos , no fellama peltilencia con buen. 
titulo. Afsíqiefe diftingue de las enfermedades que la dízen 
¿udemias y patrias, por ella diferencia quees mort muchos 
difiíeredel:s ótras que fallaman Sparodes,porquelos q fon 
Sporades fon dalemejantes entre 11, aunque fon femejan:es 
A las acoftumbr adas yy la peltilencia es enfermedad comun y ( 
femejite, la qual mata a muchos, De eftas dos partes qfeponé 


contaglolas, Fo. dif 
en ladifinicion,conuiene a faber que (eacomun,y quemate a 
muchos y fefigueclaramente que la peltilencia no puede eftar 
envno folo» porqueííes comunscomo en vnoloio: quecola 
leraparricular »y limará muchos; y eltos dos vocablos entrá 
.enladifinícion ) como es pofsible que vno folo padezca peltis 
lencta,.Mas querria yo preguntar sf vno padelce enfermedad 
quemafte decaufacomun ylo mata, y con las condiciones que 
Las otras peftilencias fuelen tener ¿porque efta enfermedad des 
xara deter peftilencía ¿ porqueñies folamentesporque no es 
. £Omun)y porque no mata muchos»feguíricha vn grande ina 
Conueniente » quevna calidad morbofa muda fu elcencia fin 
hazerfe1mudanga alguna en la calidad de aquella dolencia. De 
fuerte que oy, vnamelma enfermedad (era particular, y mas 
ñanafera comun y peltilencia , fiendo la mifma calidad por 
auerfecommunicado a algunos otros: y dela dicha enfermes 
dad mueren algunos ; deftyerte que la enfermedad quevn día 
¿por la mañana no es peftilencia , eMe miíimo dia lo fera por la 
, tarde,con que aya quatro ó cinco a Los quales fe ayapegado 
la mifma enfermedad:y con ayer muerto elnumero detantos 
que fea baftante para dezir que fonmuchos, Masquanto toca 
A nueftra materia, parelceme muy teziacofa, quemuerá mu 
chos de vnaenformedad + y queediga cierto queel primero 
_notuuo paltilencia,y los otros fizqnando llegá al numero que 
-Sepuede dezir,que muchos padefcieron y murieron deaques 
Na anfermodad,Y fiendo cierto anfi,que el prin cipio fueel que 
murio primero,porquedel le apego alos otros:y por vent 
ra tuya mascruel mal que ninguno de los ottós quemurieron 
delpues y llega a tanto el negocio que la hazen queftion de 
nombre , cola harto liviana » que no líaman pefte, la ens 
fermedad perniciola de que murieilevnofolo d dos : porque 
aquella parte en donde reyna aquella influencia, elfa tan dels 
pojada de gente,queno ay mas, y alí quieren que fe llame en 
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ter medad perniciola) y peftilencia particular , yno pefte: mas 
les es od A e 
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ha fe deconfíderar quelaspalabrasen: las difliniciones:, ionis 
fican powencialidad ; y afsi abalta quepara que vna influencia 
fea vninerfal , quecomprehenda A lo que én aquella region 
Ociudad ay? y fi no mata 4 muchos > es porque no losays 
gue £ulos vuíera y €S Clerto.que pues mato al primero ) que 
diga era tezto y robufto > la milima delisentura pelfara por: 
Los otros ; y noobftante todo efto y dlígo que porque esins 
ftituydo queíe llame Petite quando mata a muchos , y no de 
Ott2 manera; quela enfermedad que mata á vno:ó a dos » 
y por el ayre inficionado., y con todos los accidentes Pofsía. 
blesdepeltilencia , mas porquees negocio particular ; guara 
dando. la naturaleza de los vocablos (£egun los Aurhores 
elaficos ) no la llamaremos Pelte; aunque legítimamente lg 
podamos dar todoslos nombres demal que pofsible fuere, 
¿Ay que conliderar en elte propofito , que no es neceflario. 
queen toda peftilencia aya calentura ; porque ay enfermes 
dades peltilenciales que matan-a muchos > y fera por caufa. 
vatueríal , y lin calentura, Eflto nos dio muy bien A entena 
der Galeno en vn tradtado que Hyppocrates efcrivo para 
eicular de Peltilencia » enel Commento cinquenta y feys.» día 
ze que las camaras matauan a muchos , y que lo que fe 
evacuana éran camaras de la fúbftancia de losmiembros 
y particulas de los enfermos ; y que lo que fe euacuaya fe 
Llamaua Syntexis , el qual accidente fuelefer por la mayor 
parte ordinario en las calenturas peftilenciales-> y luego 
añade ellas palabras., como.fea aíst verdad que los homa 


bres eftan fubictos á peltilencia fin calentura Ele. no fera 


-cofa muy facil fenalar particularmente alguna enfermedad : 
eftilencialÍín calentura por tantas maneras es combatido q 
ai deltrentarado del hombre que tambien le es peltilens 
«fa el frio, como el calor y cofas fragiles y de poca fuerca, le 
ofenden y deltruyensquediremos de efta belfía fiera la qual 


ne 
SA 


. comtagioías, :> Fo, ill 
auemos llamado Peftilencia £ fas enfermedades (on de celta: 
maneta que O fucceden por cauía comun , y eftas llaman . 
le Epidimma; con condicióque no mueran,por queli feofftefo. 
ce morir muchos , entonces llama fe palte. Ay otras enfere 
medados que prObienen por la naturaleza dela region, y na. 
por caula vasca] que de nueno fe ofrezca. Como dize 
Nicolao Leonico a:cerca de las enfermedades que ficcede 
por razon dela patria enel libro primero » Capitulo quarto: 
que Lepreo es vna Ciudad cerca de Helide » y fue nombras 
da aíst, porquelos primeros habitadores della”, cafi todos pas 
decleron Lepra, y por elta caufalos llamaron Lepreatos. 
No me parelce mala deduction,como la Venameden o Me 
dían que los Latinos llaman Dracunculos y deltás enfer: 
medades vnucrlales que lucceden por razonde latierra haze 
mencion Hyppocrates en el librodealos lugaresyayre, y agua, 
Ay tercera manera de enfermedades » las quales (on confor. 
me al mantenimiento que cada, vno.vía , y como los excefa 
fos y deftonciettos lon varios, afsí tambien los enfermea 
dadesfon diferentes, En fin quelas enfermedades que víes 
nen pot caufa de el ayre , el qual inípicamos fon femea. 
fantes y porque la caufa es comun y vniuerfal : y de las otras 
el mantenimiento quecada vno vuidrecomido.Ofrelcefe aquí 
va dificultad, y no vulgar , porque Hyppoctates enel libro 
queefcrivio de Flatibus dize, Dos manaras ay de calenturas. 
lavna es comuna todos > la qual fedizePefte , fa ora fiicogs 
de á los hombres por el mal mantenimiento. Deltos dos. 
generos de calenturas > lacaufa comun eselayre > mas enef 
hibro de la naturaleza del hombre, fientetodo lo contrario ¡y 
clerto es aquella vha propoficion que es paradoxa , porque 
las Fiebres differentes,que vmas proceden de Opilacion,y efta 
O de muchos humodres,0 gruelfos,0 viles (osimdeay podred 
- majento;y delpues calentuta podrida por razon delos vapores. 
E E E A df . podrá 
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podridos que fetenantanal coragon . Y elto fe haze fín quel 
ayre entreuenga en ello y como cola agentesmas el claramen 


cedize que el ayre es cauía de todas las enfermedades, y que el 


Lugar es el que haze la diflerencía en ellas, digamos que cl ayte 


es con cauía de todas las.enfermedades;nies maravilla que vna 


mima enformedad tenga muchas cavfas , porque comodize ' 


el Phitofopho,que el Sol y el hombre engendran orro hom. 


bre.pues las calenturas que fehazen de podrelcimiento en als * 


guna maneta el cyrees cauía de ellas, ¡untamenteco las otras 


canfas que auemos dicho,Porque fegurrel Philofopko nos ha. 


enfeñado: podrecimiento es corrupcion del proprio calor na 


tural, el qual principalmente le hazepor el ayre exterior , de: 


- dondefe colige quede todas las enfermedades.es canta el ayre 


. 


deElatibus.Siendoabside que fuerte declararemos el dicho de 
'Hippoctares,enel libro dela naturaleza del hombre.» en que 


dize que algunas enfermedades proceden del ayre,que fon las: 
comunes a tados:y otras del mantenimiéto que cada vno vÍx, 
A.efto diremos que las enfermedades vniteríales afsi procedi: 
«del ayrequeno concurre alguna otra caufa a ello: mas quans. 
do fe hazen las enfermedades que dezimos diflerentes, y parti. 
eulares:nofolo proceden del mal mantenimiento mas del fue. 
fo y vigiliadela quiente y moutmiento inchimiento ; y finale 


-mentedel ayresel qual fiempre nos altera comolas Otras con 


las no naturales fin las quales no podemos paffar. Y afsiGale. 


no en vn comento del fegundo libro de la naturalezadel fiom: 
bre:dize no folamente el mantenimiento, mas los baños exer. 
cicios,repofo,vigilia,mouimiento,yra, frio» Y calor hazen. 
enfermedades, y el ayre queinípiramos,nos haze la guerra, 
- de manera queloquedeftelugar fecolligeybrenementees que 


las vniuerfaleslas haze el ayre, mas A 1as particulares fiempre. 


concurre como cauía fecundaría, el qual en ninguna manera 
podemoscuitar, Y por tanto los Philicos bien O 
¿EUltal, 2 POL SSIO LOs COMETA ni 


afsido las vniverÍales como delas particulares :fegú dize ena. 





| contagiofas , | Eo; ve. 
lo primero que mañdan quando fon llamados para curar ale: 
gun enfermo. es difponer el ayre,como fea contrario 4 la ene 
fermedad:porque el es el que nos altera y permutamas que to: 
daslas otras cofas no naturales ¿y eltó es lo quequifo fentir . 
Hippocrates en el libro de Flatibus , Empero como fe aya de: 
entender efto enel capitulo figuiente traítaremos mas partís 
cularmen:e dello, y veremos que no folamente elayreescauía: 


delas enfermedades vniveríales, 
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:  Peftilencias A 

0 NA DE LAS COSAS: 

| Icon que muchas vezes ha caltigas: 
| [do Dios á los hombres por auer. * 
lle offendido,es pefte:y alsienelfes... * 
gundo líbro delos reyes,enclcas* 
pitulo veynte y quatró lo cuenta 
como Dauid mandoáloas fu Ca. 
-|jpitan general,quecontafle el pue 
lblo,parafaber el numero de los... 

rms Vaflallos que tenta:y por la lobers: 
tia que tuuo,enofofe Dios., y embiole alPropheta Sad > para. 
que le dixefle que elcogiefla de tres males qual quilte(Te Ohams 
“breficteaños Q perfecucion defus enemigos tres mefes, O pes 
ftilencia tres días. Y Dauid' elígio la peftitencia , en los quales. 
-murícron felenta mil hombres: y colige fe del capítulo,que 14... 
bien el pueblo tenía enofado á.Dios. Y enel libro de los nume. - 
ros (¿capítulo veynte y vno) embio Dios las Serpientes que: 
mordía loshijos de Mrael,y ninguno efcapana:y fue porque 
murmuraron de Dios, y de Moyles;porque dixeron que tes 
j A | Boy niens 
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niendo pan del cielo.De eftnobis panís anima noltra, 12 mans 
featfuper cibo to, Itemoenel libro del Exodo, capítulo nono? 
dize que llouio granizo en tanta abundancia mezclado có fues 
go»y ye tan peitilencial que mato qaantos hombres y beítias 
hallo enelcápo»y gíto por el paccado de Pharaon,que no ques 
ríadar libertad al pueblo de Dios:y primero Dios amenazole 
diziendo.Nunc extendam manum mean, $e percuriam te, 3% 
populumtuum pelte, Y enel libro de elÉExodo , larazon que 


Moylesdioá Pharaon)paraquelesdietle licencia para lali 2 


Lacrificar al Defierto,fuc efta,Ne forteaccidat nobis paltis, aus 
gladius,De muchos otros lugares mehan informado hóbres 
doctos en la fagrada efcriptura,de los quals E coligenueltro 
propofito:mas no pretendo en fte brene traétado > ino dar 
orden como nos preleruemos de peltilencia:la qual viene por 
las tempeltades ordinarias, A Er ds 


ftiloncia por elayre. 


zo libro particular de Peltilencia, 








?eodos los fieredelgráde Hypoeras 


vna confticacion peltilécial la más. 
E cruel que le puede ymaginat) por 
a UE NO AY MAyor corrupcio q ver 
A los heridos de peíte: a ynos caerfeles yn braco), a otros defa 


caspatcles vn mullo totalmente , y quedar el hueflo límpio,y 


Otros. 
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¡YPPOCRATES NO HL. 
porquecomo fea vna delasenfera 
medades Epidemíales , dolas quaz . 
les hizofteta librosjaunque na lon 


tes 3 masenel tercer libro delcriue 


¡ | -contagiofae, Eo. vi. 
otrosaccidentes tan elfpantolos , que pone miedo recitarlos:; 
queharían los defuentutados quelos veyan en fs calas , mas 
que fentirianlos quelos padecian.No corren A las parejas ens 
trelos hombres lafalud, y la enfermedad:porque la enfermies 
dad pegalc, y trae configo.contagio,empero por mas que díe 

an que la condicion del bien , es comunicaria , munca nadie 
via la lalud de vno pegaríe á otro:lo qual nodexy el gran 
Philolopho enel tintero:pues pregunta en la primera parti. 
la delos Problemas, porque de lafalud nadie ale fano,y de la 
enfermedad muchos falen enfermos,La razon queda elloda. 

noes luflicientezmas vemos quees aísí por la experiencia.Dize 
quela fanidad es vn habito, vna qualidad fixa, que no ay mo 
timiento,y por faltar aquel moutmiento,no nos permuta ní, 
Le pega:mas las enfermedadesfon difíerentes , porque fufer. 
es engendrarfezmasla cavía , porque dígo quela refpucltano 
«es balíante,es porque algunas enfermedades, las quales (een. 
-gendran,y no fon contagiofas, Y: ay algunas que fon 'habjs 
tuales > y lon contagíof.s comola calentura heftica, Digamos 
«pues, reloluiendo elie negocio en pocas palabras , quela falud: 
generalmente nofe pega,y la enfermedadíe pega: y escontas 
giofa,y que lafalud no fe pega, Profigamos nucltro propofía 
to, diziendo que elayre podrido el qual infpiramos , es cauía 
muy cfficaz para hazer calentura peftilencial.. Aquife ofiref: 
cenalgunas dificultades. La primera es,quefiendo elayre vn. 
fimple elemento no fe puede Carro Ímper por podrecimiento, 
puesno puede auer. vn mouimiento , quees vnadelas partes: 
de podrefcimiento (conutene a laber Y apartatíe las partes 
£ecas de las liumidas-, como ica cicito que el ayreno tenga 
algunas partes Íecas-, puesque es lummamentehomido, La. 
fegundadubda es la queamí me ha puefto algunas vezes en 
euydado y es como dezímos el ayrecíta podrido > puesen el: 
no vemos el efico principalde podrefcimíento 5 que es el 
Ledor", mo ay nadiedetan Íubtil y delicado olfedio queaya ha: 
: : Nado: 
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lado alguna vez hedor enel ayre:y no fe halla otra.cofa enlos 
libros de los medicos Authores,fimo que el ayre podrido, por 
-quele imípiramos es caufa dela enfermedad peftttencíal, La tor 
cera difficultad como es verdad lo quedizeHyppocrates;que 
¿aquel cítado peftilencial,fue porque el ayre era caliente y hua 
mido ftendo afsique el ayre es fimmamentehumido que no 
¿“ay dequié le véga mas humidad:es como fidixellemos que al 
Áuego fe le puede communicar mas calor 9 ala tierra masfes 
quedad,La quarta dubdaes, porque en aquel eftado que eferis 
. vio Hyppoctates caliente y humido:y aísimuy malo y aparez 
_ fado para podrecimiento:dize queduro todo elaño como pua 
.dodurar hafta el inviernos Quien vio famas inuterno caliens 
ter Sea ]a quinta dificultad ¿como le dixo aquella conttítucion 
fer peftilencial,quecierto nunca fe vieron enfermedades tan 
diferentes, A la primera digo(fegun el Philofopho quátas cos 
Jas ay mixtas, y elementos todas le podrecensaceptando el fue 
-gosel qual no padefcepodrefcimítto.Es el fuego de ráta ativis 
-dad,queno ay calor alguno que le puedeempecer:yafsiel ayre 
no ay porq nofe pueda podrefcar mas antes fus calidades del 
fon,calor y humidad [on muy aparefadas para eíta mutació 
¿y quantoala objectionY no ay aquella mudanga q le requiere 
quee fepararlelas partes fecas de lashumidas, Digo que efto 
- es vnacolaaccelforía,y queloabrá en las cofas quefe podrefa 
cen,quando ellas enfi las tuuíeren; elas partes que auemosd;> 
cho,quáto mas que elayre que nofotros habitamos, no esíim 
ple,mas antes es compuelto y acompañado de muchos vapo: 
Tes, y otras colas malas, ni tampoco eftafeniecia quediximos 
fegú Ariftoteles,es tan inuiolable,que no aya otto tan bueno 
como el que diga queno ay muchas colas queno le pueden po 
drefcer , yafsíGaleno en el sercer libro delas Epidemías , en 
la Conftitucion peftilencial , dize muchas de las coÍas quéto: 
talmentefon fecas vemos que nofe podreícen , y da exema 
2 plo, quenila Piedra ; nila Teja ,niclOto ¿ni pin cc 
: : elfano 


| contagiofas, >. Fo, vii. 
eltaño fepodrecd,alo menosno lo yemospodrecer, Digamos 
pues que es el ayre podrido,es principaliísima caufa de peitilés 
cía Comofea mudanga no folo en fus calidades3mas cnfubitás . 
ciazmas finalmente ¿como dize Galeno enel libro de Theríaca 
ad Pifonem al fin que eltando el ayredetal difpoficion zatraf: 
leal coragon por la infpiracion cali como veneno, No. falra. 
guien diga quela corrupciondel ayrees la mas liuíana de tos: 
das:mas cfgáiué¿no vemos, (ino que esla mayor >pues as tan. 
perfudicial,A la fegunda dificultad, digo que comunmentees 
ali, quelas cofas podridas huelémal:mas hafta el dia de oy, yo. 
noe vifto el ayre oler mal,nilo he oydo dezír a nadie.Lafus 
bftancia delayte es tan delgada y fubril como le vee, y paraclte. 

efecto de podrecimiénto q es hedor>esneceflario alguna cor. 
pulencia, Y por elta caufa o nole ayo es tán poco q los hóbres. 
no le huelen, Verdad es que yo tengo elto por muy clerto que 
el mal olor esindicio de podrecimigntoycon condicio que na 
fea cofadefirnaturaleza bidionda , por en talcalo atribuye: 
fe A la naturaleza de tal cola, y no alpudrecimiento , ni toda. 
cola podrida es demal olor, Exemplo tenemos muy comun) 
porque el vinagre es cofa podrida: O alomenos engendias 
da por podrecimiento del vino.) y no huelemal. El Almizs> 
que es cofa podrida, y no huele (como todosfabemos ) mal ».. 
antes muy bien. Y aquino fería cofa muy facil, que es la caía 
porqueaquella feparacion que es delas parteslecas,y las humi - 
das es caula del hedor. A la tercera digo que eltado ordinarias. 
mente los Gafeniftaslo vfipan,por vna deftemplancapte: 
ternatural, Doseftados hallamos que elcriuio Hypocrates, : 
uno muy vniuetlalsy en muchas regiones, y que dutotodo el: 
año ¿Como en ebterc er o de las Epidemtas donde dize que el 
Año fue auftrino y pluuiolo, Osro particularsafstporquenno: 
duro tod flañoscomo porque fue folamente en Cranon.al: 
vino y el otra fireron perniciolos) y de muy mala calidad:am 984 
dexemos á partequecl ayreescomo vna materia aptísima par 


Y 
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ra refecbir todas las calidades, y conforme a lasque tiene nos 
altera.Bicn CEco yo que ninguna cofa ay debaxo del cielo que 
. mas humidafea actualmente que el aye) pues que qualquiera 
colapor agil y depocaaéinidad le puede hazer parar.) mas 
humidad madefactuna yy contuariua) puedela refceblr mayor: 
qual es vnahumidad mohofa y muy aparefada para podrecis 
mtento:y efta tuno grandemente el ayre on aquella conftituz 
cion pealtdenzal.La quarta dificultadypregunto fi el invierno 
puedeler calíentesporque ya dexara de fer invierno ,y no.ner 
13 el año quatro tiempos:los quales fe dixeron aísi por las cas 
lidades que tienen, Por occafion defta dubda fe puede aqui tras 
- Gar vnacola ordinariamente tradtada entre toda gente delia 
Ltre:y es queledize que todo-tiempo que no guarda fu naturas 
leza,es mat fano,Bfto como yo dixea vía fenoria lluftrifsíma 
en lacongregacion entrelos phificos entiende feque quando: 
clinuierno fuere caliente y el eftio fuere £.io + eftos tiempos 
fon malíanos , porque no puede fer fino de canía muy mors- 
bola y pretornatural , la queen tanta manera faca delus quis: 
closalayre:mas (1el inuiceno fuere templadoy el eftio no gue 
ardandolu naturalezasfuetemplado demanera queen nin 
guno deeftos tiempos vulere ludar por el calor » mi temblor 
por el fito : quien aura tan mal contentadizo queno le agras 
den eftos tiempos: y diga que fon mal fanos. Por laexpecien= 
cíalo veremos hordinaciamentelos tiempos templados poder- 
sefiftir mas á todas las caufas que pieden caufar enfermedad: 
porquela mediocridad de la templangaes degrande momen: 
toy para refiítir á las caufas que nos pueden alterar ; ypor efta: 
mima razon el ayre templado es menos enfermo que todos - 
Los otros. Puede [a preguntar al quelo contrario díxere., fiel 
ver quees la primanera,es el mas fano delos quatro tiempos 
de el años filo es por que fellamaafsi 9 porque entl ay tom: 
planga.Sofpecho queno dira quelo haze el nombre , fino tez - 
ner tales calidades, Pues filos mefes an los quales fon el inniers , 


no 
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- no fueren: templados , diremos por fuerga que fon fanos» 
pues tienen la mifma remplanga , que los metes que hazen 
la primauera. Bien dro nos mueltra cito Hyppocrates » 
-enlaconftitucion peltitencial , donde dixo que morían mus 
chos.en la ptímaucia , nocetto por el nombre > (í no por 
las calidades: no fer conformes a lo que han de fer, guara 
dando. los tiempos Lu naturaleza. Demanera que le ha de 
dezir a la dubda propuefta,que el invícino fuecaliente, quí 
to puedefuffric la naturaleza del invierno , el qual no fe ga 
ra caliente Íítno invierno caliente . Dezimos quela difpofí: 
cion de los-Arbleras no es buena » mas es buena dipoficion de 
los. Atletas Y como dezimos es hermofa Mona o Ximia,, 
y no lo dezimos fin additamento O quando deztmos de vn. 
hombre novirtuolos y buén mufico,Qnees buen muficorna. 
dic ha de entender que es buenos fino buen mbíico:y dela mí: 
ma manera fe ha de entender,quando dixeremos fer el inuier 
no calígte, p orquees mucho menosfcio delo acoftumbrado. 
Es cola digna de ler aquitradtada, porque dixo Hyppocrates 
gue folamente las enfermedades comunes y vntuertales proce 
den dei ayre;pues:vemos que los vientos quellamá Chironios 
q fate dealguna profundifsima cuena> puede hazer lo mifmo: 
(fegun dixo Paulo de Gine.a) quando el agua de dondefcfir 
ue todo el pueblo, fe: Pozo O fucrestuuiere alguna corrupció 
aísi por razo de la grádehambrecomé tayZes > yeruasqueno 
las aya. nadie comido algú tiépofuele efto acacícer tanto, y CO 
tentafa la naturaleza del hobre con tanpoa cola, quealguna 
vezes con pan de alguna Semilla 0,con algunas tayzes le pal 
San. y muchas vezes viene defto la peltilecia, deauer rá falta, 
de mitenimizoos.Es tan importunala hambre, ydetan eran: 
demoleftia:quefi es verdad lo q dize Arvenzoar , no aura dun 
bda fino que quienquiera vera la moleftía que nosdala ham. 
bre, Bl qual en el tercer libro.defu hyltoria , enel capitula 
de la preferyacion de la, mala agua > dize que vio en vna: 
E : Ciudad 


Libro decnfermedades 
«ciudad q fe llamaua Mazarus,quiga denia ler Mazagan delos 
«portuguezes y dela conquiltadel Seremísimo Key de Ports 
«gal, quebulcanan > y quebravan ld hueftos.antigos de los 
«muertos, y tan Increyble era la hambre que los quebranan y fe 
comiar las medullas y morían fubitamen:e.Es la cola mashos 
: rrenda queen mi vida heleydo3mas li por grande Seca viene 
sa morir tanta gente quefe corrompa elayre y fucede morir fe 
«muchos, nofolo por la hambre mastambi? por partirle la tic 
Tra) y hazer fe tan grandes hoyos y profundas catas queno] 
: daua palo para que la gente pudictle paffar a buícar la vidazco 
«mo en las eras paíladas fuccedio en efpaña q fuediosferuido de 
«dexar dellouer veynte y feys años3por laqualrazontodoslos 
«rios de Efpaña fefecaron y faluo Guadalquiuir,quequedo del 
como vnarroyuelo muy pequeño:entonces perecieron todos 
+1os profperos deBlpañayporquecófiados enfus riquezas que 
«daron en fus cafas , y en lus lugares. Los pobres fueron (e á 
«Otros reynos)y los ricos quando quifieron yrfeno pudieron 
porquelas grandes quebraduras de la tierra ( por la demafiaz 
E da foquedad) les impedía el pafto NX por efta razon quedarian 
:aylladosó por mejor dezit en (eco; y morían dohambre y fed. 
Efte esvno delos cafos en quela pobreza approuecho.Éntre 
las caufas de peltilenía, cuenta el Philolopho enel primero de 
los Problemas,capítulo veynte y vno,en dondepregunta por 
queguando el Sol levanta muchos vapores delatietra , el año 
es peftilencial ¿[a caufa es por queelaño es lluuiolo, y la tierra 
humidisima: afícomo las regiones quedefunaturaleza fon 
-paluftres, y de muchos charcos y lagunas , fon muy enfermás 
por razó dela demafiadahumidad: afsilasquelo fon por las 
aguas iritempeltivasy demaltadas ¿Y por tanto dixo Hyppos 
crates, que el tiempo leco es mas fano que elhumido)y aquien 
eftaciudad tenemos grande experiencia defto que quando las 
aguasfon muchas y continuas, de maneraquelaleel tio, Son 
ciertas las muchas enfermedades en el eltio;verdad es que aver 
ES | A .nublados * 
TS | 
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nublados fin feguirfe llunia,queron mtempeltigos.corrompé 
el ayce y diiponenle para enferme ¡ades:y (el tiempo, feco es. 
tambien enfermo,es lo accidentalmente, poiquefe licue ham: 
bre, faltando los pares, y aungueno falten, es occafion q amaf 
fén ei trigo hidiodo ¿como agora fe haze por aver dexado de. 
llouer algunos días, Y lo que mas importa que los ganados no 
tienen paíto,por la mucha falta de la yerua) porque no comen 
fino tec ¿a y defiientura:y por efta caula las carnes eftan ya fla 
cas, y no con aquel fabor y pesrfection que folíá, Tenga (e cues 

ta quando en la primauera no acuden las Golondíinas,ni vie 
nen ilanos,que no eíta bueno el ayre.Son aues que con mus 
cha facilidad bufcan el ayre que lesconuienezy a teueque de ale 
gunos buelos, vaníea oía region donde les contente el ayre, 
Pocas vezes Le vera peltilencia en las aues:porquecomo digo 
con facilidad bufcan la region quea ellos les contenta , mucho 
mas en los animales terceltres:alsi por lu demafiada humidad 
como porque han de elperar en lu region:y ftenella la influds 
cía es contra alguna elpeciade ellos . Es cola admirable verla 
mortandad quele figuealgunas vezes en Ouejas ; O8ras vezes 
en Vacas,y muchas vezes en puercos:y muchas mas enPerros 
y mulos.Defto dan caufa ( aunque no baftante ) loscomentás 
dores del Poeta Homero»el qual dizezquela paltilencia comó . 
sopor Perros y mulos:demanera quefe vee claraméreaver de 
fer caufas vniueríales las que corrompt el ayre:y efte es el que 
caufa enfermedad comun y no particular , Cola de marauilla 
es lo quecuenta Paulo louio enel libro quebizo delos pelcas 
dos Romanos,enel capítulo fegundotradtando de vna gran 
debeltia macinza la qual los HKomanos llaman Capid olio ; 
echo la mar en la ribera efta granbeltia,que eracomo yn bar 
co delos grandesde la gordura de la qual los comarcanos las 
caron grande copia deazeyte para lus víos O, alomenos para 
- fealumbrar:y.era tan grande que dos hombresacavallo pues 
- ftosalos doslados,no le alcigavan a ver el acc ES 
l e piotía 
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piofíe efta grandiísima beltia defile a pocos dias»y inficionofe 
el ayre de tal manera,que fue cavía que vuo peltilencia en ton 
da aquella comarca, Tambien defpues de grandes guerras, en 
Las quales fefígua grandifsimo eftrago,y quedan los cuerpos 
por enterrar O por quemar como folían hazer los muy anti 
guos; y coneltatan gran corrupcion no puede dexar de cos 
municaríe por muy grande cantidad de ayrezel qual infpirado 
queno le puede efcufar,hara peftilencia:pues el veneno que es 
ayre podrido derecho vaalcoragon a hazer Íu oflicio » quees 
matar al hombre.No fe a quien me oy dezit los días paíados 
que el veneno:comoes el refalgar o foltman ó cal echados en 
el agua que comunmente fe beue,que na haze perfuyzlo por 
- quanto la corpulencia fe va abaxo,yque el agua pala limpia:y 
afoiaconfejava efta parfonayque el agua no fe cubriclle , en 
- aquella parte No holgarian pocolos grandes feñores,los qua 
les tienen fuccefflores queno les quieren mucho bie ¿mas aísi 
entre feñores de la yelefia como feculares vemos queay eftos 
peligros:aunque mas peligro corre quando en las ciudades les 
viene el agua de partes diftantes, yen tiempo de guerra temen 
. que no les echen veneno los enemigos en el agua:como he oy 
do dezir queenel tiempo de lascomunidades , los comuneros. 
sue eltauan dentro de Xativasque es vna ciudad muy plinci: 
pal en el Reyno de Valencia,dedonde foy yo natural, temian 
quelos contrarios no les tofsicaflen el agua) quefon dos fuena 
tes muy principales, y de mucha aguailas qualescon gobierno 
y orden admirable vienen ala ciudad,La vna ymas principal 
- fe dize la fuente de Beluyz y la otra fe dizela fuéte lancta:por 
_azonde las quales cafien todas las calles ay fuentes publicas 
muy grandes , y enlas plagas las ay de ocho caños 6 dedoze: 
en las cafas de catralleros, y otras cafas principales > 2Y fuente 
ozo:y en tiempo delas comunidades, no beuían los comuz 
neros del agua delas fuentes , fino delos pozos qle fon muy 
Auenos:y dellos fe beuecafiordinariamente:mas en el tiempo 
; ; que xo 
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que duraron las comunidades que eftuno cercada Xáuvadel, 
exercito del viforey de Valencia ) por miede que no echalíen 
pongoñaen las aguas ¿ y ad miuer miraron lo bien de manera 
que tengo pot confejo muy fano impedir G el poluo deíta cal. 
nocaygaen el agua) dela qual todo el pueblo beue , pues que. 
la cal le cuenta entre los venenos » y fu calidad comunicada af, 
agua podria hazer muy gran perfuyzlo quena fiemprelos. 
venenos matá por lu co:pulencia mas por fu mala calídad coa 
municada como vemos que el pefcado llamado Torpedo y es 
tania fu eficacia, que como enite en la redentor pece la mano, 
del pecador quetiengla red enlamano : yá elta caufa no ha 
faltado author ¿y delos Claficos q en el dolor de cabega grande 
manda quefe ponga fobreel dolor el mifimo pele, es el tor. 
pedozmas deelto tradtaremos mas largamente en otra pare 
te. Boluamos á nueítro propofito,de muchasde las cauías 
que auemosdicho,fe caufa la peltilencia:mas todas ellas lon da 
eficacia, por corcomperíe el ayre:porquelos vientos que fas 
len delantra profundiísimo»y ferido alteran el ayre, y los ma 


tosmantenimientos corzompen el ayre. La agua podrida has : 


zelo mimo: y aísi en toda republica bien regida,Le deuenima 


pedi: odos los grandes charcos lagunas, paludesdeaguas des * 


tanidas:c omo enel circuytu de Seuijlalas avia, Si el feñor Don 


Erancifto de Caftilla,gouernador excelente, y Alsiftenteda - 


Seuilla,manda que en elto leponga muy gran cuydado, y dex 
íto tenemos exemplo muy val en nueltros tiempos +queems 
biando elfeñor Conde de Cifuentes, mayordomo delas Íeres 
nisimasinfantas,feñoras nueítras á Alcala de Henares,pa: 
raguelos Cathedratícos q entonces eramos ,dixeflemos nuez 
ftro parelcer:para certificarle (1 la Villa cftaua para veniríe 


fis Áltezas A ella , tradtole entre nofotros , y determina: 
mos que no aufa palte , ni mal contagiofo , y eltome Pas 
rece que fuael Año dequarenta y tres , y eneftaconíulrade 2< 
terminamos ) que en vna muy grande y dos Laguna £- = 
o. 1 que. z SYAL 
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que effa va puerta del vado fefecafíe y corralc Diofe por apúi 
tamiento y conejo faladable pot elaquel año:no fehizo,em a 
- peso defpuesfe ha hecho yallanado :; y efta- vn hermofo praz 
do,ydeotras partes enel.circuytu dela villa, Tambien feban 
quitado los charcos(cola muy faludable y prouechola) porque 
(egun dizen ) parece que Alcala ha adquirido otra templanga. 
de ticrra, y otro cielo y finalmente otra difpoficionspues haco 
brado fama de lugar fano,el qual folia fer muy enfermo y fes 
pultura de Nauarros y Aragonefes,y Vizcaynos .No podría 
contar los que en pocosaños allí acabaron fu vida de hombres 
decltas naciones quehe dicho : y loque de mayor laltima esq 
morjan , al £in defus eftudios;demanera queíe canofce clara 
mente de quan gran fuerga es la induftría humana, y dequára 


U eficacia es el bué gouierno,pues bafta a hazer Y ellugar enfer _ 


imo feafano y faludables' y queel Principe nuetro feñor huels 
guemucho de refidiren Alcala:y cierto los mantenimitros lon 
muy buenos»las falidas muy agradables : y aquel exercicto de 
letras +. y fa pompa delos grados de mucho contentamient o, 
Puesla cala dondefu Alrezabinesfofpecho quea ninguna es fe 
gunda la cagano muy lexos.Cofas fon eftas q mueuenaPrin 
cípe nueítra feñor para que haga fuafsiento en la florentifsia 
ma Alcalade Henares, Boluamos al maremagnum de Seuilla 
Gagorafe pretende ,como diremos en los capitulos figuitres, 


29M Capiulo delas feñales 
E de q peltilenciales. | e 

¡ Y ALGVNAS DESTAS ENFER 

y [medades peftilenciales, que sraen fu fello O fus 

armaspor mejor dezir , que luego Vienen acos 

pañadas con fecas Y bubones: las quales nafcen 

len todas partes añaladamntte en las que llamas 
0 j mos 
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mos emuntorios de miembros O partes principaléslas quales 


. 


eltan acompañadas de carnes floxas , y epoñgiofes [No lin 
grande orden y miltério de naturaleza ; y de eftas partes no te 
cdefcuydo Ayppocrates pues que deilas folas hizo ya librillos 
eltas fecas llaman vulgarmente landres, y en Valenciadonde 
elta en: fermedad los años pafadosha moftrado lu furia lis 
man gíanoles, vocablo har tovezino del la6iINO32UBQUEÑO 65 
el mas pulido del mundo, fon eftas enfermedades dé táta mala 
dad que en las partes principales luego procuran delcargaríe 
echando el humor fiperfluo alas partes menos nobles, y algu 


Mas vezes ay grande numero de landres, y quanto mas vUlere 


tanto mejor yolo vien la peltilécia del año de veynte y quatro 
que en Xativa vna deuda mía(la qual agora es bi0a) 000 nes 
uelandres , mucho mejor esque naturaleza fe defcargue por 
muchas partes, de manera que no pone vna fola en peligro de 
mortificacion, Tanibides grandifsima feñal de altas calentus 
ras peltilenciales las flores que fuelen falir por todo el cuerpo 
negras y azules, verdes blancas, y rofadas;!llaman a efte acis 
dente en Caftilla tanardetezen Portogal Brezoefayen Valencia 
Pulgon,en latin Morbus pulicaris.Accidére es que pone giás 
de terror, y deftas puftulas negras que comunmente los vitus 
paramos y con mucha razon)por que loñ indicio muy eflicaz 
de calor adurentezmas en Galeno (e lee en el flegundo libro de 
Methodo queen vna peftilecia fanaron muchos porque pur , 
earon bísn , y el cuerpo dellos eftaua muy eco y porquetos 
mas de ellos reuefanan , y hazían muchas camaras y elto ha le 
deenténder antes que les diefíela Peftilencia,y como la cn fer 
medad hallavalos cuerpos limpios no era tá perniciofa como 
fi hiallara los cuerpos lienos.Mas del procefío de Galeno no fe 
puedofacar filos vomitos fueron elpontaneos Y con artificio 
y aquellos que atan defanar > les falian por todo el cuerpo 
“nas puftulas negras a muchos con exulceració, mas todascó 
mucha fequedad;es claro (| eran reliq:i2sdela fangre q feaciá 
y B ij podxi 
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podrilo enlacalenturalas quates reliquias naturaleza echa a, 


las partes de fucta como ceniza del humor queantes fe abras. 
A A - 

faa¿ como luce naturaleza echar otras fuperfluydades ) mas, 

para eftas puilulas no fue menelter víarde medicinas porque. 


naturalezalas curo, Y lascortezas cayeron de fuyo ¿Eito es lo, 


guenos dize Galeno en el lugar alegado, Quedaa SÓra Acera 
cadefte lugar quando conoceremos o de que manera fiel Tas 
mardete es malo,0 b-:eno porquecomunmente es vituperada,, 
el Tavardetenegro + Y en elte lugar dize Galeno quelos ens 
fermos fanaran con el por los tiempos deta enfermedad en 
los quales fucceden estas puftulas, Conocera el medico dotafí. 
esfeñal mortal5o falndable porque eftos accidentes enel prin, 
cipio fon perniciolos y endelpedir aquellos humores no fe gu, 
ardalaoiden quefuelen tener las potencias naturales , que es. 
no expeler lavna lin quela otra primero aya cozido el humor. 
enel augmento, y eltado dela enfermedad:, comio mturalezá. 
elta tan fatigada y el humor. coplolo y. malo Lita.» -mas quans 
dolos accidentes van en bonanga : entonces quando el medica 
víere eftas pultulas vera quequantas mas. vuiere mas La alía 
vía naturaleza, Quien no dira que aquel humor es.el termino. 
extrinfeco de podrecimiBrospues ya aqnel humor.cfta priva. 
do dahumedadeY. por eftacaufa el enfermo va ganandotiet: 


a, V nafeñal aymuy eficaz, y dé gráde terror para los fiebres: ] 


peltiléciales, q esfiialdad de las partes exteriores, Llega.elphiz 
fico la mano a fu enfermo halla le hecho vn hyelosdizeelenfer. 
moYleabraía, y es poco vn cátaro deagua para apaziguar, 
lelafed, y.esG el calor maligno colume y gaftalas partes prin 
cípales q foncoragon, e higado, Y las q fon de paco caudalde 
xa las pobres de todocalor,No aura ningun medicode.tan po, 


co faber que porque al toqueexterior elenfermo elte flaco, y. 


frio ao queeíte fín calentura, puelto caío que aquel prá. 
Poeta C 


k 


atalan Aufías March diga en fuobra digna de fer eferi, 


x 


contagiolas. Eo. xif 
Mergelfcient no te lo cas per foch 
«com la calor no furt apart eftrema 
«lignorant yeuque lo malat no crema 
hejutial la put< que moftrabon toch 
To pacient no podra di: fon mal 
totaffeblit abliengua mal diferta 
.gests ecolor afarstan defcuberta, 
paredelafan quetantcom lo dir ul. 


- ¡Eltacopla vitrasladada y todala obra en romance caftcllano: 
— por vncauallero E la libreria del fenor do Luys gapata la qual 
es 1 rica delibros curíofos ai ¿ romáce como ?larin de Poes 

1as» y hiftoriadorescomo el ingenio defi dueñolo es. Acacíce 

“muchas vezes é las enfermedades peltiléciales q las partes extre 
-smas effafeigidiiimas, y no folamere agllas q feñalo Galeno E 

Sexta partedelos Aphorifimos en elcomero primero, Dizies 

do por partes extremascomo narizes)Orcjas yples)y Manos» 

-ellasfon partes muy pobres de fangrey mucho masle manifie 

ta en ellas la teialdad,Mas ?las fiebres peftiléciales toda la cíca 
 eunfereciadel cuerpo elta pobrede fEangre,yqualquiera parte 
parece yelo,La razon delto es la milmag en fas talEturas Cot 
nuas:que viendo q enlas partesinteriores ay inflamació 6 apol 

tema giide arrábea (1la langre como fi fuefie vna vétofa.Los 

G efíá delta manera parelceles q fe abrafaninteriormeie las 

- partes exteriores eltieladas por el defecto dela fangre.Mas els 

tefrio delas partes exteriores no lo fientépord feoccultaco el 
grancalor,y incendio interior. Y por efta cauía no pueden fir 
fuir roparantes la chan defi. Dondele vee claramente que el 
fentimiento del calor int:rior obf ura la fejaldad de las partes 

-defuera.Masay vna obfection aquiy no pequeña] elcalor esa 

Las fiebres peftiléchies es mite y 102 gudocomofe compara a 

«Jos caufones muy agud osquantoalo que toca a la frialdad de-* 
las partesexeremas digamos que enla calentura peftilencial 
5 Bai todas 
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eodas las par esinteriores uenen grande incendio ,0 por inte 
fion¿o por mala calidad:y elta mala calidad, es cierto aucila en 
las peftiiencios 7 demane: que quarco grados de calo: fon de 
gráde eflicacia, para tract a fila langre para favor y focorto 
die las partes ¡nte rtores, pues agl poco calos las pone en apitc 
to enlas enfer medades pelt ilenciales ¿lasquales como fezn ves 
meno, derechamente van al coragon:y con el tienen Íu penden 
cia,como con parte mas principalide quanta fuergafea el yes 
nena,que para en parte principal vimos lo aquí en tenilla,en 
vn cafo notable que acaefcio.a vna feñora monja,enel infigne 
monelterio de Sancta María de las Dueñas:la qual fe llamana 
Doña Erancifea de Montaluosla qual eftava enferma:y el phis 
ficóde aquella cafa mandola langrar a la vifita de la mañana, 
y la fangría dificiofe parala tarde de vno delos bragos, a tiem 
po quele auiaabaxado lu regla, hizo tan gran reuullion, que . 
dentro: de potas horas acabo la vidacon muy grandes valcas; 
y lacaufidelta muerte tan breue fue que la langre menitrual 
la qual (fegun todos) es veneno,pues Íivn perro la guíta , en, 
fa milma horale da mal de ranía:como dize Plinio ,arrebatada 
arriba para el coroson:y fubitamente le reloluio el fpiritu vis 
cal Es tan dañiolo fubirte la langre menftrual a las partes altas 
y pí incípales.De quanta villidad es abaxar al tiempo de alguna 
ran necebsidad(como dize Hyppocrates)quede las mugeres 
" aquellas fe libraron en la conftítucion peftilencial a las quales 
: en aquel tiempo les abaxo £u reglasy cierto a ellas les es vn ren 
«medio natural;porque muchas vezes vecmos que eftan muy 
“fatigadas, y.con grandes accidentes que Ítielen poner las enfer 
- medadesde las mugeres , en mucho trabajo y cuydado a loa 
philicos por mas eltirados que fean; y con abaxarles Íurcgla 
todo queda temediado:y por efta canía Galeno llama al fioxo 
«menftrual ¿no folo euacuacion mas purgacion quiere dezir 
fe evacua el humor podrido o corrompido que es canía del da . 
ño, Grande feñal es de calentura peltslencial quee] pulío nila 
Vie 
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vrina no fe mudiniuendalecació alguns3mas fon como en la 


difpoltsion natral.Cofa de gráde.admiraci q vna enferme 
E naenfer 


dadran perniciola,nife pueda conoícer en puilo, nÍcn vea. 
Sila caléwra peftilécial fucfle ephimera o heética:-no memara 
villaría, quanto ao (toca a la veina porquecomo no fean en 
fermedades humorales,no ay mudása.en la veinazmudága dis 
o notable:mas de vna alteracio liulana por el calor > fínmezo 
cla alguna de humor : mas como no aya alreracion enel pulío 
fiédo paísion delcoragon:y € ue muchas vezes está pecuería la 
enfermedad,G en vndía feentinquelccel pulío,demanera que 
no oía el mexico mandar fangrar, Alléde delto aquella dineríi 
dad enel puifo, laqual es necelfaria por razon de aficbre; no 
le pued etaltar princ ipalmitied dizeGaleno enel guarto d € pre 
fagís ex pulíinque todas las fiebres mudanlos pulíos » de vna 
milima manera. Asig fíendo efía caldura palsió delcoragon,y 
¿mucho mas € las OtLAS caléenras ozdinarias:pues la caulía es ves 
'neno(como tégo dicho) difitcil cofaferaballar razó > porq mí 
el polío nila vrinano fealrer?, como dize Auicena:lo qual tos 
mo de Galeno:elqual dize el pulto y la vrinafon lemejátes a 
los nxtucales:y afsidize G en eltas enfermedades verá medicos 
doctos q no lon mas dieltros enefte mal,qalgita perfonavula 
garydeve fer negociotodo de experiéciaiy como ay hobresvul 
gares viejos (han vifto peftilencias:y los philicos.no y, quanto 
alo que toca al conofcimiéro defte mal > aurabdbres vulgares. 
mas dicftros G algunos de los medicos: y pues ello vapor expe 
riéciacfiédo mas dieftros encl conolcimitto) tábiz lo terá enel 
1nodo de curas ¡enel qual la experi¿cia es cierto tener grande 
eficacia Mas boluamos a nueftro propolito á inquírir, por 
el q padeíce peftilecia tienela vrina,Í emeñtto a la natural, Qui 
to á lo primeto esde notar no €s cola vrinerfal queen toda 
la calétuca peltilécial no leaítere el pulloznila vrina principala 
'méreG nosdize Accio ¿enla peftilencia todo es publico.y no 
ay cofaalcódidacomo en las otras enfermedades: tanto ya do 
«to ha dedezár q.el pullo y la vrina fon femeñtes ala difpolía 
a AS cion: 
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«¿omatural. Digo ay diflerécias enel pullo las quales figug al 
imuchq<alor y eftas no las ay ¿colas las caldurras peltiléciales 
- Gon fer el pnilo gráde por quiro el calor no es muy intenío 
+ aung de muy mala co dicion.Empero muda fe en las diferécias 
 Gfehaze por la mucha faGza dela vírtod vital. Pues levemos 
++ uy pequeño y flaco y muy frequire y elto es ordinario. Y al: 
BUS VeZos q tres o quatro días dura lacaldurradín fer peltilen 
cial y delpuesdubitaméte como esel humor furio/o fube alos 
+ fenos del coragó: y hhazanueua enfermedad y dróces cs cofa ad 
aírable ver quidiuerfo,y quí delivéturado cita el pulío .Efto 
Ordinariamtte fuele acótecer quádo el humores turgéte porq 
eítádo € parteno principal el daño q hazees muy poco:y quan 
- dopor fufurja fe fixayaeñil principal es cauía dela muerte No 
nos marauillemos deito , pues de dos caulas preternaturales có 
«tarios fuele hazer vn puto : femejite al del hóbre téplado cos 
mo pinta Galeno: y € tal calo quiere elte excelérevarog le téga 
--cueta cola expiraciófies hidióda,.có mirar big la bo ca y gua 
porq en ella de vee la peltilecia,co ver frel color del cuerpo efta 
ecifipilado.Elto es lo G.cófidera el hóbre vulgar, lo qual funta 
inereco.otras cofas coliderara cl medico dorto y delseofo de 
aprouechar a fus ¿fermos,Q ne dicemos de la vriña G mudas 
vezes es lemejáte a la natural?pocas vezes es ai porq d es co 
mo agua ó negta,Mas fi algía vez acaccierefera porq el his 
«gado ha hecho fu abra € la vrtna, y el ayre venenolo Íubitamé 
-teacometeal coracó.Y efto dura algú poco de tiépo empero 
-eíto no puede Beda mucho porq los grades daños de la 
acultad vigal de prefto fe comunicia la natural, Nimecótéta 
Geztr la victud mural no ofa acometer al humor por fer de 
tá mala calidad y venenolo:ó fi dixeMfemos ¡ el pulto enla fle 
¿bre peftilecial no es grádeni veloz porq naturaleza no ofa as 
Jorie las artertas por no dar camino ha pafe el veneno al cos 
rason Elta razonfe podria dar porq d pulío es femejáte a la 
diípofision natura, uíto alo toca ala veina, digo que aun 
: LH E z QUÉ 
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quelos miébros el] pirituales elte muy afligidos y enfermospud. 
de fer el higado no eftar tanafligido aunq entre las partes prin. 
eipales ay vna condolencia que no padece vno dellos grádetra 
baja find fecomuniquea los demas, E afidigo que quádo als 
guno comiésa apadecer podra fe: q alguna de las otras partes 
principales cite libre.Empero quádo la indifpoficio es notable. 
impolsibie es dexar fe de comunicar, Y por fáto digo efte es 
yn cafo particular el qual fe podra verificar defta manera quá 
do comiéga la calétura peftilécialla vrina efta gruella, y porq 
¿breue tiépo todas las facultades naturales eltá lagías y fiacas». 
tbien lo eltala expulfiua, Y aefta caía no puede echar los hu. 
motes fútamentecó laagofidad vrínal.E alfrandafe adclgazá 
de la vrina de manera q en efpacio dedos días es femejante a 
la naturaf:quanto a lo que toca a la confiftencia que esto cos 
munmente llamá fubftancia spero no fera femefáte ala natural: 
níenla nube,nien el appendiculo,nien elafíiento, Boluiendo-. 
a lo del pulío digo que naturaleza fiempr e obra có alguna ma: 
neca de pronidencia, Bien alficomo quando palfamos por ale 
gun lugar hidiondo a penas. refpiramos yproaramos aunque 
con trabajo de.no atraher porlas ventanas delas narizes el aya 
re:porque delta manera ay muy poto camino para q el hedor 
paílz y penetre alli la virtud vital mo ofa dilatar las artertas, nó 
el coragon)porí el camino ete menos abierto para impedir el. 
palo ala corrupcio peftil8cial,de fuerte q Íe haze vna dilatació- 

- afMien el pullo comoenel hanelito la menor q bafta para cofer 
war la vida, Y efto acaece tábid Elos puifos delos toxicados por 
la milina r225.No fera poco indicio de peltilécia ver Glas pics 
diras preciofas [e elcutecé y fe encubri de vna niebla, Y coma 
los roftros de las damas algunas vezes fe cubre de paño, dela 


milma manera fe haze ¿las piedras Bciofas,Suelz los feñores E 
fin mela tener colgado al cuello Ó alguna grande Elmeralda O 
Rubió otras piedras por pontádolecofavenenola ala mefa ? 
Jamiímahora di mueltradel veneno, Bi alÍ pomos el. 
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hóbres eftaltrifte o có dolor luego fele parece en el ro Ítro, y 
«en los ojos,dela mima manera en las piedras preciofas picís 
de íu lultre y hermofura en prelencia del veneno de qualquier 
genero que feasbíen lo moftraria el excelente rubi,el qual efta 
en poder del fcrenúifimo Rey de PortuSal,pues la tercera par 
te del efía apreciada en catorze mil ducados: dize quees coma 
wnacaltaña y tan hermofo que moftro bien naturaleza fu po 
-der,con Piedras preciofas fe podria efcufar la falua que hazen 
los maftrefalas ala mefa delos grádes feñozes:por que cl offs 
cio delos maeítre falas es,cerimonía folamente y autoridad 

lo delas piedras preciolas es ciertoyporque real mete mueltrá 
(ay veneno,quanto mas que la falua no fepuede hazer ento 


dos los májares, Tambien he oydo dezír á cavalleros Kalíanos. 


quelas piegas doradas pueftas a la mefa de el feñor quando fe 


scae el manjar toxicado-, pierden firluítre, Eloro como feX 


tan cordíal como los medicos Arabes elcriuieron, y como tos 
doslo experimentamos en nueítras cafas: pierdefi herimo fis 
raen prefencía del veneno/No fe toma poca noticia para cos 
- nolcer ftha de auer peftilencia O no, O fíay tocico del meneo, 
y furia dealgunas aues, pues el antíquiffimo Pifo nos dexo e 
cripto quela perdiz domeltica aulendo influencia peltitencral 
9: manjar toxicado gritay clama co feñalesde mucha rrifteza 
y <on ygual furia procura dedel baratar la faula en dondeefta 
encerrada; gránde prouidencia » pues las cofas quelos home 
- bres machinan para deltruycion y muerte defi proxtmo)elta 
auezilla condoliendofe y no delu proximo , con canto trifte, 
y furiofos meneos lo defcubre:y cóomodize Meneluo:la Aguí 
la familiar en alguna cala falta cótra los q aparefi eltoxico.Y Si 
nomides dize q quádo el Pauo fíente q algú veneno efta apare 
fado fale al lugar dódele tienz,y pone fefobreelvenenosy có 
mucha furía le derramadelas yalifas dde efta:y fuclecarrar ha 
fta hallarle (el veneno eftuuiere debaxo de tierra.Silo q dizé 
eftos authores fueiteverded,cofaimporáte feria a] as-perfonas 
profperas y tícas críar en fuscalas Perdizes) Aguilas y Pauos. 
| | j Capítu 
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A NE Imedad fon mas ciertos los prono 
aj fticos que enla peftil3cia; porque 
XA [quando el grande Hyppocrates 
%| dixo, quelos pronofticos no fon 
muy Ciertos en las enfermedades 
agudas:entiende fecon condicion 
| queno fean peltileciales , porque 
en eftas,el pronoftico de muerte 
: | a ar ES CLOLTOSpUES VIA delas condicio 
mes de enfermedad fon mas ciertos Los pronolticos de muerte 
es cierto:pues vna de las condiciones de enfermedad peltilacial. 
es que mucran muchos:cierto pocos fon los que efcapan:y por: 
efta razon el medico difcreto dexara la medicina a parteipocas 
vezes pronofticidoa muerte le engañara:quáto mas q enpofti 
léciay el negocio anda tá rebuelto q fofpecho ( elmedico G gda 
enla ciudad dóde ay peltilécia, mas qda paracoger haziédas q 
no para pronofticar.Otta manerade pronofticar,ay muy ho 
iorifica,quido fe dize q la ha de auer 9 porlagrádebábred 
ha precedido O por los muchos muertos en alguna batalla 'o 
por los fuegos que han precedido enla medía region de el aya 
re,de varias y diverías figuras O por la deftemplanga de el 
ayre caliente y humido;la gual es muy aparejada para la paltis 
tencia.Delta manera el meico illuftrara funombre:y elto es 
lo menos, ylo mas que fera prouechofo a la republica;pues dí 
ziendo lo que ha de fúcceder enel añoypodra víar de preuilió 
la qual es obra excellentífsima para el medico, en todas las ena 






fermedades:y principalmente en eftatporque confubuen con 
[éío y preuifion > podra obftar defirerte que elaño no fea tal, 
ni tan enfermo,co 


“el ayre queauía defet humidiísimo fehaga muyÍeco._ ; 
e | ] Capita 


mo elpera1amosco tales invenciones que. 
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FE TRES MANERAS 
5) NOS preferyamos de peftilencia O ' 
quando ay pelteen la regíó en dos 
de habitamos huyendo della; y no 
= | !muy cerca, fino lexos.La legunda 
manera es quando porla conítituz 
cion delos Aftros; y por el eltado 
¡Altente y humido: prelumimosq 
¡la ha deauer, y afsi dponer el ays - 
0 y e partícular,y de nueftra caía » y 
mandar quee difponga el vniueríal dela ciudad, como dire - 
mos» Ó de tercera manera difpo niendo nueltros cuerpos, de 
fuerte que eften limpios) y fín humores luperfluos ; porque : 
no auiendo difpoficion de parte de los CUCTpoOs: cierto la catte 
fa vniueríal no obrara, pues queno hallo la matería difpuefta 
Qua nto.a la primera parte fuelen dezir los Ar agonefes, que : 
vna delas colas para que los hombres honrrados deuen tener 
dineros decontado,es para huyr dela peltilencia;y tíénen mu - 
cha razon) porque entonces no ay lugar deapprouecharle da 
los Cenfos,ni tributos corridos;fino delo queefta enel arca, - 
y el huyr (como diga.) fea lexos)porquela obradela influés 
cía 4 alguna diftancía de tierra fe eftiende , ¿ lugar alto:dóde - 
el viento limpical ayre:y (ca lugar donde aya arboles y yernas 
de butolor,Yo vi el año de veynte y fiete,librarfemuchos en - 
Xativa por faliríea fus lugares y alquerías:y mucho mas cier; 
to fuera fi huyerá mas lexos:pero han de aduertir que la buel 
ta Alas ciudades ha de ler muy tarde:quando fe tiene por cierto - 
gue el contagío es totalmente extírpado,porque no nos acaez 
ca lo que a yno de los excellentes Duques de Medina Cidonia: 


ante 










la fimaria,no fa 
-nío propofito de 
fumes , aÍsien la: 
«blicas > enlas quales es el concurío dela gente:annque mas le. 


-  contagiofac, Eo, xvío 


. antopallados:como faliefe de Seuilla A yna de lus villas por 
- huyr dela peftilencia; deípues de algunos dias y como tuulelle 
el Duque nueua que ya anta ceflado la peftilencia en Seuilla:co 
delito de boluer a fus calas de Seuillasboluioy dizen los antí 


uos quedeíde gradas halta el palacto del Duque ; fue mucha 
aia de peuetes y paftillas y cargas de rometo,y ograsleñas 


- olorofas quefe galtariá en perfumar las partes por dode. auía 


de pafíar el Duque) por fer muy quifto;y porque los de lacalle 


- dela Sierpelos tenia como vallallos:mas todas eftas diligens 
- ciasno baltaron paralibrar al duque la muertespord llegáda 


A fu palacio le dio vna caletura pettilecial dela qual murio da; 
tro de veynte y quatro horasiefto digo porq ple Gla buelra 
A las ciudades fea tarda, y hechas algunas diligencias ,quádo el 
ayre fuere muy humido por mucha humidad gruefla y mades 


E LaGiuazentoces.es el remedio del fuegosporq dize Plinio Jen 
el fuego ay virtud medicinal para peltilécíasla qual peftefe cau 


fa por obícurecerfe el fo1,Es cierto G es gráde remedio con el 
fahumerio del fuego:empero el fuego ha defer no de qualquíe 
ra leñatmas de leños frios y facossfeñaladaméto en eftio: y aíst 
hará fuego có leña de Acipres,y co Arrayhan:el qual Aulcena 
en lus canticos, aunquefea medicina olorofa la pone ente las 


medicinas frias:bié cótra la opinió del vul o.El Sauze tábil es 


2 elte propofito:y entre las leñas calientes he vifto fer de gráde 


- wtilidad el gahumerio del romero; fea el coronario O el otro q 


aunú fea perfume en alguna manera diffamado: mas cierto es 


- degradevtilidad , y na le falta cofa alguna para fer tenido en 


rande precio,fino auer táto en toda parte:y por elta miíma 


-caufa ay algenas de mucha vtilidad las quales no fon tenidas 
en fáta eltima,potf aquel grade abíidacia de ellas:de las quales es 


Iraauthor notable lo dize,Afsi boluiédo ás 
las leñas cóneniétes para que fehagan pets. 
scafas particulares; como en las plagas pue 


cae 
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tiene refperto a contumir la humidad demaftada por el gran: 
de fuego,como dize Acton medico famolo Agringentino » 
en la gran peltilencia de Ashenas y lo miino le ze del gran 
Hipo.Empero en eltecafo,hafe de aduertír q el fuego dequal 
guuero leña es el que tiene virtud deconfumu los vapores pes 
tulenciales;pues eitos grandes phuficos mandavan quemar los 
montes Lin elation alguna deleñas, por donde fe vee quetos 
lamente pretendían confumit la demaftada bumidad del ayte; 
ias en las cafas particulares( pues fe puede hazer có facilidau) 
es bien q tengan election enlas leñas quefe galtaren. La les 
ña de los granados,es vtíl como las granadas lo f0n: y comis 
das prefecuan de corrupcion. Y afst dize Homero quela gras 
nada es hontra y cabega de las fructas:y als1 la docto naturales 
zade vaacorona ¡an hermofa.Entramar los apofentos có ra. 
mos y hojas de Membrillos , y con laleña dellos hazer fuea 
gos en las calas, y aun en las calles,pues eftamos en lugar que 
le puede hazer con facilidad.Q uan grande fea la virtud delos 
IViembrillos contra veneno á todos les fora claro, Entramar 
losapofentoscon Arr ayhanes y con la leña dellos perfumar 
las piegas.Enrramar con hojas delCidro y delos Limones de 
qualquier genero quefean,es de eficacia en nuetro Propofiz 
to:y tener en los apofentos muchas manganas de buen olor ; 
Cidras y Zamboas, y limones grandes.Las Uidras que ahora 
llamamos,» antiguamente fe llamauan Perfica y Medica; y anz 

tes defto(como no tenían nombre particulas) alsí no las renfá 
en tanta reputación de mantenimiento: y lolamente por fu her 
mofura las offrelcian a los diofes, Andando el uempo» los fue 

cellores codiciofos de la comida (fiendo vn feutto ran hermo 
fo como es)comesará a vfar de alte fruto como delos otros 
por mantenimiento, y comengaron a llamarlo Cidra: y antes 

fe llamaua Perfcía Ó medica,tomando la denominacion de la 

region de donde las truxeron:y aunque el R ey luna las llamo 
Efpericasy por el colos Aurea;y que Hercules fue el primero 


que 
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que las lleuoa Grecia delos uectos Helper. des: 
Bite frudto fer contra todo veneno dize lo Nicolao leonico» 
Lo qual tomo de Atheneo refiiendo lo quehizovn fuez ¿dos 
homkres que tenta condenados a muerte. Veálo el curiofo les 
tor que es largo.De manera que la Cidraes como Reyna ena 
trelas otras fcutas y por tanto el Poerala llamo Malum felig 
que es mangana dichofa:porque ninguna delas partesquetiene 
carelce de mucho prouecho pues dela parte azedafehazexara 
ive vúliítimo para peltilencia.Dela carne que esla parte que fe 
Suele comer fe haze conferua muybuena para el mimo propo 
£ito,Las pepitas que fon como fimiente de peras , comidas O 
.echadas en los manjares como quien echa elpecias haze los de 
mejor fabor, y reliftena veneno) puesftn atuarfe echada la [ía 
miente en las arcas de los veftidos eftan feguros del daño que 
hazen aquellos animales (1 antmales fe pueden dexir, los quas 
les fe llaman Polilla, Y eftas miímas pepitas cchadas en las valts 
das dondeefta el vinagre hazen le fuerte y dan lemejor fabor», 
y olor.Siendo pues el vin agte conueniente parala peltilécia: 
£1las dichas pepitas hazen que el vinagrefea prouecholo, pos 
la mííma razon comidas feran vtiles en peftilencia La parte 
exterior que esla corteza es de muy buen olor, y aun debuen 
fabor. Dela qual vío mucho Craleno porque dize enel propio 
- capítulo queftempre vío de ellas echando del gu mode las car 
tezas en las purgas)porque fortifican el eltomago y dá buen 
olor y pienfo queayudaa purgar. Y tégo para mí que he Ítelo 
el primero que vío defto en Elpaña , porque ha veynte años 
que curando aperfonas principales fiempre heyfado deldicho 
sumo enlas purgas, porqueallendede fer de mucho pronecho 
es gran regalo.Dexo a parte lo quecon la dicha medicina bize 
en Portugal'y fraZio del | vío deilasdeípues que vínea Seuilla 
que hadiez años que fuy llamado fiete leguas Je Sevilla 2 Alca 
Tadeluan de Horta para vecala Hultrifima feñoradonaLeo 
nor dela VegaCodella de Palma:y purgue a íu feñoria,y enla 
PS | E. puros 
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purga fe echo vnaonsadel gumo dela corteza de Gidrard lus, 
«do fue rá bueno que luego tuuo falud, y ele miímo año fuy 
flamado al Vílo para ver ala lultrifima feñora doña Anade 
mega Condella del Caftellarifue obra de admiracion , porq 
vel diaantes fufeñoria eftava peligrofacó lafortaleza dela ena 
fermedad,y otro día delpues dela purga tauo Liud.Y poco def 
¿pues fuy llamado a Llerena para curar ala Iuítriflimaleñora 
doña Y fabelde Pimentel Condefa dela Puebla , y eftando lu 
feñoria muy fatigaday muy enemiga de putgas, fueron porla 
poltaa Xerez por la Cidra y aMife dío lapurga có el dicho que 
«mo y el efecto fue qualfe defleauas porq novuo olor de purga 
Sino deCidra:y afsi lu Señorta Iiluftrifima guedo muy cótenta 
y fana:y yo muy farisfecho có eftos buenos fuccalos y có la mer 
«ced íus feñorias me mandaron hazer: no quieto multiplicar 
«mas exemplos pues eftos tres fon tan feñalados y tan frebcos» 
sy en perfonas de tanta calidad que no aurafofpecha defer otra 
«cofadelo quedígo.. Otros fucceífos podría contar y mas aqui 
¿mo pretendo recitar hiltorias, mas dezir quanto pued? los olo 
es buenos + los. buenosen fanorecernos, y los malos en perí us 
«dicarnos. Bien daro efta oflendernos gravemente los malos 
¿pues naturaleza bizo [os pulmones elpogiofos , y muy floxos 
¡porqueen 1 tuniciien mucho ayte,y para quelin favor del ays 


re exterior pudiellemos detener el anbelito:y no atraer de ne: . 


«cefsidad elayre inficionado con olores malos y peftilenciales: 
«o puedo dexar dedezir efto(aunque occaltonalmente)que en 
«elto fe vera quan mala y perniciola es la peftilencia , pues que 
¿de mane en mano , deflelas heras primeras ha venido halta 
anueítros tiempos, y durara mientras Dios fuere feruido, que 
saya hombres 3 que queciendo vituperar alguna cofamala, y 
«como enemiga nueltramo fabemos darle oro epíteto > Ít no 
«dezir quees peftilencial:porque co mo bedicho > el veneno das 
¿ña no á todos» y:no todo veneno de preto: masla peltilens 
«aia deprelto defpachasy quando es calentura no fe parclte por 


mo 
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Tas partes que podemos tocar > porque fuobraes interior , y 
acomete las partes principales ; esentermedad fraudulenta , y 
traydora > pues puede engañar al tacto, el qual es cierto fuez 
de las calidades actigas y lin difturfo alguno . No. de otra 
imanera ay algunos hombres,los quales podemos llamar pes - 
ftilencía ) porque matan á traycion , O porque en algunos 
negocios mueítran amiltad , y fecratamente -procurantodo 
el daño polsible. Dela manera miíma fon las enfermedades 
peftilenciales que exteriormente partícen muy manías, y intes 
riormáte matan, y defpachá,aunque los venenos no fon aísi, 
antes luego dan mueftrade lo que fon, Verdad es que de otra 
manera juele acaefcer en los que fon mordidos de perros ras 
uiofos,porqueeltando muy quíetos les viene quarenta días def 
mues dela mordedurael pafino, y.el miedo de el agua y morira 
fc. Bolttamos al mal olor qua perjudicial es:que vna muger fe 
definayaua enelbaño (fegun dize Galeno) porque la leña que 
fe gaftaua en aquel Baño era royn.Deuen las períonas princi 
pales,procurar queen fus chimeneas le gafte buena leña, y 
aun en lacozina para guifar los manjares,queno puede dexar 
de apegarfeles alguna cofa al mantenimiento de la ruyn leñay 
como lifueffe de higuera O de adelfa.Fuego hecho de rayzes 
de arboles no lo tengo por bueno.Siépre tiene el fuego de. tas 
les rayzes vn mal olor ¿el qual da peladíbres,Para quitarle dez 
Ktos inconuenientes, dizenque en nueftros tiempos vn factor 
del Serenifsimo Rey de Portugal,hizo vnbáquete en Enuets' 
y por leña le gafto canelayaísí en la cozina para guifar los má 
fares,como en laschimeneas dela fala endondeie dío , la cos 
mida prodigalidal muy grande, y quefe pudiera efcular, mas. 
>no dexo dejer vtil y magntticencía notable: + dignade tal fas 
tor. Acuerdomeque aqui en Seuillaaura cinco. o feys años. 
- Vin Antonio de Eflpinofa , vn día de. Nauidad amanefcio 
muerto » por dexarle vn brafero de carbon enel apofenta: 
donde eftava ..Con mucha razonfe temecfto:, porquefon 
A CU > vapo 
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vapores de mata calidad los quefe levantan del carbó por las 
malas quecobrael carbonal tiempo quefe haze. Y no fin caus 
fa vfan muchos poner vna naranja, 6 limon , Ó mangana en 
«elbraferosparaquecon aquel buen olor fe occulte el malo del 
«arbon.Mas por mejor ternia que rocialen el bralero qUane 
do efta medió encendido.con yn poco de vinagrees cofaqué 
a mifuyzio quita el daño que podra hazer el carbon; mucho 

- amascíerto que lo que veo víar que es poner vn hierroeñi bra 
ero: por efta cauía vitueramos el carbon,quedá tambien 1€ 
prouadas lasrayzes de qualesquicr arboles .ín elto ay mas y 
menos;porque ¿las dichas rayzes y lus caneinas tiendmuchos 
añímales venenofos fus aflidcos. Y a eita canfabe vifto yo muy 
mal olor,y el humo fer perfadicial.. Gaftenlos profpetos en 
Lus cafas buena leña:y en fus apofentos manden meter brafa > 
y eftoeslomasfeguro,y quitado de todos inconuinientes.Pas 
acíee demafíada curiofidad mas aquien lediere peladumbre) 
milo hagasnílea efto queen fufalud lo hallara, Ningú genero 
de eferenir carece de reprehenfion > porqueel reprchender es 
«cola moy facil y de poco trabajo porque no ay nadie que mire 
que tales la efcripura enft: finoconfidera fiesatizgulto , y 
como los zuftosfean difierentifiimos,tábien lo fonlos fuyzios 
a vnos conteritan colas vntueríales, y otros las menofprecian, 
y tienen enmucholos negocios elcritos quetradtáde cafos par: 
tículares como cofas mas vtilesyy delas que lepueden aproue: 
har. Muy bienfe ensizde quelos buenos olores fon pronecho 

«Tos para peftilencia empero algo mas vtibíera dezír que la Pas 
Ttilla o el Peuete O las Pomas O Jascuentas O los gercillos, O laz 
manillas llenas de buen olor dan mucho contento : y elto es 
“agora muy víado en efta cindad de Seulla, No trato de guátes 
adobados porqueettofe vía en todas las partes dondeay homs 
bres ricos,tambienTefuelen echar buenos olores en los mante 
mimientos Aeñaladamente en confermas y todo generodecon - 

Higusasy en perada mermelada y carne de alberchiga: y carne 
Es 1 de a 
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de palmitos y de guindas y dale mucha graclasporque funtas 
mente deleytamos y da contenta: a dosfentidos como ¡on el 

uíto y el olfato. Vi clte año prelente vna curiolidad muy 
grandeg vn feñor delte Reyno eftaua fugando Ala de Alemas 
“ma, y enla meÍa tenía vn peuete excelente en vn candeleridoy 
el qual echaua va olos marauillofo;porque eftauaencen do; 
santa es lacuriolidad humana, a 


- 89» Capitulo del Vnicornio. 


mt, VNICORNIO SER 
Mimuy proucchofo para toda enfer 
'medad peftilécial,es cola muy ora 
«Adinatta dezirlotodos) mas faber 
quefea , y deque animal feacíte 
cuerno, pocosay quelofepan 5 y 
menosfon los lo efcriuenspord 
Jens los Griegos, folamente Aes 













Aliano haze mención del ( fegundi 
A ze Paulo lovioy famolo hyltorias” 
dor) de las colas notables de nueítros tiempos:el qual quan lo" 
“trata de lahyftoria delos Turcos : dize que vio dos cucin os 
de efteanimal,el qual es como vn potro) y de color cenizi8io, - 
y tiene el cuerno detres palmos de largo > redondo y blanco 
“como marfil. Tiene efte animal hermofas crínes,muda el cuece 
no como el cieruo:y fino caedefuyo, no tien: la virtud; foya - 
esque los hombres profpezos no auíi de eftar fin ella, Plinto 
enel libro oGuuo delu hyftoriascapitulo veynte y vio hablás 
“da del animal V nico£nto;es vna ficraalpercima , el qual en la 
“cabagaes femejante al ciert1o,y en lo demas al cacnllo, yenlos 
pies al Elefante, en la cola al laualiyelbramido grau exiene vn 
"cuerno negro en medio delafientede TA 


É 


| Libro de enfermedades 
«zen que efta fiera no fe toma biua ; elto es lo que dize Plinio: 
es de tanto precio elte cuer no que vno que vinoa manos del 
fenado de Venecia , determino el fenado de embiar le al gran 
Turco Soltman)y otro tuo elíumno Pontifice defpuntado 
con va gran ple de piata,y embiolo al rey de Franciastotalmé 
Te .es contra veneno;y los Principes no deuian eftar fin el, por 
que puclto en lamela (fivuierealgun generode veneno) lo 
delcubre,porquedizen quefuda,aísi como los hombres pues 
ftosen algun trabafo grande fudan mas: Ísi el vnicorn.o cos 
morlte en prelencia defu contrario , es lu naturaleza hazex 
aquella mucítra, y cóaquello quita la virtud al veneno queno 
Hienéfuerga para empecer alhombre, porque es mas fuertela 
“virtud del vnicornio para defender alcoragon,que la pongos 
ha paradeftruyrle, Merecedora estal medicina de qualquiera 
“preciospues es detanta virtud que quita al venenola luya; y es 
«canfa que no haga li efecto ; no ay dubdafino que lospoluos 
«defte cuerno,Ola limaduradel,aÍsí para preferuar, como pas 
ra curar la peltilencia" fean prouechofos » comodefpues dire 
mos en lacompolicion qu e fe bara de todaslas medicinas fime 
ples triatalesyaunquemefor y mas facilmente fehazela cura 
«con medicinas fimples:empero muchas vezes tenemos necefs 
Sidad de hazer copoficion, y digaPlinio lo que quifiere,al qual 
no le parece bien que los medicos hagan compoficiones,pord 
“maturalezano las hizo ¿razon harto fragil y de poco momés 
to, quanto mas que prelupone yan falfo,que esquenaturaleza 
no crio cópueltos,no fería facilcola recitar aquí algunas mes 
«dicinas> las quales al pareícer fonfimples, mas en fu-obrafon 
«compueftas,y de facultades fnibcontrarias , comofon prouos 
«car camara y detenerla,y efto hazenlas lentejas tan cele bradas 
«delos Baruaros > las bergasicafí roda genero de conchas , lag 
«quales hazen efectos lubcontrarios ,como tengo dicho, empe 
royo les he dado tal mano que ya eltá defterrados de muchas 
partes; y tambien la arte(comode dize) da perfotion a Bi 


 contagiolas. Fo xx. 
lezary muchas cofas hazeelarte , á las qualesen ninguna mas 
nera puede alcangar naturaleza ; como es delpedir el huelío y. 
abrir elapoltema) dar puntos) de fuerte que no esbíen dexar 
nicometer todas obras á naturaleza, | 


6 apitulo dela Y ñas 
a ENIENDO ESTE 
7 | principio por cierto que las mes 
dicinas que aprouechan contra 
veneno fon tambien vtlles cons 
trapelte, pues el humor peítilen 
icial es venenofo. Tengo por au 
|frigado quela Via tambitapros 
echa para la peftilencia. Grana 
des burlas ay en eto dela V ña, 
E= A] porque confer cola tan peregrle 
na,y difticaltofa de auer:noay quien no tenga vna fortifa con 
yn pedaso de vñay luego dizen quela vnieron de vna grá les 
ñora,por darle authoridad, Yo he viíto en poder dela lilultrif 
ima fenora Marqueía del valle vna pata entera muy hermos 
fa:es tan grandecomo vna pata de vaca y la vñia muy lila , y 
refplandeíce como azauachezno tiene la vna falcada mas conti 
nuada. Vi q muchasvezes quí tenía defimayosfe ponía ladicha 
pata enel corason y fentia gran confuelo:de la mifma manera 
fería hecha poluos y tomada con aguas cordiales ; y dizen que 
ete animal es muy apalsionado de mal de coracon,y que trae 
configo el remedio porq el miíimo levanta vna de lus manos, 
la quemas commodamente fe puede applicar,y pone lafobre 
el coragon» y cella el malHalta agorano he vifto author que 
elcriva deefto . De la viña del Aguila firelen dezir lo mifimo: 
y quelas fortijas no han de fer de oro, fino de platacomo que 
elo ro no lea mas co£ dial quela plata < como defpues fe dira, 

eS rela Dedo 













E Libro de enfecmedad:s 
Deeltohaze burla Antonio Lodouizo-Mellico portugues y 
aunque por vengar ala víña, muchos la hazendel. 
- “HAC apitulodela Efmeralda - 
na NTRE LAS OTRAS 
perfectiones que tiene la Elmerals 
Y || da,no es de poca Importancia lu 
nl color verde , el quales muy 29ras 
| dable ala vifta:y no Éin ocation log: 
| paños decorte lon verdes , y las 
cortinas delas camas on de paño,, 
A o defeda verda, porque es vn.cos 
Pe Mlor medio >que ni delbaratala vie 
E Ita(como el blanco) nilacongtes 
g:1,como el pesro:no puedo penfar de donde tuvo principio - 
que veo el vulgo en enfermedades de ofos: vían para limpiar 

la ao otras fuperfluydades quefuelen falir a los ojos, y de 
gaferan carmeft colorado: viendo claramente quees contrario; 
pues tiene virtud dehazer mayor llamamiento a los ofos:alos 
snenos delafangre: harto mejor fe limpian: ton vnlienco delo 
gado y víado,y ponerfeen lugar obícuro y deláte delos ojos 
enfermos vn tafetan negro, Boluamosa nueftra Efineralda, - 
el color dela qual está agradableala vifta,queno ay cofa que - 
smaslo fea:mas dexemos fu color á parte,y tratemos delupo * 

- deriDize Auerroys enel quinto defu collectorio capitulo cin 
- quentay cinco», quela Efmeralda approvechacontratodo ves 
neno deferpientes , y la cantidades pelo de nueve granos de 
eeuadajempero hafe demoler fobre vna piedra), mezclado có 
feche de almendras y agua de violetas, y vnpocó de vinagre; 
y nadiele ef] pante,que quando fe tomare la dicha piedra, luego 
delpues detomada en ela quantidad,anres queTe fienta el pro 
“azechoyhaze tan £ezlos accidentes, como fifuefle veneno:empe * 
sos gran cóluelo fabes que todo fe apazigua llego, y es pros 


á 
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uechofo para camazas antiguas ; pero tiene ya inconueniente 
muy grande,que el buen v.efo Auenzoaryenel fegundo capis 
lo quinzedizes que el que vulere tomado los poluos de Elme=: 
ralda » hade eltar Ím comer elpacio de diez horas. ; trabajo: 

cande es,que vno gne efta fatigado y flaco, por razon delas 
camaras aya de eftar fin comer diez horas; no ay nadie quelo 
puedafuftcir:y Ít para todos es eftacantidad quelehadedar: 
en todos Íe ha de guardar eíta horden , escola muy pelleroía 
que detengamos fín comer á vno que elta herido de pelte diez 
horas;a los quales les auemos de hazer fuerga para que comá, 
legun nos enfeña Áuicena: y pues que es alsi que enla ficbre pe 
Ailencial,el pollo caí hordinariamente efta flaco; y.es Cierto ds 
ver corrupcion de humores ¿hafeles dedar decomer muchas 


vezes, y poca cantidad cada vez:de manera que no [oy de elte 
parefcer porq fife da para camaras, no pueden fufírir no cos 
mer tanto tiempo.Sipara peltilencia, tambien la grande enas 
cuacion enflaquelcemucho la virtudy por elta caufa no tarda 
ran tanto tiempo la comida, En la cantidad de efta piedra pres 
ciofa fon diferentes eftos.aythoressporque el vno manda dar 
cantidad de nueue granos:y el otro cantidad de feys granos+.el 
yno pone la quátidad mayor y el otro la menor ¿demanera dG 


Ml 


daremos de feys a nueue granos.Dubdi algunosdel tidpo quá 
do fe hade dar eftapr eciofa;y £í fe ha de mezclar: cólacomida - 
3 no.Bien parelce que do viero eldicho de Auenzoar, el qual 
quiere queno.coman diez horas defpues. Yo he víadode cftos 
oluos en difentería,la qual me pareceG vino por fiperexpur 
2ció, y dado quátidad de feys granos en agua rofadacá gran 
wtilidad porque auía víado de muchos remcdios, y finnorab!e 
«prouecho y defpues máde dar eltos poluos O vn trago de calo 
do de gallina; y fue con mucho prouecho y delpues ledí:orra 
vez.có aguarofada,y el fuccelo fuela falud/No puedo ymagíe 
mar Y ala cauía pord quieraníla imeralda no femezdecó 
- tacomisafiendo vna cola deganta perteétion yuan amigade 
A 5 i y nata 
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naturaleza, No faltan medicos queen las calenturas podridas 
vían de eftos poluos, aunque no aya camaras, nípeltilencia, 
ni veneno de lerpiente O de otro animal,0 mineral , O yerua; 
empero a elte vío opponen le medicos ,diziendo que la Elmes 
ralda es vaa pledra leca,y queno cumple en calétura, pues na, 
es medicina purgante, que relfeja evacuado el humor caliente 

¿y Leco; y que por la milma caufa humedelce accidentalmente . 
Otros traen yna razon muy contemplativa » diziendo que le 
haze agrauío á naturalezashaziendo poluos vna piedra de 1ás 
ta perfection y hermofura,la qual todo cella defpues dehecha 
poluos: a eftas razones facilmente podremos fatiffazer dizióa 
do queaun no nos coníta fi la elmeralda es feca Y humida, 

Galeno enel nono delas medicinas fimples , enel capituio de 
Cy!tos:dizeque na todaslas piedras tienen virtud dedellecar, 
Lo fegundo,ningun agravio fe haze á naturaleza, pues todas 
las cofas crio parafu feruicio del hombrezycomo el fin de quer 
Le produzido y criado eftas piedras preciolas, fea para proues 

«ho y vtilidad del hombre , fiendo mas prouecho conferuar la 
vida del hombre y falud:que no es dar contentamiento á la vis 
fta : cierto es muy bien empleado que vna y muchas efmeraldas 

- Se hagan poluosa trueque de tener faludel hombre . Ala vera 

dad es muy coftofo,empero para perlonas principales y ricas 

mo miren los medicos en li galtan O no»)pues ellos tienen par 
bien empleado qualquier gafto por la vida, y conferuacion de 
ella.El nalcimiento de efta piedra es en las mineras del agua(le 
gun dize Serapion,el qual dize, que el que continuare mirar 
la elmeralda conferua la vilta,y el que la trae en lafortifa » le 
preferua de padeícer gotacoral. Y por tanto los hifos delos 1ca 
ñores rezien naícidos,es bien que traygan la elmer alda colga 
edda,para que [ean preferuados de la dicha enfermedad. Quien 
pudiere alcangar tantas elmeraldas que pueda hazer vn colla ro 

f1alcangafle a la boca del eftomado,no falta author que dize 


Cual 


| grandes prouechos, Tabié Serapion mandadar pelo de ocho . 


o granos 
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egranosde la efimeralda para todo genero de Veneno . Theos 
phralto dize,que la eimeralda le haze del lafpe:y que enla in: 


fula de Cipro fehallo vna piedra y de la qual la vna parte era | 


perfectisima Elimeralda , y la otra Jafpe ; el qualaun no fe 
auia mudado en efmeralda.Entre las per fectiones que la elmes 


.ralda tiene es augmérar la vilta) y por elta caía los lapidarios . 


y los que efculpen las piedras con grande afñiection bufcan las 
elmeraldas, O 
G ap ¡tulo d ela érua elcorcon Cra. 
O cin VEYNTEYQVATRO 

| años que tuue gránoticia de la yer 
ua Efcurgonerasla qual me dio en 
cala de Henares Moflen viñales 
Clerigo Catalan , ayo de Mollen 
Antich,y Miguel Sarricra, Cavas 
ileros Catalanes; el qual me dixo q 
en cierto campo deGirona,que es 
vna ciudad de Cataluña >quinze les 
gunas de Barcelona ay muchas By 
vorasquealla llaman efcurgo y que elta yerua mata las Biuos 
ras » y alsitomo el nombre de aquel grande cfieóto que haze. 
No.es pequeño cofluelo de los hombres, ver que endonde cíta 
la plaga le halla el remedio, Tambien medixo efte clerigo que 
era viejo» y tenia experiencia, y Le aula hallado en algunas peli 
lencíasque en Barcelona diftilanan el agua defta yerua : dela 
milina manera queíe deftila el agua de azabar,y que vio hom 
bres ya propinques a lamuerte,ycon accidentes teriibles, Las 
mar con tomar vn golpe de efta agua, y que delpues de tomas. 
_dafefigue grandisimo Sudor,y que como fudan fe vanopazí 


o 


“guido los accidétes:y “O eltaagua vío 2 muchos cobraron 







Salud, Delpuesaca auradiez años que fuy llamado para cura. 
al feñor code de Palma)y estos días q estuve en Palma cujado ON 
y a > , . . p ; alifeño . Eos Y > 
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Au Señoria le teuxecon vas porcellanas delayeruaElcurgo  - 
nera en conlecua, y venia laconferua muy bien hecha, ylasho . 


jas enteras, que pareltian bienio queeran las hojas arpadas,y 
como dealmitones, d calmas no fabemos en qual delas par 
res elta la virtud: porque Diofcorides Anazarbeo , guardo 


'elta orden en lis macauillofo libro que ordinariamente delcríe. 


ue aquella parte dela yerua, , en la qual eitala vítiud : y delas 


otras no hizo mencion d muy poca. Y es muy bien que los que - 


fon amigos de Diolcorides tengan elte precepto delante de tus 
ojos poque es muy prouechol0 ; porque li la rayz es medicis 


nal ela estaque pinca:li la hoja elia es la que fedeíccie , fila fe 


miente, de ella fehaze mencion:y lo miímo diremosde lor, 
Na faltan authores quereduzen eíta yerua muy celebrada en 


nueltros tiempos,que es la Efcurgonerayal capitulo decondri 
Ha de Diolcor1ides:mas como la defcripcion es biene; Exalmen . 


tc pueden dezic los que fe inclinan por conjeéturas debiles que 
es ella, Amt pareceme que le deuen guíar por la que Diofcort 
des dize enel propio capitulo decon Irillazel qual dize q apro» 
uecha contra las viperasybeuida con vino, parece que en aque 
flatierrazinduzidos por la experiencia que de ella tutieron en 


poftilencia, y en enfermedades de mala qualidad » anduniecon 


buftando aque capitulo de Diolcorides reduzirian > y viendo 
quees femejante al achicoría enla flor,caule, y hofa:parelcioles 
deziz que es Condrilla, y no haze poco para elte propoftto lo 
quedize Dioftorides que appróuecha contra las Biuoras beut 
“dacon vino.Demanera que comida cozida, y cruda, y en.cons 
fecua,y deltilada ; find 


ze cola algunad: la goma, efta yerua tiene entre los Eamos 
de quantidad de vna haua pufola como feñal muy IMportáre 


con la qual fe diftingue de las otras efpecies de almitonestcjers 
to es cola bíen de notar:porqueyo haftaagoranohe vifto yer 


ua alguna que tenga goma, Ade 
se > Capitu 


Ayy Geltila e odas maneras approuechay fofpce S 
cho q todas las partes fon prouecholasrayz hojas, Hor.No di 
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es Capitu odelapimpinela ' 
mE o N GRAN REPVTACION. 
eftalaPimpinela en nueítros tiem 
pos por lo mucho que vío de ellz 
+ el Emperador Rey nueltro feñor 
| pues fu Mageltad tuuo por vío 
Emandar la echar fiempre enfu be 
Luida,No fe hariaeftofín confejo, 
SA y determinacion de grandes medi 
Al coscierto tales fueron los que tus 
o lb unieron cargo dela falud defireal 
Mageltad.Efta yeruacogi yo muchas vezes en peñalcos y pa . 
redes antiguas en la hermofa Coymbra fenaladamente en el 
«ircuito de vna cruz que efta puefta lobre vn peñafco faliendo 
dela ciudad camino del Blpicitu fantto,Pues efta es tan cordial 
eche fecn la olla con la carnequefe cuezede la mima manera 
que feccha el perexil : y porquees vna yerua muy delgada, y 
de poca refiftencia echar feha quando le quiere quitar la olla 
del fuego, y quandofe hizlere falla de Perexil O de Apio que af 
filo tengo para mi que elto que comemos es el Apiodelos Am 
tiguros.Echar fe ha juntamente con el Perexil enla enfaladasÍe 
haladamente file hizicffe dela Pimpinela» y delos cogolliros tler. 
mos delos Cidros.como hazen en Valencia , y en toda Iralía; y 
encima del plato fembrar algunas floreziilas de borrajas, Ayfj . 
milmo(fe podra diftillar agua deladícha yerva.Empero Ll difti 
lacion fe hara con agua caliente,que eslo quellaman imbalneo. 
Marix:por fer la yerva tan delicada como dixe, es vn ramito 
-muy delgado del qual falen las ofuelas de vna parte y otra con 
admirableconcierto hartofemejantes al Perexil y mucho mas 
alas ofuelas delos garuansos,E affilo dize Dioscorides enclca 
pitulo que luegodireyferradasal rededor, Es yervaque dacon: 
PR, Tento 
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- gento verla, y cogerla:y parelce que para grande Coba la pros 
duxo naturaleza, “Tengo por muy cierto que efta yerua es 
el Feucrion O el Teucris de Diofcorides , el qual enelpros 

jo capitulo dize ) quees yerua femejante a vna varilla coz 
mo la Camederis: tiene la hoja muy delgada, harto femejante 
ala del garuango.Defpues hablando de las facultades delta yer 
ua, dize quecozida con vinagre approuecha a las mordedus 
ras delas ferpientes . Aqui entenderfe ha que ha de fer beniday 
dela qual facultad no habló palabraGaleno, | o 


CapitulodelCamelco blan E 


: STAESLAFAMOSA 

VS |iCarlina, la qual es de cáta viilidad 
para todo generode veneno,que 
»|los chocarteros) quando quieren 
[acreditar fusyeruas(las quales tral 
en rayzesÓ hechas poluos ) dizer 
al vulgo a bozesen las plagas que 
traen la Carlina , fa qual cs veilifgía 
e mapara ponsona:y alsiDiolcoris 
AAA 2 des enel capitulo del Cameleon bla 
£o:dize quebeuidacon vino relifte alos venenos de las ferpiés 
tes; cola es muy vniueríal, pues las ferpientes fon de muchas 
amaneras ; queaproueche efta yerua para peftilencia celta muy 
elaro, por aquel famofo exemplo de Carlo magno: del qual 
gomo el nombre,y fe llama Carlína:pues dizen que milagros 
Samentele fue moftrada efta yerua al Emperador Carlo mas: 












gazonfele puedeatribuyr el nombre de tríaca,pues es detahé 
ea viilidadcontra todo veneno , y contra peftilencia , la quat 
tambien es veneno cómo tengodícho. 0. 
._... Capitulo 
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=VNQ VE. ENTRE 
Hos orros animales )el hombre tics 
ne olfadto muy debil (como dize 
'Ariftotiles) mas elta, dela qual al 
le | prelente tradtamos) q es el Élcora 

Edion no fe nos puede efconder, 
lporqueel que vuíere vilto la defa 
icripcion de Diofcorides, luego ves 
rafer ella en tocádola con lus ma. 
Inosspues mas preftoledara.el olor 
acto, el qual estan femejanteal af0) como lo es 
elsorongiladscidras.: Andando vna tarde en Coymbra, país 
feando con vnos amigosdifcipulos, detras de fant Eranciico, 
“funto A vna fuente baxa vi vna yerua pequeña, y cogilasy defs 
pues olilajes tan perfatto el olor deafos , que parelce la miíma 
cola, y luego dixe a los eftudíarnesque venian cómigo+queno 
autamos mal empleado la tarde,pues antamos hallado elEflcor 
dion,yecua rara y de tanta vittud: y que con fer vna delas nes 
“celfarías para lacompolicion dela atríaca; es vna yerua porla 
uallos hombres doftos han caydo en hierros intufribles paz 
ra letrados) porque como efltos dos vocablos,Efcordion») y Ef 
«corodon Ten muy femejantes, parectoles que éra vna mima 
cofa:y por efto algunosde losArabes tomaron vna por Otra, 
'feñaladamente Avicena, el qualhaze dos efcripturas de la Ty. 
«riaca, y en la vná parte poneE(corodoq«s ajo (uiftre, y en la 
«otra pone el Efcordion:comofea alsi verdad, que el Efcordió 
fea medicina fingular contra peftilencia , y el ajo filueltre fea 
“toralmentefin propofito,para eldicho feto , es yecua muy 
“bid hecha, y de bué parelcer ¿pequeña en las hofas:emejáte ali 
Pimpinela quercula e podria dezir.porq la hojas ps al 
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detodo genero de veneno como de peítilencia, Las rayzesco 
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Roble, y ala Trifago:tiene lus inciluras en el circultuzaunque 
muy pequeñas, y el eltipitequadrado,y la for algo colorada, 
ue es olor de rola, no pertetamentepurpureo,Ciecto el dia 
que la halle me pareció auer topado convn theforo.Blta yerua 
dize Dioszor1des que verde ó lecacozidaen víno y beni Ja) as 


prouechipára las mordedurasde las ferpientes que echan de fi 


veneno Galeno enel propío capitulo no dize que tenga algus 
na virtud contra veneno,mas dize que es amargo y aftringés 


tey mordícativo muy femefáte al Afo filueltre:y que fofpecha 


que por efta caufa le pulieron el nombre de Elcordion,que es 
suy propinquo al del Ajo que fe dizeEícorodon, Tiene el 

Efcordion tan grande prerogativa para preferuar de podre 
cimiento fegun dize Galeno enel de £intídotis que en vna ba 

talla muy grandequevuo en vn campo , enla qual murio mus 
cha gente ,todos los cuerpos muertos quecayecon fobre elta 
yerua eltuuieron mucho tiempo lin podrefcer Le por la virtud 
dela dicha yerua,y pues el fabor , y olor del Elcordion es ebmif 


“moque el del ajfo.Doy de parefcer que el adobo de Ternerad 


porguecon el conferuaríe han las carnes mas días que con el 

ajo, y lo mifmo fe hara conlos pelcados,Del electuario tratare 
Ns | : 

despues, 


¿AG apitulo asclepias. | 


ASTAEXCELENTE ATRIACACOMVN 

62. Emente fe llamVincetoxicum por el effeóto fin 
A oular que haze que es vécer al toxico.Parece me 

FE: $ Jquees buen confeío procurar de conolcer eltá 
1 e yc valgarmétele llama Hicandinaria.Por 
la femejanga dela fimientecon la cabega de la Golondcima , y 
delpues deconocidafaber el vfo de ella:afsí para nos defender 






zidas 
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z idas en vino:y delpues beuído aquel vino es muy prouechoío 
para las heridas de las ferpientesilas rayzes fon muchas , y del» 
gadas, ] : : 


-3 ¿ 2» Gapitulo dela Enula. 


OMO ENEL CON: 
dado de Flandes es tan Ordinaria 
la peltilencía que pocas vezes eltá 
|| fin ellazafsipor fez la tierra hume 
|idaen extremo como por Otras 
||parricularidades,que ayudia ello 
la gente principal fenaladamente 
¡en Anueis y Bruxas , proueen fe 
de muchascolas contra peftilécia, 
pando mas de la conferua de la 
Ls _— nula campana: la qual hazen en 

- eltiocon agucar;y en ínuerno con miel ,parelce les que toman 

do por la mañana vn bocado de la dicha conferua,y vn trago 

* devíno eftan fegutos de todo veneno.No quiero gaftar tiem 
-—po'endezir comofe hazen eftas confert1as ,porqueno ay due 
¿Ha que no pueda dar fícion a los confíteros. Tienen enel dicho 
condado yna coftumbre,y parefce me muy bien., queaniódo 
herido en alguna cafasluego la fufticiamanda tapiar aquella ca 
lle ó con tablas impide fe el paílo dela gente , y los gue biien 
en aquella caía traen cierta feñal por la qual fon conofcidos pa 

Fa quela gente no tr actecon ella, y fe aparte de lucomunicas 
-cion,Con razon víande la rayz los Flamencos, pues dize Dis 
-ofcorídes,que la rayzbeuida con vino, es prouechofa contra 
Aasheridas de los animales venenofos. ¿0 
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Capitulo demuchas  * 
| enfermedades, 1 
JRRIS ES VNA YERs 
tua muy lemefante acícuta ¿mas la 
- Hi Virris es de buenolor, y la cícuta. 
de muy malo, , yola cogimuchas. 
Evezes en el circuitu de Coymbra». 
[por ver de quan grande virtudes 
WT | PUES approuecha pata puílicos, en. 
WA [Bfermedad muy particular en aque. 
LUN Bla ciudad)eslugar muy apto para. 
iciftilaciones » lasquales el vulgo. 
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ma reumas. Ay muchos queechan fangre , y como el buen. 


. 


“viejo Hyppocrates nos enfeño-delpues de lafangre echan mas 


“terías purulentas que llamamos podre; y elto es fer ptifico en 


fi propriafignificacion y por elta caufala bufque, y hallada la 
“cogi muchas vezes; y hize quelos enfermos vfarfen della , cos 


¿2mo lo manda Diofcorides en fú proprio capiculo,Pero quane | 


“toa loquetracta mos.toda la virtud'efta en la rayz :la qual cos 


izzida en vino y benida ¿el dicho vino escontra las mordeduras. 

¿dearañas venenolas + y lo que mas me contenta delta rayzique. 

-el dicho vino beuido dos O tres vezes cada día Approuecha cos 
“tra peltilencia , y impidequeno lé peguenlas enfermedades. 


- contagiofas . Cierto es grande vtilidad la deefta rayz por 
- que aunque fe halla en diofcorídes de muchos fimples que apro 
- echen contra animales venenofos:mas no le halla que 2pros 
“pechen contra peltilencia,y cótra enfermedades contaglolas, 


. como er elte capitulo dela mirrhis,y el vío della es muy Lal, 


. por fer debuen fabor y debuen olor ; y efto es en quelos phija 
¿ficos curiofos fe deuen feñalar entre los OtEOS > QUE es curar 
con medicinas ,que no fean horribles ,ntden malfabor. Ella 


e la 
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esla rayzo , laqual deuen todos los medicos deconolter para? 
víar de ella de rodas maneras en conferua deítiiada , en pols | 


vos, Delte par efcer fue Plinio ¿diziendo queroa ella la mur. : 
 rís no infuatile para Cont, y dízen quebeuida es faludable en. 


estitencia. Quediremos de lafiete en rama) la qual vo yo - 


para otras muchas colas , para las quales es conuentente; cos 
mavera el etudiofo enel proprio capitulo de Diofeorideg. 


Nlo curemos filas hojas fon ltete O Cinco) porque eltonoleha 


ze variar > ni mudar la efpecie , ntla vícrud; como le puede. 


collegir del capitulo de Philits en Diofcorides ; 1mas por la vas 


riedad del fizelo acacíce nafcer algunas vezes ficre hojas » y 
otras vezes cinco 3 efta es la que algunos llaman Tormentis 


yo 


lla, y por efte vocablo la conofcemos mas facilmente ,OtiO8 « 


quieren quefean difierentes ( como aduírtio Andres Lage: 
a) mas puesfon de vna miíma vitud , poco hazeal cafo; y > 
nocon facilidad le hallaria captrulo en Diofcorides , al qual la : 
tozménlla fe pudicífe reduzir, Y aunque Diofcorides tiene por 
coftusmbxe dezir de algunas yeruas que fon de muchos proues: 
chos:imas de efta (alomenos de la rayz) dizelo, y con mucha: 
razon.porque a penas fe acaban de contar las calidades y pros. 


vechosdefta rayz El gumo de la qual benídocon vino3apptos 


-necha contra todo veneno ; y aísi contra fiebres peltilenciales. 
y lo mimo haze ladícha rayz hecha poluos > tomada co aguas 


- cordiales, De las otras virtudes de ella famolayernano esal 
propolito tialtar aquí ) mas con el fauor de Díos tradtas 
re de cada vna dellas , en las enfermedades particulares, 


porque foy muy amigo de approuecharme de las medicja 


nasfimples , y de efcufar compoficiones. Alberto maeno: 
dize , quees la yerua de Mercurio y que el que la tumere 
configo , quando pide alguna merced a lu Rey quele de 


eloquencia , y 2lcanga lo que pide, El Torongilestancoz 
noícilo por el olor ¿como el Efcordion por el fuyo, yla rus 


da porque ninguna cofa,es mas lemejante al olor.dela cidra 
ES : -D y como 
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como el olor del totongil ; y por tanto en Portugal fellama ... 
yerua cidrera exo el olor aparte, por el qual no ay hombre, 
queno la conolca;mas estan hordinariaenios jardines queno . 


puede nadie dexarla deconofeer ; y finalmente vengamos a. 


nueltro propofito por no galtar pdabras.Las hojas delta yer.. 
a beuida con vino»y applicadas a manera de emplafto appro 


uechan contra las mordeduras delas arañas venenofas:y delos 
perros raviofos.Enelte capitulo es de notat que folamete def 
críue las hojas, y della folamtte eferinelas vtilidades.Con fufta 


razon pornemos tambicn en la.claffe de ellas yeruas ala lens ! 
gua debueyytan wvÍada comoconofeida de todos; porque en. 
qualquiera paísion del cozagon) elfocorro delos medicos eg. 


mandar rayzes delengua de buey: y todo el vulgo como que 


“enel propio capitulo;; fin que el buglofo es femejante al gors 

do.lobo:y las hofas tendida por elftrclo, las qualesfonalgone .. 

+ gras y afperasenalguna manerafemefantes a laskenguas deva- 
«a Quienno diraleyda efta deferipcion quelas que agora cos 


no vuielleotro remedio alguno y luego en lus neceísidades (e. 


approuechan de elta yerua,de lus rayzes de lu flor: y finalmen 


te no ay parte en la dicha yerua que no nos parezca de mucha - 
vtilidad:y con fer tan yfada,y tan conocida de todos tambien ; 


ay dubh:enel conotimiento defta yerua;porque llamá borras 
zo ala queverdaderaméte es lengua de buey:pues vifta la dels 


cripcion de Diofcoridesyfera claro que la yerua que agora llas 
man borrajas es lalengua de buey delos antigosint elte vocas. 


blo borragofe halla enalgúo dellos. Dezía pues Diofcorides 


memos por borrajaslon légua de buey de los antiguos; nadie 
por ciertorBien dize Plinio.en aq vel doctilsimo prohemio del 


libro veyntesqueno fon conoícidas las colasque nos lultenia, 
ylascon que bítimos,Cierto no es razon que el que agOta las 


¿manBuglolum quedefin nombre» pues el que le dauan fe han 


as 


yfurpado las borrafas>y por muy buenos juyzios Razon fera 
Ve les demos nombre puesfomaniguas) 19 asemos de oí 
- A 


o E 





e rsoataginlane qui FO. av 
pechar que en tan largos tiempos no las pulieron nombre, Di 
go pues Como lo hanfuzgado muchos doctos de nueftros tica 
pos, que aguella yetua que llaman lengua de bueyes el Cirtion 
de Diofcorides:y alsi el Utrtion que es el tiene las hofas eftres 
chas, y aíperas como el Blugofum.e qual las tiene anchas , nes 
ras y alperas:ÍOn yeruas demucho momento y velidad,cn 
peltilencia, V femos en preferuacion de la conferua principal 
mentede las hojas y tambien delas r2yZes; que pues Diofcoris 
- desdize que el vino beuldo (enel qual han eltado Infuadidas 
las hojas) dacontentamiento y deleyte; mucho mayor eco 
harjanlas rayzes hechas en conferuas y lashofas aunque Diof 
corides folamentehaze menciondelas hojas. ¡No es bien que 


1 


dexemos de házer mencion del Diptamno > pues es yertia ran 
importante paranueltro propolíto > queen ningun capítulo 
hallo que digan los authores lo que dizen enelte del diptame 
no:y es que Diolcorides en fir capitulo” , al fin defpuesdeaner 
eractadodetodas las facultades del dipramno, dize que es medi 
-cinaquefe mezclacon los emplaftos,y conlas otras medicinas 
que [e llaman tyrlacaryeruaes la qual yo he do a aRSEb 
asen va jardin hermolo de vn corredor delonfa;el qual fe di 
ze Sauzedo:y elta eldicho fardin,al poftigo del Alcasar;es yeta 
ua muy femejante al pulegio,las hojas muy blancascoñ yn 3 
llo que tienen encima.Elgumo delta yermabesido cob vidosEs”" 
prouccholo paralas mordeduras de las ferplentes y pata las 
heridas que fe hazécon colas venenofas echado el guimo apro 
wiecha, Y afsi aconfejo yo ,que enmordeduras de animales ves 
nenolos fe hagan emplaítos del diptamo yalsidelas 12YZ€3C0: 
mo de las hojas, y fe pongafobrela mordedura,Es tantala ex 
cellenciadefta yerua,que merelcio que la llamen Ditamo Ea 
esde tanta vtilidad para peftilenciala Bretonica (como ds 
la qual afsi por el cauzescomo pot las hojas y fimiente,es muy 
conocida:la qual yo cogi muchas vezes fito a Coymbra, es 
grandes prouechos efctiien de ellqlos authotes para mueitéo 
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propolíito.El vno que pueltaslas hojas coro esmplafto fobre 
las mordeduras de animales pongoñolos fana + Ei legundo es 
- que contra veneno dada a beuer quantidad de vna dragma co 
víno es fingular remedio ¿que mas veneno que la peftilencia £ 
empero hade auer vna cólideracion queen fiebre peftuencial 
fe daraconaguade elcurgonera, y en peltilencia fin calentura 
fe podra dar con vino , y f1fe hallare en partedonde aya vino 
aquofo,podia fedar aunque feacon calentura,porque de efte 
vino dize Galeno que alsicomo tiene la color de agua afsitam 
“bien tiene la facultad, quiero dezir quees frios demanera que 
no diremos que el vino blanco es víno Íimo vino blanco » y en 
tiendan los queleyeren eftelugar Y el vino blanco de que tras 
- ftamos nolo ay en elpaña, La tercera vtilidadde la betonica es 
que có ella fe puede hazer la pruena,como fe hazecon Latyr las 
ca y porquetomando pelo de vn real de betonica,aunque dela 
pues [es den veneno noles hara daño, y abi para preferuacion 
de peltilencta fera de gran víctud comer cada mañana vn bos 
cado de conferua delas hofas dela betonica con vn tra go deas 
ua de lengua de buey, los claueles llaman los modernos bes 
fonica afrilis,y oy dezir algunas vezes al famofo doctor Leon 
cathedratico de medicina fubilado enla V ninerfidad de Alcata 
de Henares , y mi imaeftro:que en calenturas de mala calidad 
- que vulelle grandes valcas , y fatigas. ,mandaua rellenar vn 
pollo con las ofas delosclaueles,y depues de cozido danales a 
quel caldo , y hallauan gran focorro para las valeas y fatigas 
que firelen caufar las dolencias de mala caldiad , El laurel dize 
Plinio , quelos antigos efcrinieron que las ojas del laurel del 
phico majadas , y olidas muchas vezes haze que la peltilencia 
no [ea contagio ,y mucho masquando fe queman, y Le haze 
per fume, el mimo Plinio dize del aronal qual los Barbaros 
Ifaman barba aró quelos antigos exalgaró efta yerua con loo 
res admirables , y queentiempo de peltitencia es muy laludas 
ble enlos mantenimientos, no faltan elcriptores quenos alza 
> ben 


_contagiólas. 2 Fo; xxvilf, 
<a Efeaniofayy otros el Eypericon, empero pot enitat pro 
líxidad no tratemos de mas yeruas, y bolamos alas piedras. - 


] A as 
Gapitulode piedras. 
NS | mer lugar a la celebrada piedra 
z E A Bezahar.dela qual ningío delos 
Ea | grlegos trato) ni hizo mecion, ni 
cofa tan excelentellego A funotía 
cia:es piedrade gráde predo ,y de 
gráde eficacia, aunque en Lííboa 
vialgunas:empero deípuesde ve 
nido a Senilla aura onzeaños(] 
A rn VÍA MUY hermofa en poder de 
don Manueí de Lima fidalgo portuges: el qual autafido gos 
uernador en cierta partedela Indía de portugal.Era enfermo 
efte cauallero de melancolíasy las vezes que le cure ¿ordinarias 
mente echaua efta piedra en la beuida,0 fueíle agua o fuelle vi 
no:y dezía me que fentía notable confuelo conellaies muy grá 
de y tiene la bien guarnecida deoto, Otra he vifto.en poder 
dela lluftrifsima leñora Marqueía del valle:la qual le embio cf 
Duque de Bergansa,y de elta ví que fe approuecharon mucho 
en aquella cafa.Otras ay eneftaciudad en caía de mercaderes » 
y yo caíttodas las he vito y fon algodifTerentes enel color; día 
oaun que la figura dellas es oual , porque las que yohe vis 
ño sodasfon de figura de vna bellota pequeña ¿0 grando co 
mo es ladedon Manuel de Líma. El color defta excellente pie 
dra,es el milmo caltcomo dela caltara de la bellota: y ella efta 
toda cópuelta de laminas, vias cercá las otras,alguna colafe 
parececó el color dela merégena. Mas Serapion enel libro de 
Los fimples Gfe tomá delos minerales y en! milmo capitulo ale 
ga otros tres anthores q sractá dela virtud y color defta piedra 
PS Dif y todos 
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y todos dizen que aunquelos colores delta piedrafon muchos, 
hero el mejor de todoses citrino,quees de colorde corteza de: 
cidra El Conciliador-en lu tragado de veneno ¿enel capitulo 
diez y ocho ¿:dize quelucolor esrubeo puluerulentobofpes 
cho. que cl Concillador noconocio eftadelaqueagora gozas 
mos;porquedize que fe defmenuzaco mo yelfo, y efto es dife 
rentede los que tenemos por vía delas indíasde Portugal, ver. 
dad es quedeltecapítulo no fe collige que lea otra cola fimo mi 
neral. Mas los A en las enteañasde 
vna cabta montefina, y en efto ya poco.Sepamos el vío defta 


piedra) y para que enfermedades es prouechoía , y la quantía 
dadenquefeha dedar:y elmodo como fe han de hazer los pol 
vos: nos la llaman Bezar otros Bezabar ¿otros albehazar es, 


, 


vocablo aravigo, quiere d ezir contra veneno, porqueningu 
na medicina ay que tanto approueche contratodo genero de 
venenos y de tantas maneras como efta rica piedra, Los muy 
“curiofosdizen que no fe ha de moler,fmo raecfe co inftiumea: 
to conueníéte para ellode oro O de plata:y delta manera he vis 
to quelo hazen al gunas perfonas:empero eíto no lo he vifto. 
«eferipto en nadicsy por tanto no tengo por Inconueniente q. 
efta piedrafe muela entre doslofitas muy yguales: , fin darfe 
golpes con mano de almirez)porque podría fer que có aques 
“la violencia exalalfela víetud defta piedra; y comofea tanloas 
da paratántas enfermedades, es menclter mas quantidad delo. 
que fe puede ralpar con vna cuchara de plata O de oro; y ft 
““entredoslofas no fepudicilemoler commodamente, muelaíe 
“en- yn morterico de plata, y el peltillo 9 mano fea del mifimo: 
“metalty haranfe póluos y mas moliendo que golpeando > los 
- quales fe guardatan en vna caxtuela de marfil o de plata, para 
=guando fuerte menelter y(ar delos dichos poluos: quanto a la 
“remperatura Ó complexiondefta piedra > no veoque los as 
hores hazen'mucho caudal defto; la razón es por fer añridos 
“ro fingular, el qual haze fuobra, naporalguna delas calidas 





cóntagiófis. Fo, ExÍX. 
des manificltas y conocidas ímo por propriedad especifica, le 
fuerta quetengo la por medicina templada pues ni eníu olor» 


ni fabor nos mueltra calidadalguna excelsiva » mas antes call 
deftas dos qualidades efta privada; ayudamucho ánueftra de 


terminacion que dize Serapion queel calor delta piedra €s fin 
fuperfluidad del color noay para quehazer mencion,y fiendo. 
efta piedra téplada no ayudara poco tacóplexion ala forma 
efpecifica contra todo geneto de venenos,pues approuecha á 
os calientes,y frios d fiendo mineral O vegetatluo O delos ani 
imalesporGa eftos tresgeneros fereduzé todoslos venenosy 
en elta divilion gafte yo vna icion en Coymbra oyendomeet 
Tluftriísimo Pompeyo Sambicario,0Ob! po Betunenfe, Nun 
cio de nueltro Sancto padre en la corte de Portugal, y con fu 
feñoría Multrifima entraronen mígeneral los Señores Res 
tor quecradon Manuel de Meneles,y don Fulgencio , yet 
obifpo de Coymbradon Iaan Suarez ¿Obifpo y Conde, y.ex= 
celentifsimo predicador. Quedaron eltosfeñores mar aulas 
dos,delque oyeron tantas manetas de venenos » y como nos 
acometen por todos nueftrosfentidos » y tradtede la orden 
que fedeue tener en preferuaríe de tan capitales enemigos , y 
traicalgo delta piedra Bezohar,y no dio maslugat lahora, 
La qualíe le hízo pequeña al feñor nuncio > fegun delpues me 
dixo fufeñorla:y fe quilo informar particular mente de los ye 
nenos:y eneftalicion no mude la materiaspues me vino á pro 
-pofito:po 1 interpretava el capítulo diez. y fíete del libro quina 
to delas medicinas Íimples deGalenoDexada a parte eta dis 
refsion no inutil, (era bientradtar dela quantidad que le des 

Ge dar deelta piedra preciola. ElConciliadot enel tratado y 
capitulo alegado dize quele muela y (e de quantidad de feffen- 
ta granos)y Con elto dize que fuelibre Adoardo Rey de Inga 
¿Later rayeftando herido con vna arma toxicada,V ea fepor me 
«hazet merced quanto vadefeflenta granos a tres granos,cos 
-¿moalgunos delos modernos mádan dar para delmayosy ve” 
pa E, 
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nenos. Yo foípecho que es menefter mas quátidad,'para que 
haga lu efíecto +, por las vezes que he dado efta piedea,que no 
ban fido pocas ; fiempre me he conformado con el buen 
Serapion » el qual dize que la Dofís.¿es pefo dedoze granos 
decenada;; y aparefceque efta es quantidad , dela qual le pues 
de efperar algun efecto ; porqueliconfideramos lo que Gaa 
leno nos enfeña , enellibro tercero delas medicinas fimples, 
Capitulo veynte y dos » en dondedize » quetoda cofaque - 
obra (¡aunque fea poderofiísima ) es necelfario que tenga 
alguna quantidad, Daexemplo del fuego.» el qual es todo 
actíon''» quando es en minima quantidad , nínosquema , 
ninos calienta . El fegundo exemplo es dela Cantaride que 
es mofcardon peftilencial , y corrofino , Sidieren la centef 
ima parte de vnadragma no hara daño:de fuerte que aísi pas 
-radañar como para approuechar es menefter que los antido 
-4os, y los venenos tengan alguna quantidad ¿fino fuefle pord] 
-efta piedra Bezoar (que afsila llama el Conciliador) tiene efte 
preuilegío;y prorogatiua entre todas las otras cofas que nos al 
zeran que efta quantidad pequeña baftalos tres granos, Digo 
(porquecomo auemos dicho enefte capitulo folamente) có te 
mer la echada en labevida,approuecha.Y el buen Serapion en 
el capitulo propio, dizequeftfe muele defta piedra quantidad 
dedos granosdeceuada,y fe defatacóagua,y fe poneenla bos 
ca dela dierpe venenolaque luego ahoga y matala [terpe,De 
fte lugar le puede collegír que pues en tan poca quantíidad has 
ze tan notable eficCto, y en fu principio. es enla mifima flerpe 
donde el veneno tiene fu fuerga y vigor.No nos maravillares 
mos que enfos hóbres haga fu obra admirable ,en quantidad 
de tres granosimas yo no le quié fuetanatrevido y tá deloccus 

ado quebíziefle elta experiencia en lafierpe . Digamos mas 
adelante , que la piedra Bezoar , la qual cono(cio el Concis 
líador era mineral, y no de mucha eficacia;nide tanto precio, 
como las deagora ; y por eftas caufas fe dio pelo de vn'real al 
qn ? Rey 


xa 
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Rey Doardo eftando toxicado ) porque ltagora vna de eftas 
piedras Bezoal que nostraen de la Indía de Portugal » cuelta 
quarentaó cinquenta ducados, Dado pelo de vn real para que 
hiziefie fu effe to, cierto pacos ferian los que pudieílen gozar 
deelteran grande beneficio ¿por donde fofpecho el Bezoar 
quealcango el conciliador,0 aqueldel qual el trata,es piedra 
no Bezoar , porque el dize que es rubea; y que le delmenus 

22 todo al reuos de lo que efertuentos authores defta piedra; 
delo que vemos 3 porquelas queyo he vifto aqui en Seuilla ) 
quefon diez,todaslon leonadas O algo azules,y VN POCO ces 
trinas, y muy terfas y refplandefcientes, formadas con Íuscore * 
tezas harto dificiles de molerfe d de raerfe.Mucho mayor fue 
el precio queantiguamente tuuo esta piedra > pues feguún dize 
Abdala anarach, que vio efta piedra en poder delos hijos de 
Almiramamoll Amade, Es verdad que el compro efta 
piedra » y dío por ella el precio de la caía Regl de Cors 
doua ; al principio dela guerra ¿quanto al modo de applicar 
eftapiedra es cola eftraña ver dequantas maneras approtes 
«chasy para quantas maneras de venenos . Ya dixe arriba, que 
echada en la beuida ú enla comida fin delmenuzarle . Cofa 
nueva para medicinas de qualquier fuerte quefea ) O para dan 
Mar Y paraapprouechar ¿no fuelen hazer lu obra fin reduz 
zirfe alafto > y elta reduction es por hazerfe poluos. La le- 
gunda mancra)es pot traerla enlaboca y chuparla > Y aísi le 
nede engnftar en fora deoro » y auiendo necelsidad poner 
taenla boca>y chupar , o hazer vnfoyelpata traerlo colgas 
do:aunquepoca es la fubítancia que fe puede chupar ; empero 
avemos de dar credito A los authores feñaladamente a tal cos 
mo Serapion » el qual dize efta.. La tercera manera es 
quando feponen los dichos poluos fobre el lugar dela pun 
tura O mordedura O en forma de linimento ¿haze fudar, 
echa el veneno por viA defudory (tel lugar que fuere mors 
-klido efta podrido O mortificadoiy fe va haziédo gangrena 
o ES ponien 
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pontido deftos poltros lobre el lugar podrido fe rectifica Item 
contra todos los venenos approuecha beuida; y traydacolgas 


dacomo quien traeynapoma olorofa, Y JRalis dixo que vio 


fer baftante paraquítar el daño del napoleosel qual es el vers 
«dadero toxico;y finalmente , muy bien dixo el Conciliador en 
furrattado de venenos, que elta piedra por excelencia fe dize 
Bezoar»quequieredezír O feñora del veneno ó contra vene 
«noNo falta quien dize quela piedra esconcanade dentro , Y 
«que fe hallan enla concavidad ynos poluos los qualesfon ex 
cellentes, y de erandiísimo fcuGo; empero yo he vilto dos dez 
Ataspiedras partidas por medio y muy macisas fin concauidad 
alguna.Pocos dias ha q Garciade huerta medico exercitado en 


las medicinas dela india de Portugar > efcrivio vnlibro delas ' 


dichas medicinas, enel qual nosdelengaña de algunas colas:co 
mo es enel Cinamomo) y en la pimientasy llegado al capítulo 
quarenta y ánco del primer libro,endóde tracta de la piedra 
ezaharidizeqen Perfía ay vn genero de cabron.el qual fe lla 
¿ma Pezamsde moderada alturazenel vientre del qual [e engen 
dra cfta rica piedraspero lamanera de engendrarfe que el dis 
zeyes para mimuy dubdofa:porquefegun efte author elcrive 
hazele tomando por fundamento vna pocade paja muy mes 
muda. enel circuytu dela qual fewa engendrando la dicha ples 
dra, haziendo fevnas laminas fobre otras hafta quetoma fu 
magnitod y quantidadconueniente:y dize efte phificosque vio 


vna piedra Bezahar > la qual pefava cinco dragmas: y loque 
mas es de marauillar,es que dize , quevio el delmenuzando - 
vna piedra Bezahar, en medio della vna poca depafa ment. 


da.Cierto es cofade granderifa, penfar que cola tan excellen: 
ec, tenga fundamento detan poca lmportancia » y tan fragil: 
ni fe puede penfar dedonde le ha de ventr al yiérre del cabron: 
la paja para que 1ea fundamento deltajoya preciola: quanto 
mas quelos cabrones, nilas cabras no comén paja , mas antes 
comen Arbultos efpinolos, y sargas: y fiefte phifico dize que 
qe paja 
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el vio alguna piedra defmenuzada,q enel vientt e della cue 
paja menuda yo afiimocon verdad que he vilto dos, rayuas 
haítalo profundo muy Macias) y denfas Ln aucí concauiciad 
algunayenia qual pudiclfe auer poluo ni pafas como dize Huer 
ta El vfo delta piedra Centrelos Indios ) no folamente es con. 
cra los venenos: mas aun contra lás mordeduras y picadas de 
animales rauio(os) y venenofos) como arribadixe ; mas tame 
bien feapprouecha toda la gente principal en enfermedades 


-melancolicas,tanto que pul gandofe (por via de preferuació) 


enel mes de Margo, y de Septiembre, luego cinco O feys días 

figuientes toman cada mañana diez granos delta pledra fun 
didos en agua rofada,y dizen y hallan por experiencia queco 
elte remedio fe conferua lafuuentud) y el vigor delas partes 
principales. Mathiolo varon fenenfe y doctifsimo enel lia 
bro quinto enel Capítulo fetenta y 1Le5 > que elcriuio fobíe 
Diofcorídes dize > que trayendo efta pledía demanera que 
toque lacarne encl lado yzquierdo , que venec el poder detoz 
do genero de venenos: y elto es muy conforme á 1220; y por 
tanto,todas las peclonas p rofperas auláde procurar detener 
efta pledra en lu calas para las necefgidades quecada dia fe of: 
frefcen:quanto mas que es de mucha eficacia en Vicuelas y fas 
rampió,dado cantidad de tres granos en alguna delas aguas 
cordiales. Á penas fe pueden contar las vtilidades defta rica pie: 
dra,pues vemos que es vtil para medicinas venenofas) y con 
tratodo genet Lo) de animales yenenolos; y contra palsiones de 


coraconyy Contra los terribles trabafos de mania, y melancos 


lia; y contra todas las enfermedades cutaneas» las quales fon de 
mala calidad) y eN fin puelta lobrela mordedurade animales 
venenolos) Como tengo dicho, porque tiene poder de atraer 


y chupar el veneno por perniciolo que [eazcomo aquílo expes 


cado 


rimentamos eN lafeñora doña Y fabel Saluago > que ponierr 
do deftos poluos (obie vn Carbunco perniciolo ¿suno falud, 


Capítua 
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di Capitulo dela piedrad el 


Aguila, ) ON 
cine O QUIERO TRAs. 
PS (ASF ¿tar mas de efta piedra delo que 
tocaa nueltro propolito , Dize ' 
Y ¡Alberto magno de elía enfu lis 
19 Ebro que hizo de las virtudes delas” 
+ |fpicdras,que fiechan la dicha pies 
¡ei |fdra enel mantenimieio hechapot 
¡| [fuos.que no dexa paar dela boza 
|fel máfar toxicado, Porcierto que 
ea es gran virtud de piedra ; demas 
- neta quequando alguna períona tuuiere fofpecha , Ó viere. 
los manjares mudados de fu color natural ¿[era grau benekis 










al 


-—«to(contodaladífimulacion pofsible) echar de aquellos pol 


uosen la meneítra O broete O potaje , queeneftos guilados 
fe(uele echar el toxico,y no en los manfares fimples, Afsitams. 
bien tener eftos poluos preparados para tipo de peftesy guar. 
darlos en vna caxuela de enebro > y víar dellos vnavez al dia, 

- para quelos dichos poluos den fuerga alcoragon , y a lasotras - 
partes que llaman efpiritales; comofon pubmonesspecho y les" 
pto tranfijerlo ¿para que mejor pueda refiftir al ayre inficios 
nado, A : o | 


ANA y e 
Capitu lodela piedra 
-Chelidonía., A | 
JNGENDRARSE PIEDRAS 
en los cuerpos delos animales , muchos delos: 
hombres lo experimentan en fi > conhatto das: 
go fuyo quando tienen lapiedra enel riñón , O 
en la bexíga > y algúnas vezes le engendra en la 
mile 
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milmfubtancia del Rñon > y la verdadera piedra B ezabar 
(fegun eníu Capítulo.díixe ) $e engídra en las entrañas de 
vna Cabra miontela : y en la cabega de muchos Pefcados 
hallamos piedras , como. las que; hallamosiénla pelcada freís 
ca,que dezimos polcada en rollo ; y enlatinfe llama Afellus: 
mas ltes afsi O no, tambien tiene lu dificultad: porque fegun 
dize Galeno en cierta parteselte pelcado no es muy apro para 

- ferfal.do:peco ladeterminacion delto,quede para otro lugar 
“Vengamos a la piedra Chelidonía , queesla que haze alcafo: 
la qual en romanceÍe llama golondrinera, la qual es negra y 
golorada, Y fegun dize Alezandro magno en fulibrillo dela 
propiedad de las pied:as , halla leen las tripas delas golondrie 
nas,mas es de marauillar efto > que, como la caula eficiente de : 
las picdrasen los animales fea calo£sy lastripas fean parte muy 
fria , como es pofsible engendrarle piedra en los inteftinosé 
Elta obfection le fuelta con. dezir que quando las tripas eftan 
enfunatural difpolicion,no tienen tanto calor que puedan cn. 
gendrar piedra; empero elque haze la pledra)es calor preter 
- natural:y efto feconfirma con log dize Antonio Beneuenio, - 
de vn boticario, el qual fire atormentado con grauilsimos dos 
lores de vientre, y alfincon los benefictos.quele hizieron echo 
“vna piedra tan grandecomo vn hueno de paloma. Y tambien: 
“Galeno nos enleña encl libro de locis ffeétís: ¿como en last 
pas fe engendraptedra , y por acabar elta piedra dicha Chelís 
donia y le engendra enlos víentees. O tripas delas golondría 
nas :laqual (fegun Alberto magno) approtecha para peíte, 
hagafe poluos)y delosdichos poluos tome pelo de veynte gra 
nos» conagua de azederas » prohibe el podrecimiento,y te. 
- file al veneno por propiedad. | pz 
| E 3% Capítus 
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tes. Capitulo delas otraspiedras. 
A 1ZEF ALBERTO 


Ye d magno,en el demíneralibus que 
Y, en las piedras ay virtudes ¿ con 
a | Las quales fe puede hazer y alcan: 
EA | car todo lo que fe puede hazer có 
ES las fciencias magicas ,con que las 
3 do virtudes lean conofcidas; y 
yo tengo para mi, queno ay pes 
drezilla que no tengaalguna virs 
A = => 10d prouechofa al hombreiempe 
ro como nofeba hecho experiécla detodas,los authoresefcría 
“uen deaquellas que tienen hecha experiencia, y vemos que cols 
- gadas al cuello traydas en el brago » traydas en fortifa , y en 
labocayy de mil maneras approuechan,ni pienfe nadíe que to= 
mar algunas piedras hechas poluos beuidas es inuencion de 
los Arabesylea aGaleno el qual tractando de la piedra fudayca 
dize que tomada efta piedra es de mucha cfficacia para defhaz 
-zerla piedraentos riñones, y yo he efperimétado efte remedio 
muchas vezes, y he comprado algunas deftas piedras quatro le 
«guasde Coymbra en vn lugar quefe dize el Rabagal 7 porque 
allif ecrian afsila hembra como el macho, y los naturales delte 
lugar buícan las, y venden lasalos caminantes.La piedra Ecin 
thola Chelidoniasel Carbunco,la piedra hallada en la cabega 
dela Sierpe Afpis ; y no falta quien diga que el lafpe traydo im 
pidequela fangre corrompida vayaal coragon . Blto eferine 
Antonío Fumanello phílico curiofo,La piedra Sardonica > el 
Saphic contra veneno, y peffitencia:y en muchas confectiones 
pa alegrar y fortificar elcoragon fe echa elCoral:cl Alfofar 
la piedra y man:losberrillos etazauache.y Otras: demanera q 
- pole puede negar el vÍo dellas fee muy prouccholo , pues ella 


proyas 
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prouado y experimentado por tantos anthores;y por gran di 
Ícurlo de tiempo. -* : 2 SA 


O. Sigilata, 


gaCa pitulo de latierra | emnia 


== LA TIERRA O TRO» 
Icifcos,no le da virtudel fello > que 
'en ella (eimprime , mas poz ciflo 
les echan el fello ¿porquetienen la 
Y virtud: y es como vna approllacio 
Hdefer cofaprouada, y palada por 
Icofafuzgada; y que coníte a todo. 
Jfelmádo tener tal virtud pues tcae 
el fello acoftumbrado. La tierra 
ARS comunmente enefto diflieze delas 
piedras, que quando le riega la tierra hazefelodo , y como el 
agua no puede penetrar la fubltancia dela piedra , aunque le. 
echen mucha agua fiemprefequeda piedra, La tierra Lemnía. 
la qual toma nombre dela ysla dondeéita-; y cierto no puedo. 
dexar de marauillarme de Pedro Oppiano grandifsimo Cofs 
mographoyelqual hazienda vna delcripcion general detodas 
las ylfas del mundo ) enellano haze mencion alguna delta fas 
mofa yla Lemnos. Es grande negocio el cuydado y trabajo. ' 
que puto Galeno en conofcer perfectamente cíta ticrra Lema 
míasy faber filo que dize Diofcorideses verdad de la mezclade 
lafangredel Cabronyy no le farisfizo , halla que el melimo fue. 
ala yla, y le informo de fos mas antiguos declla , fienalgun, 
tiempo fehizo aquella eliligencia de mezclar la fangre del Cas 
bro.Dos vezesf:e Galeno ala yila Lemnos, enla qual ay.dos: 
ciadades.la vna fe dize Mirtine,y la otra Hepheltias; laqual, 
elta fiwrada al occidente , y enclia ay va collado uy grande y 
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enel ay tres maneras deticrra, La vna fe llama tierra fegrrada * 
porque nadie llega a ella,úno es elfacerdore O porque delpues - 
de preparada, fermprimeenlos trocifcos quele hazen el fello 
dela diola. Díana ; y todo clto haze el facerdote en dias fenalas 
dos del año ; empero hazefe con ciertas ceremonias ¿y es que 
echando por aquella tierra algunas manadas de trigo , yde 
ceyada:y defpues cavan de aquella tierra grá quátidad y llenan 
la a la ciudad. y defpues en lugar conuiniente » y valija capació 
£ima Apta para efte negocio echan la tierra alli, y mucha quan 
tidad deagua y menca la haíta que queda lauada, yes efta vna 
manera de lauar la tierra , porque el agua luperior echan la 
y el lodo Y mafla de enmedío , esla que toma el ía cerdore; 
la quales como mafla rara y no muy elpela, y haze los trocila: 
cos de cierto pelo ¿y imprime el fello dela diofa Diana, Deue 
fer que aquel collado era dedicado a la diola Diana : deltos 
haze grandífsima quantidad , y defpues de hechos dexan enxu: 
gar,yÍeccar muy biena lafombra, Ay otro collado de otra 
terra del mifimo color ¿porque es bermeja O colorada , para 
1e víemos del vocablo comun : queíolo á lobermejo llas 
man colorado : mas en elto diffiecen , que aquellade que fe 
vía paralos trociícos, aunque ferraygay trate con las manos 
mo las inquinasni queda feñalalguna dela tierra + fegun dixo 
Galenoquedeue de (er tan vifcofacomo cera, Y laotrafella 
ma Rubrica fabrilís , delaqual vían los carpinteros para fes 
alar y quefus obras vayan derechíísimas , y Mile llamaRu > 
brica Jabrilis , que en vulgar Caftellano llaman almagra; y 
effta tierra no tiene otra villidad , fino fecuir parafeñalar la - 
madera y afítinquin a y dexa feñalar en las manos de aquellos 
quelatoman. Demanera que quien quiltere hazer laprueltas 
filos troctícosfon dela tierra figilara : no ay otra pruena mes 
for que traer ellododelos dichostrocifcos enlas manos O Cne 
grelos dedos:porque no dexafeñar afguna en los dedosla tera, 
sa que llamamos figillata; elto es para lacompolicion; em e : 
z LOMA 


contagiolas. . Po, xxi, 

- ro defpues dehecha ver fi 2pprouecha para peffilencia O cons 
tra venenos, por la vna escontra venenos yy peltilencia, y la 
orraficue folamente pata los carpinteros,que es la almagra:p 
en orra parte de aquel collado ay otra tierra de diferente colo 
orquees cosoL fuluo escolor defuego; Y th aquella parte, 
ni naíce placa alguna,n1 Piedra: Lólaméte alli fe haíla elta tierra 
la qual uene viciad de xabon,porquefícue para limpiar los pas 
hos:demanera q escomo gledayfaluo q elcolor delagleda de 
aca es muy diferente, por, como vemos es bláca. Delta tierga 
Íígilata,la qual fofamentetoma el facerdotefe lana grádifsima 
quáridad pues q Galeno de vna vez lleuo veynte mil trociócos, 
-nO dize Í1le coltaró dineros , mas quádo fequifo informar q 
quátidad de fangrede cabro era la q fe echaua en la dicha tierra 
hizieró mucha burla de Galeno:y vno de aqila ciudad atría hes 
cho vn libro enel qual tradtava lasvulidades dela tierra fellada 
y dieron elte libro a Galeno y parefce quelos trocifcosle cofta 
ron lus dineros ,pues dize del bro q le le dieró gratis; y delos 
trobifcos no dize cola alguna:y tábid veynte mil eramucha qui 
tidad para darfelede balde; aung no coftara cada vno mas de 
quatro marauedis:quanto mas queGaleno,aunque tenia el en 
tédimiento muy rico , nolo era de hazienda ,como fe puede 
Collegir defte fircapítulo de la tierra Lemniía de las formadas > 
Tasquales alguna dellas camino mucha tierra a pie. Recitaenek 
«Ticho capítulo los prouechos dela tierra LEnia . Dexo a parte 
los que el vío enel líbro le prefentaró;El hizo luego experizs 
-elaporque era diligarifsimo;y no tenía genero alguno detras 

bajo, y aÍsibizo luego en los que avían tomado liebre martiar 
y aquellos mofcardones que llaman Cantarides y Y tomans 
do el medicamento que lleua la tierra Lemnía , luego rez 
ueffaron » y quedaronfanos. Es de confiderar fien todos los 
trocílcos dela tierra Lemntasechavá la Simiente de luni ¿pero 
porque del contexto de Galeno fe puede collegir + y alli le dixes 
on á Galeno ,que nofolola tierra Lemnia approuechana 
rre | o e EN 
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para mordeduras de las Biuoras,y de otros animales Veneno 
f0s,mas tabie para viceras y llagas viejas, dodefe mucítra clas 

tameela vited ablterforia dela dichatierra >y como le vete 
fu eficacia grande para anímales venenolos-) tomó Galeno 
“pecafion para víar deftos t£ ociícosen peftilencia. Eacilmente. 
fe puede procurar agora en Seutlla por el gran Comercio > Y 
cótradtaciones de todas las naciones:y aísi los Boticarios(pues: 
losay prolperos y cutíofos,por lo quetoca la perfection de 
fu arte, la quales de tanta calidad que nadie fe deue delpreciar 
dell) Teutan contractar con mercaderes que vengan Otradte. 
en Y tlandaó cercaiporque fegun dizen glta yla eltadeliertas. 
y Solamente ay vna fortaleza muy grande; y yalosque agora 
tratan della tierra , no la fellan con el fello.de la diofa Diana » 
niconel fello decuerno decabra,como fofpechoy mal Díofco- 
- rídesfino conel lello del gran Turco ¿porqueelta fortaleza y 
ya efta enfu feñorio:y los trociftos delta tierra fe deftribuyen: 
entrelosleñores comarcanos por mandado del gran Turco. 
“Y pues vn Boticarío Veneciano embio a Lemno áfucolta, y 
hizo traer a fucofta á Italia gran cantidad deftatierraL emnia 
porquealgunos delos Efpañoles no haran la mifmadiligacias 
ya que virhombre particular no le quiera poner a efte gafto- 
nicuydado,Ímo contentarfe con lo que han hecho (us antepaf 
fados conciues Cierto escola tan tmportanteque los gotrerna, 
" doresdelasciudades auían de cometer eltenegocioa vna pera 
- Sonacuriola,y dota en fimples,para Gfuefea elta yfla y trus 
efe gran quantidad delta rierra y fellarla conel fello dela cis 
dla) paralas necelfidades ordinarias, EA 


Capitulo dela tierra Armenica, 
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AN CA R.MEMIA LA 
mayor ay feys cuidades, las quales 
: fon las Úigumentes . Talabrizaca » 
-pPnandalia, Babila,Anaruz¿Belca 
nia, y las fuentes del río Tigre. 
¡Empero na dizen pacticularmen 
Jisede qual deltas ciudades fe ha de 
| ecaer elta tierra de que trata 
pos enelie capí:ulo (como dixis 
sel lmos enel pañladox latierra Lem 












ale une de aquel collado delacudad de Bpbeítías. Algunos 


la llaman tierra armenica.O:cosla dizen , y llaman por noma 
brede piedra;empero daramente vemos que la piedra a£mes 
nica , de la qual Diofcorides hizo mencion enel lib0 quinto, 
«capítulo cinquenta y cincoses diflerente dela tierra armenicay 
dequeagoratradtamos,porque el color dela piedra armente 
cade quetratta Divfcorides,es azul, yla tierra atmenica esce 
trina3como largamentediremos + verdad es que fegun dize 
Diofcorides enel Proprio capitulo Jefmenuza fe facilmente: y 
cito espropiedad de tier ra. No holgaria poco Galeno quans 
«doeftando en Roma (en tiépo de vna grá peltilécia) le dieró 
ciertaquantidad defta tierra armenicazia qual es cola de maras 
“illa dec los effetos que Galeno dize de ellaque todos los que 
bevieron delta medicina fanaron , como la enfermetad 
tuuicífe alguna manera de cura , y los demas to los morían; 
La manera>quantidad,y hora de víar delta medicina Galeno 
ftempre quiéo var della con vino con elta confideración que 
qual hordinariamáte vamos, empero(Í; iádo la calera grade 
en tatcalo vfama el vino aquofo,del val ya arriba auémos tra 
fiado... Laquantidad de elta tierra lera que tom? pelo de vn 
real .y puede y/ar deltos trociícos a todas las horas que fe fin 
tiezo fatigado elenfermo porquela obra defta tierra es foctís 
ts OÍ : 2” E il - ficar 
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ficar elcoragony reliftit al podrefcimiento del humor; 


lodela T yriaca. 

ASTAAJVI AVE 
mos tradtado de algunas medicia 
nas Íimples » agorahablaremos 
delas compueltas , guardando la 
orden quelos antigúos enlas cua 
ras, Y primeramente fe nos ieí 
Neclafamofa Tyetaca; compolició 
ancelebradadelos antiguos; y tá 
abajofade hazer + nofe li diga y 
o a impolsible mi diga nadie tan cons 
fiado de fique quieruhazes lá compolicion dela tyrfacaporlo 
que viere elcripto:y añidize Galeno enel libro-de antidots q 
wn.medico quifo hazer en Roma la tyriacas y andana buícane 
do por laclpecieria el Hidrocon,penfando que era alguna yer 
a.Engañar/e ha como el que quifiece fer piloto (olimére por 






el libro;es cola que quiere biua boz,como: la cognicionde las 
yecuas , y Visciplina dela Anotomia » Íon partes: principalifiis 
smas de la medicina» las quales requieren macítro que lasenfes 
Fie.porque cierto trabajara en balde el quefolo porel libroqui 
fiere (aber algo eneftas partes de lamedicina , y dlertoen vna 
compoficion tan trabajofa, y de tanta importancia. como efta 
nofedene vfr de lubltitutos;porque eñlas otras compoliciod 
nes queentran pocas medicinas, finofebaze el efíecto que fe: 
 preienderfinalmente fe puede hazer otravez «Empero. quana.. 
- do lacompolicio: res de manera quelos fimples fon muchos, y: 
difiíículrolos de auerzmal cafo fera víar de fubftittos,y avENita, 
sar tanto galto y trabajo .Grandementenos amoneÍta Gales 
no queen la compoficion del Mirridato:0 dela tytlaca;quees 


¿menclter elcoger excelensesmedicinas, lo qualno importa tía: 
; qn Y 3 2] : | foca 
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to entas otras sómpoliciones de pocos fimples,como es el phida! 
lonio.Blto dize Galeno enel primero de Antidoris¿ dexo a par; 
telo que ¡Manardo ferrariente dizeen vna epiítola;que ftendo, 
tantas las medicinas que entran en la compolicion dela ty£ aca, 
de las quales algunas ay toralmente no conofsidas , otras duba, 
dofas,otras que no vienen efta region:demanera que coficia 
ye elte author (y no fin grande occalion) queen nueltros tie 
pos esimpofsibie hazerte la tyrlaca¿no.cleito Con aquella pera 
feGion que lahizo Andromaco protamedico ¿eh Hempo «de 
Nero,Nicó aquella perfation quela hizo Galeno en K omaz 
empero el cuy lado tiene mucha fuersa:que lino Tenemos víno 
falerno.,en muchas partes de Efpañale a excelente vermiculo 
Sirio ay miel hímercio,ay miel dcolor de oro, duleifstma,en 
muchas regiones de Elpaña » y mo ay appobalfamoliriaco 9: 


Suralo de otra region,yabi delas otras medicinas [can yeruas, 
rayzes O fimien esque Galeno habiando de lafimiente del pes 
trolilino,dize quefino cuuleremos el Eftriatico y G en lu lugar 
vemos del otro: verdades que fegun Galeno 193 enfeña enel 
libro Je antido:is el Pe'rofilino no tienz contrariedad alguna 
contra losanimales pongoñofos,ni contra las medicinas vene 
nols.colamenteappeonecha pacalos hidropicos y Hacos¿mas 
nohazcal calopára el principal Hato que (e promete dela tys 
ri1cajes admirable cola yer la hligencia que pulo Galeno enla 
compolicion delte antidoto:pues quivie que cada cofa fe traya 
gade aquella parte dondefe halla excelente Malta tener Cuenta 
con los morteros en que fe muelen las fimientes , pues quiere 
ue lean deBeyproylos quales fon Je piedratan firme y Í0lida 
q no (eiprelime q te defmenuzaraalgo Tellos:cn los qualesmo 
Ba por ftlas fimientes queticnen algunav.lcofidad con ya po 
codevino+yel enciélo lin vino¿Vean el grádifsimo cuydado del 
cinamomo pues a Marco Antonio letruxecó dBaruariaya 
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excliente.y con efte preparo la compolicion de la tyriaca pas * 


rael Emperador Ar'onino y luego gultando la compolicion 
- conofrio el Emperador que hazía ventafaa las otrascompolía > 


ciones. Tambien trata Galeno có que leñafe ha de hazer elta. 
compoficion,y dízeque a fuegodelarmientos.Y abi por con ' 
fejo de CGialeno,no ferta malo que los maníaxes en tiempo de 
peltele guilufen á fuego defarmientos ; y alsí parafie quelas 
gauills de farmientosfecos hazen vna lumb:e clara, y apazts 
ble, y que el humo no da mucha peladumbre,masantes da có... 
iento efte fuego) y al finíon vides. hoy rl Up PGS 
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A Capitulo dela naturalezade 


> “las medicinas quejon contra veneno y pejillencia. 


1150 GALENO 
que las medicinas q foncómalos. 
[venenos téganciertamanera de 
mezcla entre losvenénos,y lana 
leuralezade los hóbiesy por efta. 

coulahazé lu ficéto por tener al. 
guna comunicació colas dos par 

tes:fas quales fon el hombre y el. 
| Wiwveneno ¿aunque podria alguno: 
SR A 3 o pponer coritra elto porq muy 
mejor hartafu obra la medicina que llamamos Alext pharmas 
cosfiendo totalmente contrarizal veneríosfin rener algun có. 
gmercio conél hombre. A eftodezimos , queefta medianiade 
fas medicinas Alextpbarmacas tiene iicha vrilidad yPOLque: 





E 
=== 


“con no [er totalmente venenofos: y; pueden-las los hombres. 
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contagiolas. Es Fo. XXX vil. 
Gofficirsy con aquella partede veneno que tienen ay alguna fis 
miltaridad con el veneno por la qual ay attraction quela cane 
Sa pozquela tyrica puelta fObre eibubon atrae A 41 el vence 
noes poria Lamillacidad q ay entre el humor vencnofo, y la 
boa enta <n la copoficion de la tyriaca, aunque tambien 
fepodela reduzir eita atiract ion al calor»como algunos fues 
len hazer queen peftilencia fobre los bubones JÍOn las ládres 
ponen me-io polio O palomino rezien muerto conelpropio 
calor, y dexmdolo eftar hafta que las carnes deftas aues fe pas: 
ran verdes d azules:lo qual fe haze porqueatrrae adsiel venes 
no» y lo mifmo fe fuele hazer fobre mordeduras de anímales 
venenofos. Orcos ponen vna gallina biva : demanera que el 
fieiTo de la dicha gallina efte lobre el apoítema peftilencial, y de 
xan ladicha gallina hafta que muere y por fazon del veneno 
queattraey ponenotray Otra Hhfta que les parefce que el ves 
nena efta muy delminuydo:elto digo porquefe enttenda que 
laarracion dela tyriacagquando fe pone fobre el lugar venes 
noío,no lolumente le haze por femefanga y: familiaridad , lis 
no porqueel calor la atrahe,y de aquiquedala relpuefta para 
vna dubda queíe fvele poner acerca dela tyitaca,que puesquás 
do applicamos la tyriaca fobre el lugar apoltemado despoltes 
ma peltilencial atrae afsila pongoña ) como quendo la toma 
mos b:ida,no atraeafsizmas antes echa la pongoña fuera del 
cuerpo. Parefce qne fon obras contrarias las quales no vemos 
que!:s haga vn agente natural, como es la tyriaca, Íino d xefz 
femos,y pareíce melo mefor y mas fano quela tyriaca puefta 
en las partes exterpres.quando atrae'a ponsoña, Fazelopor 
la fe miltaridad,y tambien por el calor, empero quando fetos 
ma bevida y fortificafe el calor natural! y todos los miembros: 
principales, y fortificados » echan el humor vencnofo por fije 
dor,ó camaras, vomito, para fortificar elcalor narvral, cs 
poderoía la heriaca ; y despues para que eche deficl veneno y 
> A E 


AFA > e “Libro de enfermedades 
anturaleza fortificada lohazecon mucha facilidad”, pues a la - 
ficulrad fuerte ninguna colale es diffcil , y vemos que muchas. 
vezes naturaleza delpidede(t los humores corrompidos por 

artes,quenunca tal fe penío . Como fi: por los hueflos muy 
áuros, y por anfcadtos , y caminos que a todos nos parelce > 
gueno lena camino¡empero es cierto que naturaleza haze fos 
obras con alguna manera de proiidencia. Las medicinas 
alexipharmacas obran euacuando 0 alterando , y la evacuas 
cion es por dos maneras,o po: calor fubícétado en partes fis 
briíes., 9 por fisnaturaleza , y dela milma manera fe haze: la 
alteracion,porque espor vna calidad Ó por dos ¿por la mis 
titud de fir dubftancias bien decantada de todos; y fofpecho que' 
entendida de pocos.Dar exemplode eltas quatro manaras de 
Alixipharmacos feriacofa muy prolirayempero es menelter 
aducrtir que las medicinas viiles para mordeduras de fieras 
pongoñofas fe llaman propriamente Alexiteria , y las que 
approuechan contra las otras medicinas veneno(os las llas 
nan Aloxipharmaca, Dedonde fe fígue que guardando ros 

ríamenteel rigor del vocablo el Mitridato fe dira de Áled 
pharmaco , yla Therfaca fe llama Alexireria.Porque efta esla 
«propriafignificacion de ellos dos vocablos -, aunque enla 
obra,muchas vezes Vemos que es alreyes ,pues vn miímo me 
«dicamento aprovecha contra muchos medicamentos venenos 


Sos, y contra mordeduras de animales perniciolos, 


e 


-Capitulodel Mitridato, ss 
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==> LGVNOS QVISIB 
fcon que el Miridato no fea de vri 
fudadalguna para mordeduras de 
janimales ponsoñofos ; porqueca 
la compoliciondel no entralacar 
|finede biuora , como entra en la 
¡Uheríaca, y por eta caía efta excel 
Henzecompoficion del mitridato, y 
ERA Pz, [tan celebrada entre los antgos af 
por el inventor queáue vn Rey 
dePonto,qfellamaua Mitiidato,como por el grande artifía 
cio, que tlene lu compoficion', y por las viiltdades que del vío: 
delta compolicion fe liguiran, . Perdio mucho de Ku reputas 
cion» defpues que fue inuentada la ehiriaca por Andromaco, y 
ennobleícida por Galeno feñaladamente. , quando el miímo.. 
lacompufo para el Emperador Añronino:porque dexada 4 
partela vizeud,quelas medicinas afst [tmples como compuea 
ftas,quedelttienen ¿esde grande momento ¿ quando algun 
rincipefe da mucho al vío dealgunadellas ¿ como. vemos la' 
- Eseniciona,, laqual fue moy celebrada porque Gencio Rey 
delos líricos , fueínuentor della, Y dixunos de la Carlinas. p. 
en nueltrostiempos baíido celebradala Pimpinela y ay gran 
de efperangaque de aquí adelante ladodtrina herbarta feria te, 
pida en grs precio.bues el Rey on Phlippenucltto feñon 
2 embiado vn erbolarío diligentifsimoyel qualanda por efta, 
Andaluzia con vn Carhalogo de yeruas buícido los pueltog 
de ellas.paralicuacios a ¡Ariiuezendodol Mageltadallende, 
delas acidos colas Jonas detal principe Q ha mandado hazer 
afsien edificios, cOmO en coleriar los:bofques co muchiísima: 
casajbaz € grádes fardines.para tener todo genero de plantas. 
afside las hermofas deleytá có fu vifta como delas demas que. 
aunqueno (ez hecmofos, Jon villes para el xo peto: 
a .Legura 
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feguro ¿no faltarizorden para plantar todo genero de plana 
tas y y yeruas enlugares conuenientes,po:quefera meneíter 
que aya lugares cenofos para wnasyezuas , y arenolos para 
oras, y charcos para Otras Altos y baxos para otras: y Ci tun 
disponer diuerlas partes del geandibiimo fardin,conforme 4 
la mtucaleza de la yezua que íe planta.Elto fe haracon mucha 
facilidad, viendo en aquel garn foJdado Diofcorides y porque 
leyendo enel dichoauthor el propiocapitmio dela yecua, cai 
ho:dínariamente : lo primero que efcrive 3 es eliugar donde 
maíce la yerua de que ferradta ¿fren piedra » Ó cp peña, o en 
tierra ,Ó enagua ¿0 en paredes. Digo elto como teitigo de 
vilia , porque el feñor don Francilco de Caftulla Alsiftente de 
Seuilía me mando llamar para que me vielfe cone! herbolario 
y mando que delante algunos caualleros y defus oficiales hizo 
que fe leyelfíe vnacedula del Key nueítro feñor , por la qual 
mandauaíu Mageltadal dicho Don Eranciíco' le dice todo 
favor y ayuda,para llevar mucha fumma de arboles curiolosy 
“y orandefumma de yeruas + y defpues por mandado del di-ho 
feror don Erancilco ¿otro phifico y yo hizimios muchas pres 
untas alerbolari) acerca deladoctrina de yeruas , y hallas 
moslebiendieftroenellas, y dana buena quenta delos 'capitzo 
fosde Diofcorides : y cierto me parelcio bien exercitado enel 
campo, y guecón mucharazon lu Mageltad le aula mandas 
do dar aquelcargo. Elpero en Dios que efta infigneciudad 

de Sevilla ,incitada por va tan excellente y celebre exemplo, 
afsi mimo haga otrofardín O campo de yeruas , para vtilis 
dad delos enfermos deefta populofiísima ciudad. Porque en 
la expeacria hallan fe muy pocas yeruas,y muchas dellastan- 
fecas.que nifeconofcen fer ellas, ni tienen vicrudalguna>y yo 
fe que enel maremagnum de Sevilla ay hombres.tan doctos en 
elte negocio. queelte Muftrifsimo Cabildo > podra'entre ellos 
afcogervno a quien fe pueda cometes vna cola 14 imporrante 
ar para 


ad 
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parala fx1ud, Ayo of ezco mi indultríasporquela empleare 
de muy puena voluntad funtamente con el erbolarío q víales 
ñoriafeñalares por es negocio en queme ocupealgunos días 
y lalicon conofcer algunas yeruas do dexare dedezir vna cos 
Itumbre muy prouechola que ay en Lisboa,que todos los días 
deferta ) quelon dos dias cada femana » ay erbolarios, y mus 
chos con gran quantidad de yeruas y rayzes>y floxes»y fímien 
tes:las quales venden. enp rectos commodos.Empero es grans 
difsimo el prouecho que de elte vÍo fefigue a los medicos que 
quieren exercitarie enel conofcimiento de eltos limples+ y afsí 
Lo haziayo todas las vezes que eftuue enla cortequelos dias de 
“feria los gaftaua enella, para exercitarme enel conofcimiento 
delas yeruas.Eltaa mi parefter ha fido vna digrelsion aunque 
Larga:empero fera occalion de prouecho ¿porque quiga algu 
nos fe aflicionaran 5 ladoétrina de las yeruas Boltamos 2 nue 
ftco propofitozque es ver fíes anfique el Mitridato no es prOs 
“uechofo paralas mordeduras de animales poncoñolos.Algus- 
nos quieren que el Mitridato es vtil para peftilecía, y para me 
“dicinas venenofas:empero diz que no es bueno paralas mor 
“deduras deanimales venenofos) por quanto no entra cofa de 
anímal enla dichacompolicion, parelce que quanto, alo que 
toca h efta medicina, haze fu eftecto applicada exteriormente: 
haziendo attració por familiaridad; empero tomado efte mes 
“dicamento beuido ,quien dubda fino quefera demucha efficas 
cias absí fortificando el color natural, como reliftiendo al ves 
“eno ,pues en la dicha compoficion entran muchas medicinas. 
as quales fon contra veneno;como fon el Efcordio, y el Cína. 
momo y laGéciana, y diptamo y Hyperico, Balíamo y otras: 
“ medicinas,que cada vna dellas por Íí tiene mucha virtud cons 
tra veneno. Empero lila compolicion, del Mitridato Heualle: 
“fangrede Anade (como quiere Manardo Ferrarienfe) ya no 
-*auria tanta dubda,por auer aquella familiaridad Ja qual dízen. 
-quelefalraal Misidato porno entrar enclcolaalguna desa 
Por acia pi al: 
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mal, no es que quieran queelta familtaridadícá no folamena 
te porentras en vnacompoftcion parte de animal, mas que 
aquel animal ba de ler pongoñofo , como es la bíora que ena 
tra enlacompofícion de la tyriaca,Pero dexadas eltas confide a 
raciones a parte Galeno nos quita delta dubda y el qual enel 
prohemio del fegundo detos antidotos claramente refponde 
a la queftion propueíta.dizíendo aísi. Pues que entodo el pría : 
met libro [e ha tractado de lathertaca ) breuemente tradtares 
mos enefte fegundo libro de los otros antídotos,comengando 
del mitridato,el qual es de mucha eficacia contra muchos mes 
dícamentos que llaman mortales. Empero contra la mordeduz 
radela binora es de menos eficacia que la theriaca . Eltas fon 
palabras de Galeno de las quales le (gue que el Mitridato no 
folamite podemos llamar Alexipharmaco) mas alexitheríaco, 


«GC apitu lode la Theriaca 


Díathefaron, 
po IZLEN QQ E: MITRl 
¡ dato 2 de Ponto,víaua vna the 
Al Elaca,or dina lamente para e 
E derfede todo genero a a 
| muy facil de hazer porquefe haze 
folamente de quatro cofasquefon 
higos, y nuezes, y rudayy fal; no fe 
| fi paraconficionar estasquatroco 
idas le mandefle echar alguna cofa 
3 liquida como es la miel ó vino;fue 
de tanta virtud eftather¡:ca,que queriendo fe matar el rey Mia 
tridates con veneno:no configuio fu intento y bufco ot£a,mas 
mera de muerte,porno venir 4 manos delos Romanos,y del 
ues de la muerte de Mitridato , en lu elcriptorio hallaron vn 
elcripto deu propriamano:el qual cóteniaelta theriaca llama 
da díathefaron:porquecomo tengo dicho [e cOMPONE de qua 
AS e A 
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tro cofis, Y fren los panes de higos que hizen , echafíen efta 
quatro cofasy[cóian muy prouecholas, y folpecho que no das 
ran mal gulto. Y aunque Diofcorídes no declaro las quantidas 
des que fe han de echar de cada cofazempero enel capitulo de la 
ruda,defpues de auer dicho ,como es Alexi pharmaco,í quie 
re dezír anudoto contra mordeduras detodoslos animales ve 
nenolos.Dize de las hoías G comidas por [1,0 CO nuezes,0 his 
gos pallados hazen que los venenos pierdan lu fuerga y efica 
cía.Diolcorides no hizo mencion dela fal Laguna :(0bre elcas 
pítulo dela ruda da vna buena manela,y esquedétrode vn hi. 
go abierto fe meta medá nuez. y algunas hojas de ruda,yvnos 
poluos defal,y comido el higo preparado d relleno deíta mas 
nera es de buen fabor y contra veneno:empero fi alguno qui 
ficffe hazer mucha quantidad defta theríaca hara deffa manera 
G fe haga por pelo ,puefto de la mifma manera; y por la miíma 
orde qfe haz? los panes de higos,poniélo a quatro ongas de hi 
gosimedía de nuezes , y pelo de dos reales de hofas de ruda.y ve 
ynte granos de poluos de fal + y eltas quatro colas pueítas por * 
muy buena orden, y apretadas de maneraque vengan a meza 
dlaríe, y a hazer vn nuxto por cógregació, y en alguna mas 
mera relilte vna forma cóplexiomaky q como no lolamentefe 
reprelenta el fabor de vna de aglas cofas fino detodas algo re: 
mifas airibicaya vna virtud enefte cópuelto > la qual relulta: 
delas quatro medicinas componttes,clerto quado los medicos 
pueda dar medicinas deleétables y vtiles el es el ¡que fe Meu ara la 
palma fegí ebdicho vu! gatifsimo de Horatio dize merelce 
grande prembxlG co grande approucchamitto delayra, No 
fin pequeña occafíó eneftathetiaca fe mezcla la falporg en aqi 
texto famolo del fexto delas epidemias.el qual emplega.En los 
dolores pur gar:s por la parte mas propínqua,quádo llega ala 
manera de curar los dolores A fe haze por caufavenenola. Df 
ze el remedio es lecheaío vino caliente,vinagre y fal¿La le» . 
«he esviiliísima corea las medicinasvenenolas corrolíias y q 
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ladamos alq hádado cátarides.Elafo tiene algíía virtud theria 
cal y enclta opinion cita la gente vulgar demanera q le podra 
tomar con g£ande vtilidad contra los venenos frios; y als mila 
mo el vino,y affi dezía Socrates quecomo lacicutaes veneno al 
hombrcalltel vino lo es ala cicutazel vinagrefeda quandoalgu 
nofe eltazhogando por humores vifcolos,engendárados pot 
auec comido hongos , bien de diferente manera cure yo, en 
coymbraá Fabio Arcas¿eltando ahogandofe por aver com 
do hongos;aquella noche con hazerle vomito ; y delfpues con 
hazerle beuer mucha quantidad de vn cozimiento de quartos 
de per asieíto fe hizo en defecio del ramo del Píruetano. Por 
cierto que fue a manera de encantamiento ¿porque dentro de 
vn quarto de hora eftuuo bueno y fano;mas al deflichado pos 
cole approuccho elta ventura feliz, puesdentro de pocos días 
murio lubitamiteen vna callle, viniendo de dar el grado a vn 
Bachiller deleyes:fue cofa demucha laftima: y enfinla (al tiene” 
«virtud de confumír y gaftar la malicia y Tafuftancia delos ves 
menos) y medicinas venenofasidemanera venimos acolligir 
que es ro conforme a Hyppocrates,queeneíta Theríaca dia 
1helaronfe mezcle fal. Suelen algunos authores dezir (e mez. 
clecon vn grano defaltempero como efta fea quan:idad muy. 
inciertamezcle felaquetengo dícho , 6 de tal manera que el 
medicamento quede de buen fabor. Cófiderando quatro coles 
de quefe compone efta theríaca compendiofa y vemos queen 
ella ay lo quefe puede delfear contra muchos delos venenos, 
porquelos higos tienen tan copiofa humedad ) quefon pate 
paraimpedir la corrofsion que hazen muchos delos, La mez 
ela de higos y nuezes es de gran eficacia contra todo genero 
de veneno.La ruda quita la fuerga a los venenos » y contiene 
tomar las hojas contra las ferpientes ) digo contra las mordes 
duras dellas,La fal tiene virtud inciforia ¿y enfi inconÍume y ga 
ftala fubftancia delos medicamentos venenolos » Y preleria 
nueltros Cuerpos depodrefcimiento, Todo elcompueíto hara 
| o ao 
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meno có alguna caulale pitede llamar medicina Ther lacal por, 

que aunque la razon porque la theríaca de Andromaco fella. 
mo anfipor labíuora ¿que en griego tiene aquel nombre la 
la qual es fundamento delta notable compolicion.. Empero: 
por vna ftmilitud lasotras medicinas 9 2UNnqueenellas no ena 

trebluora> fellamaimpropiamente Theriaca como tengan 
virtud deconfortar elcoracon:y preferuar de Veneno y curas 
aquellos queeltan afidos del. : a 
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Le haze de fangrecontra venenos y peltilencia, 


mm LG VNAS VEZES 
) A CA he cltado confiderando > £i por 
[ventura de la fangre le puede has 
er algun medicamento que fea 
drifprouechólo parala faluddei bós 
- ¡bre villo que folamente dentro 
== delas venas es prouecholo, y tenis 
AS NN A -|l[do por conueniente para conuers. 
5 CU PFI ZS tic de en las fegundas homidados 
ol por lasquales han de paar ) pas 
Yaque fea nutrimento para nofotros , porque el que elta 
(_como dizen) eftrauenado , y quafado y CÍErto eS VENENOS 
fo y por tal letiendlos autores clalicos demedicina, Y de la mife - 
¿ma manerahazelos acciddtes,como (1 fuelle veneno ¿y delos 
aGtinios y no obÍtáte todo efto fehaze medicina therizcal def 
gre: la qual enel fegúdo delos antidotos intítlo Galeno Día 
“hematon , que quiere deztr medicina theriacal quefehaze de 

- Sangre. Tomen pimienta larga y delabláca cofto COLO) agar 
«fran, valeriana Meu diptamo, Amoniaco agaríico,decadaco 
Ya pelo dedos denarios Ammomo,sumodel iaa 
'N 3 Y 5 + te 
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aedetuda comino filueftrede Ethiopia, Anis,fígtede anade" 
machos hembralangrefeca decabrito; y fangie deaníar, Lt? 
sñiente demabo filueftee,de cada cofa tres denati0sjU enclana: 
“Frifotio,flor delfuncoredondode lalagrimadel incienfo,ro- 
fasfecaside cadacofa quatro. denarios , del Perrofilino cinco: 
denarios, y otro tanto poluo de cinamomosfeys denarios dela: 
flor del Elcordion,pelodeochodenarios y dela myrrha ,y del' 
Nardo de cada cola,pelo de diez.denarios: de Canela ocho dez 
nacíos,delpuesde molidas todas eftasmedicinas (fegun arte). 
y esunidas ,mezclaríecon mucha mielcozida > y echailo en vn 
valo de platas y vían defte1rnedicamento y com ode cofa muy 
grande yde muchoprecio.Eltoeslo que dize Galeno en laco. 
pofició, y alsi Auicena alabd tanto el Agaricojenel libro deviri. 
Bús cordís le cudraentrelas mediéinas cordtales , puesentia el. - 
muchas delas medicinas preciolas q fecópulieró parala pe fte. 
cia,y paralos venenos (Quemas yeneno que la [im jente detca. 
mída en las mugeres apartadas de la conuerfacion delhombre. 
y. para efte veneno hallo Galeno mejor Bezahar que el As 
garico tomado con vino. La genciana es vna rayz de mucha 
eltima., y. Hlamafe afsi , porque el Rey Gencio fueel inuena: 
tor della.Ella es vna rayz la qual fire occafion paraquecl Sere. 
“nifsimo R ey de Portugaldon luan el tercero me hizicfle met 
ed, porqueeftando vna mañana con lu Alteza y dos muy: 
«grandes phificos,el vno el philico mayor pañíado,, yel otro el. 
«quelo esagora el prudente Leonardo nuñezentrelos quales. 
anía diferencia fila genciana era cauftico 9:no.Su Alteza más 
ado que mellamallen paraqueyo dixefle miparefcer, y lega 
«do me dixo vno delos dichos phillcos queel Rey queralaber. 
«miparelceren aquella dificultad yy fue dicha ¿queyo Sabía call 
-sodalafentecia del capítulo y dixcla enlatin¿por gue coneltela, 
mje Alrezale holgaua,y refolutme que no eracanático, q. * 
He podía applicar en la enzíadel Rey, como dezia Leonardo .. 


+ Demanera que fcappligo, y lfucelio fueproÍpero,y entoces 
A ai ; -d 


¿contagio(as, > Fo,  Xlf . 
el ferenifsimo Rey me hizo meiced demandar me dar la mos, 
- radía poz fu philico,todo el tiempo queleyelle en Coymbra,, 

con quelas vacaciones, fuellea relidi enla corte, Movime 4 
dezi: queno es caulticos porque Diofcorídes enel propio cas . 
pisulo manda que le póga fobrelos oíos apoltemados;y Nite 
hara coferya delta rayz pues dize Diofcorídes,y otros, q beni 
das dos dragmasdeíta rayz approuecha contra las mordedus.. 

ras de las (erpientes beuidacon vino:empero en tiempo depe 
ftilencía beueríe ha con agua de las que hazen a elte pr opolko, | 
y fiendo en conferua feca muy deleétable,y no tomar mas quás 
tidad,De lamilma maneza que fe conferuan las rayzes delen= 
gua de buey.y fehazen blandas. fe pueden hazer las de la seno. 
ctana;y todaslas otras yeruas que auemos dicho fer cordiales, 
y.de otras dos medicinas therjacales,haze menció Galeno encf 
fzgiids libro de los antidotos,La vnafe dize Ambrofía dephi . 
lipo,la qual mesicina es Alexityriasy Alex pharmaca:como pa 
relce por el titulo della,La otra fe dize antido zopirú, Tiene. 
las mifmasvtilidades,veael coriolo las delcripciones ¿Galeno.. 


$8» Capitulo de laspildoras. 
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LEO AXYON US ci 
ms ART | delos medicos, q no hagá mucho 
$ | A id O | an ¡caudal deftas aldo deR uo» 
ANT ANNE cierto creo que enefta parte de pes 
BA | y ¡[filencia digo los mas delos autho 
Il. [presfe remitéa el:y aunq aya algía 

JW | Fdifferacía entre ellos ¿en lacópofíe 
|kcton,en la qual(fegun dize Paulo 
GinetayeslafiguientesTomendos 
partes q acibar y dos deamoniaco 
EL Eu. ya 
















Libro de enfermedades. E 
yk vna parte de myreha.Haganfepildoras con vino debuen * 
olor fegun artede pelo dediez granos cada pildora ,y doren * 
(e. De ettas pido: as tomaran vna O dos cáda mañana, para 
preferuaritide peltilécia, y tambierr para curatspues dize Kuke 
fo queno «onolcio nadie que vencicífe la peltilencia ¿con eíte 
snedicamento , Y alsiofrefciendo fe sal tiempo (lo que Dios - 
mo quiera)tomen por confejo los Boricariosde pr oueeríe cos 
piolamen:e deftas tres drogas» y que féan muy elcogidas ¿por . 
que puedan acudic al pueb.o co. “emedio tan éxcellente, Qué - 
Íingular medicina fea la Mysha para preferuar de corrupcion: 
daramente le vee en Los cuerpos muertos de grandes fenores.- 
los quales!levan a fepultar de vn lugar a otco; el mayot rea: 
medio que tienen para poder hazer efto, eshinchiclesel viens- 
ere demyrrha delpues deauer facado las teípas:porque las tres: 
- drogas, impiden el pod ecinuento ¿por algunas horas, Ems 
pero para elte propofito,no ay mejor cofaznide mas cflicacia 
que el Cedro y el qual tiene propiedad de cóferttar los. cuerpos: 
ehuertos y de corromper los bmos, Y por elta caufa muchos. 
le llaman al cedro vida de losmueztos:pero no aconfeío. á nas 
diequeletenga en fu cala ; porquécomo dize Diofcories,es. 
corrupcion delos cuerpos Íanos:. E 
28 Capitulo del panquefeha de 
2 “omer en tiem ode Pefte.. ; 
pi Y R: LOSA MENTE: 
] SS) 0 [| trató Galeno delas maneras. de. 
LU | pan:empero de eftas maneras els- 
2” WN || cofale el mas blanco, y no fehaga. 
¡pfLno. de trigo elcogido»y EA NIN 
Seal ouma manerafe víe en. aquel tics 
NE / || podetrigo que: aya. venido po£ 
s W > ¡Mar ¿porquetodo eshidiondo; y 
el || aeautadelto es: > porque coma, 
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entre el trigo y laagua ,ay ita lamiliaridad:el trigo atrae alí 
elagua hidi0day corrópele el teigo:el púfea bie fermérdo , y 
biécozido q fea como pá bizcochado;y losGlo pudierécomer 
feria muy bien que vfaten bizcocho » Pues es ello mlyaucrís, 
guadoquelos mantenimientos feccos fonmenos dañofos en, 
peítilenciaNo coma nadie pan de trigo defilosporque cafito 
do.esde mal olor,guatdefe paraotros tiempos, porque aquel 
es trigo enterrado,el quel participa delos malos vaporesde la 
tierra ; ycarecedecierto luítre, y perfeccion delos aftros ; la. 
qual mas faciimére fe les communica por el ayreque ño por la 
tierra No tengo por buena manera de guardar el trigo enfis: 
los,pues paraquelepueda faccar el trigo deellos, es menelter 
que primero efteabierto elfilo muchas horas, paraquecon les 
guridad puedan entrar en el; porque elque en trare luego,nos. 
le coftara menos quela vida;vean que tal cftarael trigo contes 
nido enaquella cauerna , y quepeftilencialfoy de parélcer que 
£l pan fe amale enaquel tiempo con agua pluníal-, la qual no 
es tan humidacomo la otradefuentes,Ó rios y Ú pozossy que 
«al tiépo del amafar ¿fe eche fmientede hinojo ,porquele dara: 
bug ofor ,y fabor : y có ladícha fimiente confumente algunas 
humidades;y fila agua có q Le amafla el pien tEpo de peltilens 
cía fuere primero cozida con vnas rafuelas de Canela, fera pro. 
uechofa > porque le da buen olor y fabor: y es admirable pas” 
ra fortificar el eftomago. Y pot efta caula en tiempo de enfer * 
medades contagíiofas;tengate por auilo partícular , quetodos 
Los que tuuieren aparefo para ello, traygan en la boca ordinas 
ríamente vna rrafuela de canela, 0 vnos granos delas pepitas 
delas cídras » es remedio de buenguito,y de mucha viilidad, 
Quantoa lo quetoca , a ferel pandek flor delaharina, 9 
«de toda la harinaque es el pan quealgunos fnelen alabar , no 
¿quiero tratar aquídello , más defignificar endos palabras mi 
Opinion, y es que como la patte fúperfiua nofeade alguna vtis 
lidad tengoipor aueriguado Y no puede dar prouecho alguno... 
: le  SEVlli¿ A 
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al panyy a51 concluyo que el pan de toda harina no estan pros 
uechofo como elque es puciísimo,y dela flor dela harina:por 
que eltecarelce de toda luperfluydad : y la mayor parte del Le 
cóuterteen buena fangre,y fino vea fe la prueva que a tiempo 
de neceísidad de trigo , por razon delaquul fon forgadoslos 
hombres á que enfus cafas no fea tan curtofamente cernida la. 
harína,mas antes fe come como pande afíecho , quego le Lía 
guen mil enfermedades ,y finalmente defpues de hambre , es 
hordinario feguirfe enfermedades contagioÍas.. 


es Capitulo de las Carnes 


O FALTA QVÍEN 
diga queen tiempo de pelte no: 
| fíe coma carne , empero esclaro 
4 que con poca carne fe fatiífaze el 
feltomago,y con otros mantenís 
mientos aunque fean en baltante 
quantidad noqueda vn hombre 
fatiffecho- y como claramentelo 
vemos enel tiempo de quareíma 
uecóferuirfea vna comida mus 
chos platos ¿nunca quedamos tan contentos como en tiempo 
de carne, y por eftarazon: , que es bien euitar todo genero de 
hartazgas, las quales fon occafionesde grandes males, es mas 
conueniente en tiempo de peftilencia comer carne¿porqueaun 
que fe coma en poca quantidad ,quedá los hombres fatiífechos 
smas Íi fuerecozida,fegun parelcer de Nicolao Floremtino,co 
zer fe ha primero vna yez,porque la gordura quele dIZe pins 
guedomny facilmentefe derrite, y vierten agi caldo enel qual 
eftatodala gordura,y delpues cueza feotra vez con mucho vi 

- pagre,0 agraz,o gumo delimon, y fiendo Gines que fe pues 
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ás -rontagiolas, Pol lí, 
dan comer affadas+fera mejor comerlas afsi,por gitanto aque 
llagordurale confume y galtafeñaladamente quando la care 
ne fuerebien alada, y fifueremosde la opinion del philofoz 
hoyquelacarne alfada es mas humeda quela cozida , entons 
ces terriemos por remedio comer las carnes biencozidas , Y 
derramar el caldo,pues enel vatodalagordura , aunque toda 
la humedad que tiene la carnecozida,es madefariva , que fele 
comunica de la agua en la qual fe cueze:y por tanto fera mas fa 
no confejo comer fiempre allado.Y tenga fe efteauilo delante 
los ofos,que en tiempo de peíte no quieran comer las carnes 
muy manidas,porque quando eftan defta manera,las tales car 
nes tienen yaprincipiode podrefcimiento)y afsino deuen país 
far de vn día fin que enel miímo le gaften.Vasantes todas las 
refes quefe comíieren en tal tiempo > fean muertas del miímo 
dia.El carnero y cabrito fean muertos del mifmo dix:y la galli 
na conejo) perdiz)ternerary aunque ellas carnes rezien muex 
tasfcan algo durasyal maxcar ,todolo haze víar dedientes de. 
bierro,que es el buen cuchillo,picando la carne que le comíies 
re.Pueden efcufar en tiempo de pelte carne de oueja,y de puer 
co,porque la humidad deltos antmales esdemafíada , Y de to» 
das las aues,y carnesylos feñores quetienen polsibilidad) y apa 
reo para hazerlo , coman antes de la parte derecha que delz 
yzpuierda » quiero deztr que fi comiere vna pierna de cara 
nero » O efpalda , O quarto de cabrito > fiemprecoma el des 
recho antes queel yzquierdo .Élto en todo tiempofe ha de 
hazer > y guardar efteauilo : y con mucho mas cuydado en 
tiempo que ay algun temor de contaglo , porque las dis 
chas partes tienen menos humidades , y mas pocas fupera 
fluydades » y la carne de la parte derecha , efta mas diges 
Sta, y mas pueíta eníu perfección > Y por elta cauía es de 
mejor fabor + En las aues pequeñas no fe puedetener tana 
ta cuenta » ni en las reles grandes , por que no miran en 
dilo , empero ficuiendo le <a la mela de vn rn feñor 
: 7 if VA 
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va paro", Ú vacapon, 0 vna gallina , Y perdjzes , 0 Eraba 
colmes ,9 fayfanes 30 codornizes , 0 zorzales ,0 chorlitos» 
o qualquíera delas otras aues,que en erandeza lon entre las: 
grandes y pequenas coma antes de las plegas dela patte deres 
chaquede la yzquierda:ni falta caufa para fortificar efte nues. 
ftro parelcer:porque á la parte derecha acude fiemprela mes 
o mejor luítre,y mas bien elaborado, Bien entids 
do que tractat elto,es mucha curiófidad:maslos quelefto leyes 
- ren ftíe enfadaren,en fu mano tienen menofpreciarlo . Mas 
Los Principes y grandes feñores,que ponen tanto cuydado en 
que la agua que beuen feade vna fuente, y no de otra + y li el. 
nafcimiento della es al Oriente, 0 al Occidente >y que el vino: 
québeuen fea de fant Martin de valde yelefías¿o de Madrigal 
porque no ternan cuydado que las piegas O fuertes de las refes, 

O altres que comen fean de la parte derecha,y no dela yzquiers ' 
dasPues ningun feñor ay, ni Cauallero , níinadíe que fe coma * 
vna aue enteramas antes andan falteando , y degultando los" 
mantenimientos ,y fícuen tantos que no pueden comer tanto 
de vno hata quefe latilfagan,Que ay que marauillarfe de elta 
curiofidad quefe mire en que las píegas que fe comieren de vna 
aue, Ó de vna res grande fean parte para mejor confergar la 
Salud, pues en vna mifima aue vemos que en diverías partes tie 
nedifferenteslabores,como es la Grullá , de la qual la molleja' 
tiene labor de perdiz , y las pechugas tienen fabor decarnero 9 
y laspiernaslo tienen devaca. Ay tambien vnas aves quefon 
- demuybuen labor ,y pueden fe comer en tiempo depefte, las 
qualesaquien Seuilía llaman chorlítos¡Dexo de tratar de mus 
chas aues de aguajas quales traen aquia Seuilla en gran cantís 
dad , comofon milmaneras de patillos y gallinas deagua las 
guales como cola preter natural y que abundan demaliadam es 
teen hamidad ¿dexamos el vfo dellas en peltilencía - Empero 
quanto a lo quetoca al Carnero conuiene mucho cOfiderar de 
propolito (el vío deles conuenienteentiempo de enfermeda” 

e nn 
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desyy para pr efervacion dellas¿vemos que Galeno enel tercer” 


líbro delos mantenimicatos,vituper aal carnero diziendo.que- 
la carne del cabron parabomiad del mantenimiento, y para la: 
cottion es peor quetodas las otras Defpuesladecarnero,y def 


pues la detoro,de manera que del contexto de Gialeno parece 


claramentefer peor la carne del carnero que lade toro 9 de: 


yacaCofabiend flertrede lo q cada día vemos por experitcia 
y feñaladamente enel Reyno de Valencia,en dóde muy defcuya 


dadamente,mas antes creo que con mucho cuy dado los phifia: 
cos de aquella ciudad, los quales ni enletras , ni habilidad >ni en. 
cuydado a nadíc fon fegundos,mandan dar vna piegade care. 


nero A los enfermos,aunque eften de calenturas y cierto es cos: 


- ftumbre en aquella ciudad, y ento do el reyno,echar funtamena: 


te con la aue vn braguelo de carneto,para que fe haga bu? cal. 


do:es cofa de marauilla ver la perfection del carnero en 2ques 
Ila tierra afsi en olor como en fabor como en cozerte facilma 


te.Pues porque Galeno abomino tanto de efta carne, q en mas 
licía la puo funto á la deltoros Mas pues que el nos ha enfeñas 

do que lafacultad de los mantenimientoslaavemos de fuzgar - 
por la expertenciaque de ellos tenemos» fiendo abi queexperís 

mentamosÍer las carnes del carnero prouechofas., fuzgarlas: 
hemos po r.tales¿Es de poco momento dezír queenla regió de- 
Galeno. Pergamo Cítidad de Afíalos carnerosfon de mal má 
tenimiento,porque en va mifmo mantenimiento no ay tanta: 
diaerfidad de vnaregioná otra , queen la vna fea bueno el 

mantenimiento > y en la otra fea malo; principalmente que: 
preguntando a yn difcreto ,qual de losantmales era mejor 
relpondía que el carnero , y que qual delas aues era major 7 
dezía que el carnero , y que qual de los pelcados era mejor,” 
y dezia que el carnero; demanera que determinadamentea fo: 
fiemaua que el mejor mantenimiento delasanes,y delos ante” 
males tecreftres ,y delos marinos;es elcarnero.Es mantente. 


_mieg:o conel qual finafirenta puede va hombre acometerá?. 


E y quien 
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quien quiera:porque tiene vn medio, y mediocrídadentrelos 
mantenimientos giuefios y delgados, Y en fin quiero dezir 
eneít,dubda,muchas vezesdiíputada entre gente de luítreslo 
quefiento, Y es que Galeno enel capítulo alegado ) no vitupes 
ro la carne del carnero caltrado,y de vn año, Mas eltá muy 
claro po£ laletrade Galeno que aísi hablo del carneroscomo 
del cabron, y del toro.Habla deltos tresgeneros de animales, 
como quefon ineptos para el mantenimiento humano. y corxs 
venientísimos para la propagacion, y conferuacion de lu pro 
pia (pecie,comofevee claro enel contexto delaletra > porque 
no dixo dela carne del caper Li no del htrco,que es el cabron, 
q es admillario,y Gda para propagaciondelu efpecie.Ni tama 
poco dixo de lacarnedel buey ; los quales fon domefticos y 
tienen caenemas apazible » y famillar ¿mas dixo dela taurina 
la qual es carne de torosy ela fer muy mala ,por el comun dís 
cho fe pareícz,pues fe dize delas colas ynutiles y aparefadas pas 

- racorromperle que las reparten , como carnedetoro,De 
aqui collifo mipropofito » que entres palabras el admirable 
Galeno no ha de cometer equiuocacion , mas antes de la mia 
ma manera ha de hablar del carnero,como hablo del cabrormy 
y del toro ,> Empero A en griego no tenemos vocablos 
diftintios,que pongan diferencia entre el carnero quando es 
admilario,que esel que queda para la generacion , como los 
ay parafignificar el cabron,quando es admiflario , el qnal fe 
dize hircus: y quando no loes el qual fe dize caper ¿como tes 
memos para diftinguir el buey » quees admilarius , el qual fe 
dize taurus , O quando no lo es , el qual fe dize bos, De otra 
manera es enla boz quefigntfica el carnero que es arjes, que 
efta miíma flenifica el admiflario , y el que queda parabuen 
mantenimiento,Es pues efte vocablo aries comun; y guando 
Galeno ( enel lugar alegado ) trafa de la malicia de lacarne 
hircina » arietína > y taurina; n o aura nadie tan falto de eno 
eendimiento que de la milma manera que tragta dela hircina , 


y tabla 
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y taurina tratara tambien dela arietina. Y como deaquellos 
dos escierto tradtar delos admiflarios que fon como [1 disxels 
femos por vocablo no muy polido garañones de fuato , aísi 
entenderemos que es el carnero > el qual fiendo admillario es 
peruerío y perjudicial ala falud,Q ue ay que marauillar defto 

ues vemos la diferencia que ay entre lacarne del capon y del 
gallo y pues que elte es manjar de ruíticos > y el capon manjar 
deregalados y enfermos. Miren fiempre que no fe comala 
carne de aquellos animales que enaquella tempeftad fe mues 
ren , porquela pelte liempre file comengar por los animas 
les irracionales. Quatro claffes pone Galeno de las aues; ena 
primera ponela perdiz, y elfrancolin>y el palomino gorito, 
y el pollo,y la gallina 7en lafegunda pone el zorzal, la merua 
la, y los paxaritos pequenos que llaman de cañuela. Enla tera 
cera el tordos el palomino cafero»y el anade; y en la quartafe 
pone el pano, leg un que (on, faciles , O dificiles de guítar. Ñ 


2% Capitulodel Vino 


. 
. 
o mación Y 0 ta Nba ir e, e e 


O a 


N ADAGIO DIZE 
q el beueagua.nohaze colabue 
na,yo antes dicia al reves:y en fin 
el vino beuído cómoderació. grá 
des fonfus prouechos , pues dize 
Galeno ecierta parte, haze me 
fores todoslos humores, y Home 
ro dize es fortalezadelosvara 
nes, No dubdo yo fino 7 en pres 
lervacion quele ba de beer con. 
mo 
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«am oderacion,p.es da fuerga, y haze los humores mejotes,em 


pero como fe ha de aguat,no fe puede dar regla cierta por la 
mucha differencia que ay enlos vinos Empero hablemos de 
los que comunmentefe off:efcen,que nifon muy poderofos, 
comolos de lafterra,ni tan blandos como los de cudad Real, 
9 del Kinsfinoque tengan vna moderacion como losde Má 
ganilla, O de Xerez », y eneltos no ha de echar tanta agua que 
fe vea cl vinosy no le beua ( como dixo Galeno.Empero aun 
quede elto no fe tracte en muchas partes,Galeno en vn lugar 
Lolo parefte que quíere que fza mixtura, y quefe echen Yguas 


les partes deagua)y vinosbiencótra el apetito de algunos que . 


quieren que el aguale eche enel pie de la taga > y contra el dicho 
dle otros,quedizen que bata el agua que el vino relcibio enlas 
“viñas quees ladel cielo,y. contralos de aquellosque dizen que 
el vino aguado amergatempero dexados eftos dichosá partes 


a 


¿Aguar el vinodemanera que fe pógan yguales partes deagua 
y vino,es mucha quantidad de vino:y filzaleno manda aques - 
lo,no es en difpofícton natural » fi no en enfermedadde frios 


Empero aquí traétamos.en difpoficionmarural-, y quando 
quilieremos preferuar algún cuerpo de pelte > entendido efta 


- queninguna cofa le pretende mas en peltilencia » y en lapres 
feruacion de ella que es dellecar : y como fea cierto que el via: 

no tenga efta virtud de leccar,como ¿onfta por Galenoenel 
- propiocapitulo del vino ) no ay porque fean privados des 


Áte licor los que quifieren fer preféruados de pelte, Entre 


Los antiguos vuo: muchas maneras de beuer,afsien los valos 
«como enla orden.porquelosCayos y Thaficosbenicon grá 

«des tasas, y comengavan por la mano derecha. Los de Athee - 
nas cOMenSavan de la mano yzquierda , empero los alos 


«eran pequenos.Losde Thellalía no guardauan orden, fino al 
«da,emperolos valos erá grádes. Los Lacedemonios tuieron 


seftacofiibteda cada vano delos cobidados lesponiá.empo los - 
€ que % 


quelero li 
vno luego dertaman 


| :contagiolas, — “Fo, . xlvíf, 
hn a lamela:, tenian gran cuydado que en beuiendo-. 
enel Íulo otro. tanto vinocomo el come 


bitado febeviagolade laftima. En nueltcos tiempos (e beue de: 
diferentes maneras ¿cada vno a fu guíto; y tengo por auerie 


ado,que ninguno del :s antiguos les hiziecon ventaja, por 
ue cada vno pidede bener quando guíere, y lo agua deja mas 
nera quees fir voliíntad ; enefte vesto fecóntiehen Las marce 


rasdebeuer O de aguar el vino. 


cAVT QVINQVE BIBE, AVT 
tres , aut ne quatuofs | 
— o L SÉNTIDO DEL 
AN qual verlosescite ( legun Spina 
ib dealginos) que fe echen cinco 
1 ppartesdeagua a dos de vino, $ 
2 a vnade vino tres de agua; ema 
perono á vna:de vino quatro 
| deagua, porque elta mezcla po- 
«Streraquita al vino el deleyte , y 







Ys SH | el prouecho.Emperoderaleno: - 
A ==! fe colligejenelreccero devitu ir > 
acuris, que echar vn poco de vino,demaneta que venga a has 


zerfe agua entínada) quitale el deleytes masno:el promcho; : 
en fin condluyeqnepera prelecuacion de perte,complebeuer 
vino;¡mas en lacura decalentura peftilencialano fe beua vino», 
fino aguacozida con cerrada¿Ó con E ayzdelicreen cama, 0 al 
guna delas chicorizs. A cornelio Cello nofed le le aNLOÍ0.que' 
manda que vndia beramos vino,y O!LO AQUA; y el vino que le 
beuiereen tiempo de peftesfea vino blanco ;ent.endo por vis: 
ñobláco:no el que en romance entendemos por vino blanco 
finolo quefe entiende enlarin > potqueslitesaquolo: y aun 
A E pue 


¿sz . “o Librodeén fermedades 
ne noes ¿aliente,empero es hunmido,y elta calidad es abomis, 
nable para tiempo de peltilencia dela qual huyen.todos los que, 
quierenter preferuados depeltilencia. 2 2000000000 


28 Capitulode la Gerueza.. 


poemes era mL ÓSCORIDES HB IZO 
H ] Aé 1 dosCapitulos muy pequeños , ef * 










: 0 Ny] Frio es de Zí:05y el otro de Cura 
E Ea | mery esto que vulgarmente llama 


== [mos Cerúeza y la qual fehaze ora 
ES), dinatíamente en Flandes, y en Po 
(A 11Onía y en otras regiones donde 
3 (1 ay falta de vino, no ay col que de 





> > Par 
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FUBE pt ye 
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E a o Y y tantas maneras fe adultere¿como 
rara rr SLV IDO ; porque de ceuada de haze 


Ceruezay de trigo comoen Hlandes.De imanganas fe haze Ci 
dra como en Vizcayafehaze Del Mayz vino,cómo en mus 
chas partesde las Indias.La Ceruezafe preparadediuerfis ma 
neras,porquefe hazefimple,y compueltaporque en la que fe 
dizecompyelta y mezclan cierras elpecies y empero en todas 
echan lupulos.los quales fon el vigor ,ytodo el fer de la Cerue- 
zazy por eftacauía enlas partes donde le haze la, Cerueza tes. 
nen tanto cuydado de sauar sy podar los lupulos a. Las tiempos, 
como en.efpaña tienzn de cultirrar las viñas, Licor es muy ama, 
do detodos,pues entodas las partes procuran de hazer fufticun 
eos.El primerinuentor de la cerueza ,Lue Dionifio el Egipto, 
Y_ Suidasdize.queelzito fe llama vino hordeaceo. Sophocles 
y Aeíchilus ,llamana elte brevaje , no Zihoníno Briton, 
es vna beuida acre mordicarina 0 por las elpecis que lleya,o, 
por el podeelcimiento, engendra malos humores, y no falta; 
HE | - QuEn 


— contagiofaso. — Po, xvii. 

“quien diza que la malicia delaCeruezi y feemicirha algunaco 
fa con mezclaríe cevada toftada,y lupulos + La Ceruezaesde 

horrible fibor al principio: y hilta que fe hazena ella ren ger 


dia piedra y atenas ci los ciñonesy vexigasy humores melañ - - 
colicos,Y aduftos)y por eltas caufas no fe-deue beuer en tíema 
po de peltilecia;y en defecto de vinosbeuafe aguacoziday no 


Cerneza Del gumo de las manganas fe'haze en muchas parte 

co ASE has partes 
de' Vizcaya vnaefpecie de vino quefe llama: Cidra » es beuida 
debuenfabor:quanto a lo quetoca'a fer calienteó fría, fera 
conformeala naturaleza delas manganas de quefehaze; por 
que las manganas dulces y vinolas fon calientes 3 y de comer 
mucha quantidad deftas,ya fe ha viíto.caufarfecalentuía ; CO 


monos enfeñaGaleno en cierta parte.Otras ay.quelon azedas. 


eltipticas:de fnerte que la Cidra fera conforme aula naturaleza 


delas manganas de quele hazey por eftodize Laguna» que la 


Cidra es ferazmas hate de confiderar que efte genero de vina 
defpues de hechoselte licor cueze como el mofto:por el qualca 


“zimiito mudafu naturaleza,con tal additaméto que elquefue 


re de mangánas dulces fera mascaliente y:el quekuere de mans 
ganas azedas, (era menos caliente «No aypara que poner aquí 


fasmaneca de hazer eftas elpecies de vino ..- Ay oro breuajey el : 
qual víán A enSevilla , que fe dize: Aloxas y dizen 


quelo vlanparare, cefcar sala fe yo digo que to-vían para bes 
uer : porquela aloxa febazede miely especias , y elto no pués 
defino dar calor , mas contentáe con aquella frialdad acinal;,. 
aunque delpues tenga poder decalentar 4 Mas me marautilo 
del mal vío delta cidad del agua ardiente. + porque fiendo tan 
caliente como es Seuilla, tengo. por: areríguado que en toda 
Efpañano fe gafta tanta agua ardiente como aquí, porque 
oyran,y verañ todas las mañanas gran multitudde magos pre: 
'gonando por las Calles agua ardiente y naraníada , y muy 
pacos fon los offidales > que no-gaftan fus ochauos cn efta 
“bavida. Alsimilmo en elie tiempo vendela conferua Es a 
ir a Pos ABE Cane 


s] | Libro de enfermedades 

Cantueñto por lascalles. Ami pareíceme que efta bevida, y eos 
anida porla mañana lesdefiende del daño que les podría hazer 
el agua muy fu: y fino les haze daño.«s porque defile lamañas 
na eltaarmadoed citomago,conelcalor dela agua ardiente, 
¿Dela múílina manera es agora elbeucr enfriado con 'nícue, ó 
artimado como dizen d oterrado y pueftala nieucfobrelos 

; platos deplata muy delgados,con los quales fearapala raga lle 
Da Ae vino aguado,es por, todo eftremo lafrialdad que la bes 


Widatiené delta manera,y con todo ello no les hazeda ño,por 


que los eltomagos eltanarmados con fiambradas,ycarbona 


“las»y paltelones, y todas eftas cofagaderegadas apofta.con my 
Cha elpecieria alsí para quetengan mucha gana de beuer , cos 
«mo para que la beuida con miete noles haga dano, niles eme 
poco nien preleruacion della.Eltas beuidas y ígutéres fom ma 
as > porq laCernezazs caliente y engendra humores adultos, 
La Cidraes vino facticio , y muy ventolo, Laa Aloxases demas 
Siadamitre calienteLa agua ardientefu nóbresdize lo que ella 
| haze Noreprueuo el enfriar labeuida con nicue , y fienfevilla 
lo mureílemos que nos faltaua y vberrimo emporio de todas 
las cofis.Galeno enfiiocon niveue , y de otras maneras, Aus 
- cenaenfuscanticos dize quedoblada quanridad deagua ENÓ 
esfctanohazelo quepuede hazer poca.quelo es delta manera, 
Ena fegunda parte dels canticosenelcomento Veynte y cias 
«o diziendo defta manera, Y por cierto poca quantidad deagu 
a fria apazigua, y mata lafed y y para elto no bafta mucha que 
antidad de agua no fria,El genero de vino que fe haze de mays 
mo lo tengo por bueno porquanto. me han dicho quefe haze 
muy Luztamente,que es maxcádolo»y defpues ponefea que te 
podrezca.Alexixas y: cabinas [on dos cofas muy víadasen Ses 
ska. E Ímero escierto genero deordiare , del qualfe yía 
en elta Crudad,paralos quefienten- demafiado calor , haze fe 
de Ceuada,y las gaynas fe hazen de levadura con clettas [emi 
Has, es vnamaneta deregalo , del qualíc vía ordinar men 
o | | enlos 


IS e 
; 





A A 


O A 
enlos comualelcieñties > y enlos queeltanprinados dela gana. 
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SCVSARSE En 
tiempo depeltilencia.y enla pres 
1.4811 Leruacion dellalos pefcados. ferja. 
AN ¡bueno por lamucha homidad q 

3 Idellos le engendra ; pues es aísí 

| que todos fon humidos » y lacos 
y) A lproiofa hamidadesaparefada paz 

A y podrefcerfe;y no obitáte tado 











MATAN 


A 







elto , aymuchos dellos q engens 
E === Idran fangre moderada, Por ma 
derada entiendo quenifea tan grueflacomo la pez líquida AR 
Sanfer ofacomo la: aquofidad > fino que entre elt os dos ex ties 
mos tenga va medio,como lalangre que fe engendra de pan 
bien preparado,y de bolatería,como lon perdízes , y de mus 
chos de los pelcados marinos . Los marinos tienen menos his 
. midad y fon faxatiles muchosdellos:y ffépreen va mifimo ges 
uero de peícados,el de mar es mejor que el del rio, Muy mal. 
a O 
Los peícados faxariles porque dize que ló fon, los que fe crían y 
«habitan entre piedras:cerca delos promontorios que (on pes 
ñalcos en la mar , y no los que eltan en lariberaarenofa, y 
terrofa,Gofa bien indiftindia, y contuía + porque acoelftera el 
muy buen pelcada críaríeén arena » y el muy malo entr e pes 
ftalcos:pero nombrando los elpecialmente Galeno:nos enfes 
iña quales fe los pereolos y faxatiles.enel tercerodelos mante: 
nímientos Capítulo veynte Y fiete aque feíntiulade los faxati » 
les: y porquele yea como no ay cola quecarezca de reprehena 
= | E e - E G fon 


e= 4 
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ion, Celfo dixo ¿encllbrofermdo ¿Capitulo veyentey Yno> 
que 195 peces e no fon buenos, mas antes los vitpera;” 
Y a Rondolio le parelcio vituperar loslenguados tan vene 


q ds E > SR A f LS z k p a 
uno pata Vituperallos, Las azedías muy facumente las damos 
alos entermos,L. Os bezugos,moxarras,robalos >y las truchas 
+ es qualesenteelos peltes tom como la perdiz entrelasanes, 


tados en toda patte , empero yo n O puedo perifar que razon. 


$ 
















Eos falmonetesfoh excellense peltado,tienen eran fa 


dad con a carnédel hombre,y carefcen de humcdad,mas am, 














-esescarne lecien comparacionde todos los oros 


que de eltos pelcados fe puede víar có mua 
UU 
















deracioón,y quando vuiere falta.de buena carne, los ruuíos fon 


_ muy buenos)por quanto tienen la carne blanca 7 y tambien 








o dexarmedemaramllas 
e paselcer,c o 
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ms opued devafamofo phificoy 
Wpatelter ñ | 
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+t:inadelos< relegos; Los. 













- prefttafsjenso en la mary nó Lolo huyen del agua dul 
tambien aborrelcen 









y maocta deargumensa 
AJEO O. q lo E E qa 
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des £iepecefian enel por daselce 9 Galeno eneñe 


A do 


ES AE o 


carelcen de gordura y tienen da clpina gruefía 7 y mucha efcas 


11 datlamos pelcado a 


; > A RAE € AR? ES q qa A. e ze TN E e 
- confentimiento,quieren que los peícados perrolos tengan fiéx 
en la que eta mezcladadedhice y lada, 8 
caq | 





AOS 


e ontagiofas. ..* Bo, L 
negocio fue mas curiolo delo q es necelfariosy¿ fuelecretaria: 
de Neptuno:que porq la merula 6 la fulia que el cuenta entre 
losfaxaules alguna vezfe delimandallen por algunimpeiude 
O nadar ; demanera que vinieien. 

- aportar «algilosde los fos caudalofos,losquales escierto fer. 
¡sisagua dulce, mas por elfo no perderán fu fer y authoridad. 
Que diremos del pelcado en rollo,que Ila man aifell Redio : E 
“en falsa de buénascatnes nos podremos approucehar deliepor 

-sadoentiempo de peltilencia.pues esblanco, yde ficildigelia 
Y dize Galeno en cierta parte,que enbondadtiene competen 
elaconlos peftes petrofos y alstlo vemos por experiécta que 


Somo depelcado lano fehaze manjar blanco dd y muy fegue 









de pelcadofe pa 
A as. 


+ 





23 e 


¿Famente lo damos 4 los enfermos , y 










=  pelcadacectaliy dafte podremos vfarcon mucha talla, Ay come 
.traefto a mifuyzio via obfeCtion,y no liulanasque dize Gale 
no que el afíellus no es pefcado apto para (er (alado, vemos 
«Mande otra manera, Aefto diremos quelos aellus enla rec 
_«lOn de Galenono fon tanaptos parafer (alados como pot 
* 2ca,0 que Galeno haze comparacion entre el affelló ,yorro 
 . pefcados mayores, los quales tienencarnede 



















midad gruella.LosalTellos. Ad bdo 
soda es vuly no fefalan, para que pora fliturafeliagan mes 
.fores,y mas lanos,como los atunes, que defpues de falados no 


+ zeSe por confetuarlos muchos días» y aun melts , y no para 
- mejorarlos parala (alud delos hombresmasaun para el gue 
- Mo:puisesasiqueton mejores frelcos y de mejór fabor, 
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ra ER es if se NoÍke 


ES 
4 
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arnes... 
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Ep db Ls uetos d TOS TIOS PEGAS, DA tb dE e SS : 
ue tíenen por aueriguado>que el affellus que alabamos esla 





: Libroí Jetn: fermedades Ss 

108 Y E PE (A Es 

LO E iñocon fiselo paralosenfermos ,. 
NOA, o para los que ties 
nl calentura, produzir natutas 


Za tan gran iropel de ArOtas, 
Á epa peles a] 






















mpode primaueray e tí 
aleza.y d aman feuda Ó mo 
de! Ha EA no Pod dy tartas ApeEAdA: lis 
A UA Lasa alénturas conte ES 
) POrquepor vía La tenemos aucores 
5 quieren que todas frutas dañan Ailos que 

dul Cierto mucho mejor díxc 
a tad E: 

























pe : ul 74 a 
“neniente: todoslos qe :pade nc CUERO pues es aníí 
-—asfrutaslas crio Diospara regalo y confuelodel hombre en 
¿tiempo tan rezio como es el eftio ¿mejor alto; y conel dicho de 
E y E las 'calermuras da licencia que guflemostos 
: eluenturado del enfermoque nio ] 
fel O alenturato; 1 co va mes 
pagíta,que no quíeredar licenciapan 
día dozena de cerezas Guft > 
enÍcrmo, y 'conellos tefcíba algun co; onter y 
Mos demanera quee engendre hi 
: Tal de pod: O y] 
HS | 























en les calermatas pos va lo miím 10 fe! 3 pe 
.efttenciales queesquefe e gultén todos. ; mas ño iDeutoitar, y 


hake 









3 contagiofas, Fo, li, 
hartarfe dellos ¿porque citos don los quecavían calenturas, Ae 
- uemosaquide notar > Lilas curas que fe comen en tiempo de 


SS 


efte han de ler muy maduras, o nojos gy legos quilicron que 


las fcuras quele comen>fe maduren primero en fu arbor,pote 
que entoncestienca el fabor, y olor3y color entoda perfecció. 
y ances delto,no tienen eltas calidades fegíidas> las qualesfiouá 
la forma complixional en el títado y fer que defféamo. Es 
el madutaríe las frutas en el arbor, como venita fi p 

la crtatura enel vientrede lu madre ¿que quando ant os de 
venido áfu perfeccion , por golpeo enojo , d cayda lefa: 
mouito es 1mperáccion, y mal fuccefso:y en fin corrupcion de 
la críatura,por no naícer a lu tiempo , Defta manera quanda 
el ftuto cae del arbol por algun viento impemolo o a 
«violencia, no esapto paracom elias frutas vere 
des fon manjar de muchachos, y | 
Sela 




























A ma mugeres delorden 
pruenaen vna alberchiga bien madura ,Y Veran quan gra 
confuelo y regalo da alos en fermos,y alos fanos : y al contras 


rio quando elta verdeznitiene fabor ni olor folamentefe ques 
da con el nombredelaalberchiga .Confirmafeeítocon dicho 


«degaleno el qual por confejo def padre ( varon muy prudé: 
te) nó comio fruta alguna fino fue vuasay higos bié maduros 
conel qual regimiento fe preferuo muchos años fin caer enfer 
mo. De elto fe concluye, quequ: e Étuca pas 
















-raqueno haga daño al tiempo. 





pre 


madura, Y no es marauilla porqueeltos dosocablos ,madi1a 
-x0)y perfecto quierédezír vna milma colasverdad es que quis 
- doalguno delos frutos llegare a fu perfeccion vitima y en el 
pro plo arbol)y fequedare algunos días mas COMO NO pueda 
paífar adelante en fubondad) pierde fu derecho yy vafeá corrás 
per , de manera que quandono fe pudiele alcangar la feura 





en toda perfección , menos Ínconyiniente fera lí fecomiereal 


aa queno demaftaga mente madur a.Porque la que pas 
451 de madura vale a corromper, y tiene gran principio dé po: 


algía otra. 


rdenadasihaga 


uefe come ha de eftar bien 
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del 














-“Lítbrodecnfermedades 


dreccimitio.Empero tratemos mas particularmente delas Ei 
eclarando las quefe pueden oras on sin ie | 
- tas, declarando lasquele pueden comer en tiempo de peltilens 


«cía, escierto'guedexando las autndas a parte > las quales fon de 
«grans je vilidad par a peltilécia por fufabor vinagrolo queties 
_nen:y lo quebaze mucho á elte propofito,J impide el pocrelei 
- miento : des pues dle ellasluego fefizuen las ciruelas > aunque 
| deltasay grande turba multa , em pero todasíon veliísim as) 
y dan mucho. contento a los enfermos , feñaladamente las, 

quelón azadas como las endrinas ; y yo no qlerría para mi, 


Al para mis enfermos mejor xaraue para tiempo de pelte,, 


quedarles endrinas,y aísi de qualguíera de las otras ciruelas 9. 


0 


delas de monja ¿9 de lascameladas 0 delas ordiarias , $de 
las afsiminas No fe yo que aya efpecie alguna de frutas, que. 


dea mas d.£uía que las de las ciruelas ; todas eftas fon frudas de 
Prinipio,Na lesa de menos prouecho la fruta de vna planta 


al los berbarios llaman rubusy deus. la qual fruta le llas 


la qu 
 maf lay en portligues fe dize moranganos , es 







$ 


que es feuta algo mas pequ 


iguza y color que fon los madroños: aun 
pue e tenta 250 mas pequeña. Vila muchas vezes en Coyma 

bra,es yerúa que miltíplica mucho. Aquíen Se la la tiene e 

fujfardin Sauzedo corredor de lonja , el qual fardin ef? 








añ ! l taal pos 
itígo dela cafa R eal,Defta Eeucta aconfejo yo que fe comaen S 


y 


tiempo de pelte para preferuaríe della, porque cafiesdela mif 
ma virtud que las guladas, y endrinas;y fon de muy buen fabor 


y apetitofaslas fraculas digo . Ay en muchas partes de Italia 
vn genero deagraz. > el qual fe llamaagraz de. efpino; dene. 


fer elfcudto de cíerta vid la qual fe llama la brulca, Es vn razía 


+ mode vagos muy menudos , y no echan sumo de fi mas echa... 












do enel mantenimiento dafabor azedo como el agraz,y mi 
perfecto:y elte Senero deagraz le madura antes que el ordina 
rio + y deuen procurar los curiofos con muchaindultria de 

-conferuar el agraz de qualquier genero quefea en poluos leg. 
quales le hazen fecandofe el sumo:y delpues muelefe , y con 









ler. 


V 


comer al principiospotquefí le comieren Ala poltrecorroma 


. 
ds contasiolas, SEO. TE 
feruála en valos debatro bien atapados + los quales poluos fe 
echaran enel mantenimiento,como quien echa £al, Támbicn 
fe conferua el sumo en redomas ,, y el cucilo dela redoma elta : 


lleno de azeytespara queno plerdato liquor Y humedad y quá 
do fe oftreíce auer de víar del dicho cosa El E de 
Tuego vlandelagraz.Esde verfilos aluercoques y aluecchigas 


- y duraznos, y piticos fe han de comer alsimilimo al Principro, 





9 al poltre, Galeno quiereguelas aluerchigas (e comanar 4. 
principio y y dize que tocas las frutas quetienen bumidad de.  * a 

malfada con lubricacion,enel fegundo delos mantenimientos 

«enei capítulo diez y ocho » en dondedizequefi fecomíerena . 
la poftre que andanmadandofobre los Otros manf ares) y lea 

go fe corrompen; y alsi pone elte precepto muy vaiuerfalen 
el propio capitulozen donde dizequetodoslos manjares que 


.engendran mal humor con humidad demafíada queíe hande 








_ penfe ellos, y dan ocafion a que fe corrompa lo demas.Dema 
nera que quien vulete de comer aluerchigas A las decomeraf 
principio.» dela mifina manera quelos albercoques,y 4 def: 
pues de cogidas las alberchigas lastícnen vn día al fol hazen fe 

mas prouechofas,porque el fol confume y gaftamucha parte 
defuhumidad.Las morasno foy de parefcer quefe coman, es 








fruta muy aparejada para corromperfe,y daña mucho alefto 


mago: Y entodoriempo fe guarden decomerhauas.y mucho. 
"mas en tiempo de pefte y afsilo mandara Socrates. , 








+ pr A 


AE a e e 
-cxel calor, y el gumo delas rofas hazelo milimo., y escordial, 





Libro de en fermedades E 
DARA PRESBRVARSE 
E Je calentutas que le hazen de humor podrido, 
E ym porta mucho que el cuerpo. efte limpio , (es 
29 Daladamente el eltomago ; y para elto tenga 
ké2ALILO lo vnfecreto fingular , y no demal fabor) que 

es víar de vna miel rofada coladazla qualfe ha de hazer de ys 

-  guales partesdeagucar , yde miel: y de yguales partes de gue 
mo derolas,, y gumo de granadasagras > y con eftas quatro: 
colasíe haze vn medicamento agradable al gulto y muy pros 

- techofo , porque por razon de la miel , cortalos humores 
 rifofosyy el agucar bazelo milmo,aung no tan poderofámien. 
te, El guano de Granadas quita el podreltímiento » y reÉcefe 


















Ella medicina file inuentada por vn phifico de la corte RR. omar. 


, y con efta medicina,todos fe hallaron muy blen, y guans 
uficren tener refpeéto al pecho ,y'tiñones-, fera menos 
¡gar de agucar ¿fe pongaaguar candi de culans: 
 írillode pozo, Eftaes vna medicina muy acertada y de buen. 
Libor + Y cierto yo querría que los:ho en todo tiems 
po tuviellen hecha alguna quantida € > porque 
como la tépliiga (enla quantidad de todoslos humores: fea de 
santa importancia para preleruarfe com elte xaraue te difpora: 
man marauillofamente paraler duacuados » y como no (e pres. 
cenda hazer evacuacion fino del eftomago ) es muy buen. 
medicamento elxaraue de nueue infuliones ; y aun: que algua- 
: —mosdiganque eíte xaraua euacua de todo el cuerpo ¿Amino 
arefce que el gomo de rolas tenga tanta fuerga, Empero: 
- esCiertO que para evacuaclos humores que eltan engl ellos: 
mago ¿nO ay mefor medicina ¿ni mas fegura, pues ener 

































los authores a darle afsi el xaraue,como la cor uya'a, las pres 


“adas: y lo que masnos perfuade , que eftexaraue es medicis 
ia muy fegura;es que mádanlos authores darlo enlos primes 
ros melesdcla preficz:pucs(eda quando ells tienen el apetito 

SE O as corLore 


> 
' 








¿  sontagiofas, Fo. Ii, 
corrompida quees en los primeros tres mefes, Tábien en pres 
feruacion delte mal ¿purgaremos delpues de quer hecho la pre 

aracion denidacon el Mechuacan porque es medicinaconla 
«qualíe purgacolera, y flegma fuauemente y fin accidentes, La 


sle plata, hafta vn real de plata , O pelo de real y medio Aa 
do mas)yo he víado defta medicina muchas vez > 
dad de perfonas delicadas y fuertes, viejos ,y mogos,museres 
+ y. varones religiolos y leglares y en los.mas dellos haze nos 

sable effecto.El modo de tomarle es,que hazenlos poluos fin. 
tíles,mezclando vna almendrayal tiempo del moler ,porque 
2 CLICS 











nofeexale la yirtud delta medicina en elt 
po deimuterno dele con vino blanco; y € 
pollo > y tambien fe dacon mucha veilidad,con xaraue de nues 
- ucinfuliones. Y porque efte medicamento tiene parte fubiil, 

yo he procurado muchas vezes dedar la coladura delta media 



























cina,y entonces haran la trituración gro(lló modo (fegun que 
mandan los authores ) feñialadamente Anenzoar, y haga fela 
infufion enalgunade las aguas deftiladasy por elpacio de doze: 
horas, Y entonces puede le tomar quantidaddedós dragmas 
y harale la coladura > yen la dicha coladura, para quede buen. 


Aabor ála purga) echaran vn poco de 
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ago > 
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- qual mezclaran»n poco de oximiellimple, Sa 
dado con agua tibía > O con vncozimiento deEneldo, Y por 





que fomos ya tan delicados , y tan amigos de hazer todas las, 


cofasfinpefadumbre alguna,lo miímo hara cómer 2] princis 
_ eipiodelacomida O dela cena vna enfalada de alexpparras,. 
con ynas matillas deperexil, porque esmuy cierto quelafles. 


¡4 


- maquecíta eneleltomago >luraen y lletranconfizo alcami 


_nodelacamara, Acaclós tambien que en tiempo contagiofo 


quáridad que fe fuele dar defta medicina >espelo de medio real. 











Libro de enfermedades | 
emos algunos muy llenos de fangre, Y porque eltosnofólo 
enclte ticampo > mas en qualquier otto eftan aparefados para 
enfermar erles ha cofa muy importante parala alud fangrar 
fe y moderazletodolo poísible en .los mantentmiíentos » por 
ue moderado manteniuniéto no puede hazer muchalangre. 





% Capitulode vna medicina 
* cordialdepiedras, A a N 








encon Y LEN DO TRACe 
YA O lado de algunas piedras particua 
| Y [larmente,las quales fon muy vela - 
|] Mles en lacura y prelervacion de 
ipeftlencia , fera bien tratar de 
vía medicina. compuelta por el 


la qual approucs 













¡pena pata todas paísiones de:coras 
son) lenaladamente contra peftia 
flencta, y contra venenos, Y aísi 
«diiterencía y queltion, 96, que es vn anti 
doto mas noblez1masefíicaz , y mas templado que todos los 
Z oros «y quefepuededar en palsiones calientes y friasspporque 
como (u eflecto feaconfortar elefpiritu vital:de ay fe ligue tea 
met mucha eficacia contra todas enfermedades del coragon. 
La deleripcion esefta,Tomaras gumo da camuelas,o de man- 
ganas dol suo deborrafas.quitada fa elpuma, del vno > y 
delotro.decada uno deftos cinco dragmasdo,roníco » COrtes 


e E e + DT 
zasde cldra Hor de borrafas,rofas coloradasscollefas blancas de 
y coloradasscoralylimaduras de marfil , decada cofa Quatro. 
dragmas 7 ejposli magi gallía mpícara ambar de cuentas, 


da 








e A 


| »"  cóntagiolas,-* Eo, Ei 
deltivellodelcoragon delcieruo fang alos colorados'¿ decada 
cofa tres dragmas fimiente de bafilicon Aolio fimiente de mur 
ta,torongily culantro, cinamomo , galangeszedoatiasÍpica, 
línaloesLeda cortada O picada asafran ¿decada cofa dos drags 


_mas+ Detodos los mirabolanos ¿de cada vno dellos dramas. 
A: A 


-quatro,Berrillos,elmeraldas ¿facintos , fardona, Zaphico, 
granates, de cada cofa pefo de vna dragma > perlas blancas, € 
en fulugar alíofar tres dragmas,oro y platalimados ,d 







vio dos drragmas y media,ambar deolor y camíora) decada 
coía pelo de diez, granos, y dealmizquepelo deyna dragma.. 
Haga feel letuariofegun arte , el qual fera muy agradable al 
na excelente en todo tiempo com. 


guíto . Darfe ha efta medici 
, OS -on 5 ES a Y E a : 














¡La quantidad delta excellente mec 
- cada vez ¿y es nredicina que aunqueno entre enfu compolicia, 


- parte de animal , empero veefe por experjefleja que refifta 


atodo geneto de venenos afsíde antmal,0 de planta,ó mínes 


ral, Cierto escompolición tan excellente¿quetodo buen fics 
cello fe puede ef; perar della, Y aunqueenella entrena muchos 


fimplessy de mucha importancí 


2.empero Hallan fe todos, y coa 


noícen [e ; y por efta caula fe podra hazer elte*antidoto excela: 
Ofíctora» : 


lente,aunquecon mucha cofta,por entrar enla com 
muchas píedras de gan precio.Empero los ticos 
todo lo dan por bien empleado,como arriba dix 


las 
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bleparacita enfermedad. 
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icina fera pelo de medio reaf 


Gapitulo de Vn remedio nota- 
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Libro de enfermedades. 
pss O MO BN LA. PESs. 
y E NO |tilencía todos los accidentes lean 
UU GCEPRI || terribles y muy crueles,y no ay co 

> AL 1 f pequena, fed, vafcas,temblos 
res frialdad de extremos ) camas 
rasydelatinosyfaltar dela cama y 
vomitos temerolos; finalmente 
|] con muchos otros >quitarfeles la 
habla, accidente pernicioló para 
z cuerpo»y para el alm Le 
lo Gente,nilo q deue Ver elcuydadog encltadifpoliátiené 
los deudos propinguos,parag les buelua Lu hablaspord prefan 
quer mejor parte de fu haziáda:y fábi? porq fe ponga bié con 
- Dios:ver como dizé q la medicina esde pocaimportácia,pues 
uye la habla, y la falud , ParefeelesG eltala falud 
res dellos y q oyé quádo el fuucceflo no es piola 
alabraal médico ¿para 
























ira denfemosa 


para cSjaltoticulo poder defpues q'xarfedel phil 


- nos obliga a q fiempre víemos de cautela;y aunq la enferme 
dad no fueífe defi tan peligrofas digamos qlo es mucho,pues 
- fabemos que lospronofticos en las enfermedades agudas , no 
fon totalmente ciertos ; en los quales vemos que vn día el ena 
fermoelta con todo el repolo y córento del nundoy otro día 
aen grande eftremo,tanta es la mudansa en todas las éolas, 
y mucho mas en las difpoliciones delas enfermedades agudas, 
y eltono (ola en peftilecia. en laqual todo es morir y Horat ni 
fe marauille nadie deq enlos eltados delas enfermedades: y tea 
- tadubda puesla mudaasa es grande, y con alguna occalion 
dixo vn author Barbaro que la medicina es vna Íólencia que - 
no fe fabe. Dío much> lugar a los detradtores para que 
mas a ciendafuelsa digan mal de nofotros . Empero elta 
a ES. do 


| ¿les digad 

















Me 
-contaclofas, Fo... Iv, 
estaperterion delamedicina,queaua A los eulos, y a Lis 
enemigos haze pi otiecho. Y vna del las canas porqué tiene 1áe 
OS esnlo50S por Inperiiiycion: «Y por mas que le quiten de. 


fer fiampre eg Ktineral quel haze gan ventaja 8 mu : 
cas, de las Otras Ficuly idos. a para ou | fo al 





Pope ES j 
dbueda a Ednole pareltera mal Ela tan excelente! y. pOX+ 
ueno parezca efte capítulo todo digrcísion,végamos a nues 
firo propolitozdeclarando aquel a a 
accidente tan; serniciofo. que esla po tada, 
| 101 Barbaro quefe reedia ner er 
E ze reo a ys: 














en calenguñas peñil cnclalesJas quale uy. jacilo ES fe 
- comueniente, Digo elto,quequando : eftos feles squitalahas 

blaya no fienen calor fino grande Írialdadino (olamente exce 

: terjormente¿ nas ati e par tes Interiores MG o ellas E ula 
feoinramente (e pueden applicar medicinas calientes. O) | 
- más queen aquel tiempo ya no. efp eramos la falud del ES . 
yo-por que cíta muy cercino 4) la mue ste >Y e o pr er s 0 ¿mos 
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Libró de enfermedades 
a no ,gite efte bien con dios»y que muera con fu hablaslo qua 
— hazem con mucha efficacia aqueltas tres medicinas. 


Capítulo del modo como 


obranlas Pe ye ASE y peftilencia, AiO 
Aci edialcde 

















effecto,perturban, y refueluen el 
calor natural y ningun prouccho 

los míébros principales,comolos phar 
: añofos a los hóbres fanos . A efta 













tas 
netas vna esqueb antando la fu ¡ no 
-plexioncontraría ala quetiene el veneno. afegunda es 1 
« tiendo la fubítancia del veneno , O porque! le echadel cuerpo 
o quando: por propiedad Specific ca le corrompe, Dela prime 
a manera vn veneno es medicina Bezoar de otro veneno: 
- porqueel daño que hiziere el opío feremediacon Caftoreo,y 
“conaction vigorola,y nadíe en difpolicionfana víara de Cas 
- Roreo,nide enforbio Xin grande perfuyzio. Exemplodel Jafe 












- gunda nera,es como la tierra fellada,o el ajo , y el 287 Fco 
qu haz elpedir el veneno por vomíto,O porfi ado: or.Éxem 
plo del oe 9 como de la elmeralda. que. echa ebveneno haíta 

3 ¿Yo extremo de los 





oros, El quarto es quedeltraye lu fubliz. | 
- eladel veneno porfa. forma efpecifica natural como es la pics 


día bezoar ( Ó artificial 0 esla therkaca, la qual defpues de 
Es fer 





=contagio(as, e á Fo, ly e 
fetmentadatiencaquella forma cOplexiomal excellente por la | 
qúal haze radmitable feto yy Citasobras.d febazencon ves EE 
hemenciro delicadamente porg las medicinas queconmaníe 
dumbre»y por fu propiedad confortando elcoragon vencéat 
veneno,No ay dubdafino q gcon icguridad poc AS TOM : 
Ilasea difpolicion fina. Y aísipara pr sn mied 
víamos de lacorteza ¡y ímientedo! lacidra, or 
ho) y azahar,por que deliruyen el veneno por 
| Ly no con furka, Tambien córra veneno quádo aca E 

mago,para q q revelen damos lechey azeytesy a guatibía. De 
as quales cone alguno víamos cn falud) por 
pin A A 





















qe 


acen al veneno pot calídad 
E o a 












des Auriola :eimpero pea 
grandes vergas de las me ñ 
rada sutamétele puede vk rdel as a Oca 

Hdddo :¿ delte medicamáto.como attemos dicho enfosfanos. 
paraqíel prel exuados de pelte vlaremos delamitad dela doí 
que víamos en enfermedad;y als] lo Regis el na Ans 
sonino pos conteío de Galeno, A 
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Gapitulo de algunas colas parti- 


- culares queledeuen hazer en preleruacion. de pelte, 


¿AJSANGRE EX. 
trauenada ( como he dicho ) le 
conuierte en natutaleza de yenes 
- ino:y dela propa manera quans 

ido efta fuera de el cuerpo , por 
Tetas fueradetoda gouernació. y 
WMpodrelcerfe, y de mala calidad de 
ES: podreltimiento.Por tanto escon. 
A el Hejo muy viil,que quando fe fans 
A leraren caualgaduras: , no quede 


la fangredentro dela ciudad,mas antes la echen fuera della , y 
guanto mas lexos mejor: y afsi milmo fe haga de la fangre que 


fe facare a los hombres finalmente huyr todolo pofsible tos 
do contagto,y inquínamíiento>y nO tuto poca occafion Kafís 
en mandar que entíempo de contagio, echen 4 tadoslos nes 
gros de fasciudades porqueel mal olor-quede ellos fale,es co6 


faabominable principalmente quando fudan Notengo por 
cofa acertada el vío de algunos feñores , y gente principal que 
hazen Mos canos cozineros: los quales como han de eltar 

-fíépreal firegoy erádo def: horribie olor ninguna cofabues 


e 


na fe lepuede pegar al manfar que aderegan dela vezíndad 


á 
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deaquel olor, Y certo efto no es melíndre Kino queme parece 
als y ladoy por conejo » y ya que no fe pudielle hazer echar 
tanta multitud de negros de la ciudad que qui ielTemos prelere 
- arde peltezalomenos quela fulticia impidielle lus f untes y bay. 
les en!as plagas publicas ,Ó en otras partes enlas quales hazen 
taritos y tan difícrentes bayles,que es cofade admita 0n,Y es 
grande la multitad delos negros que en dinerías partes fe fía 
tan y con los quales concurfos:como baylan todos , no effad 
AS | olte 








+3 éontagiofas 3 Fo,  Ivíf 


v'iendo 2almizque, Y por elta razon anti zuamentequefué: 
el año de will y quatrocientos y feffenta y nueve avia de calaríe: 


Don Alfonto Principede Portugal con Doña Y fabel Prince 
fa de Ctilla; y el Rey que entonces reynaua auia concertado 
que las fieraftas delte calamiento y febiziellen enEno; 


porque le auíade diferir vna cola que por todas las partes era 
muy delleadasen fín determino el Rey y con muy buen contes 
fo qpor el mesdele tiembrezantes de la confuncion dela una, 
- quetodala gentefe faliefle dela ciudad , y apofentolela gente 
por las quintas de [asco marcas; y con muchas y ricas tiendas en 
el campo y mando que fe hinchielTe la ciudad de ganado vacus 
no:metianlo de noche , y luegó por lamanñana lo lleuauan 4 
comer lus dueños, Blto duro quinze días, vuo guardas por log 
muros dela ciudad y calles.para guardar las haziendas;y elto fe 
hizo con todo el cuydado y fidelidad polsible,porqueno falto 
cola alguna delas haziendas delos ciudadanos: delos cortefas 
nos; y paíada la conjuction de otubresecharontodo el ganado 
fuera, y limpiaron la ciudad y perfumaron lacon fuegosdele 
ñas debuen o lor, y encalaron las caías y calles ¿aunque elto.que 
enalgunas partes tanto fe vía, de encalar no fe quan provecho 
Lo fea para la falud, Y mando lu Alteza que por efpacio de algu 


nos días echaffien fuera dela ciudad todos los negros, y mulatos. 


fopena de perderlos y con eftas diligencias y con muchas deuo 
ciones en brene tiempo quedo la ciudad ana y limpia, y pudies 
ron fe hazer enEuora las grandes fíeftas del cafamiento delos 
principes . Elcriue elto Garciade Refende,enla coronica del 
ReyDon Luan el fegundo) y trezeno R ey de Portugal. Algo 


mejor manera deexpurgar la ciudad fue efta,quela quenvañia > 


dahazer Lícrofron.Dize elte autor antiquifsimo que pára ex. 
purgar la ciudad, la qual eta puefta en trabajo, O por hambre 
| PS Ó por 


: rembuora. y por. 
que entonces morlan de pelteen Lifbox; y tambien yuo vn re: 
bato de pelte en Euora, lo qual finieron mucho los Reyes ai 
porel gran difsimo apparato que eltaua hecho en Buoracomo' 


) 


de 
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$ por mortandad, bulquepor ella el hombre 1mas baxo, mas 
torpe, y mas feo y Íuzio que lepueda ayer y fea facinorofo-» el 
qual elte author llamacartamo,y pharmaco:; y mandauan lles 
mara eftchombreal lugar conftitydo para fentenciar le , el. 
qual lleraya en vna mano quelo , y vna hogaga de pan , y 
wnos higos, Y defpues defnudo le dauan de-agotes en lus 
verguencas , con varas O ramosdearbores flueítres: entre 
los quales en traya vn ramo dehigera cabra higofilucftre.y de 
la cebollaalbarana: y defpues haztan grande fuego de leña fil 
ueltrey quemauan a cfte hombre turpifitmo y facinorolo, Y 
la ceniza que refultavadefte , echauan la en la mar con mucha 
<erimonía ,y con dezir ciertas palabras. Elta es vna antigualla 
muy vana,la qual folo efpera ver la, y burlar della.Lo que haz 
zeal cafo (lMlueltrefeñores) en elfos tiempos, y en todos,pro 
«curarcon toda laindultría polsiblequod litmens fana in cors 
pore fAno:que escon forme al dicho de Efiodo el qual dizeque 
ay dos grandes bienes, los quales con todo elcuydado del mun 
do auemosde procurar,que fon)falud, y virtud, E 


Ed» Gapitulo de las | m edicinas 
| quelegun Diofcorídes entran en losantidotos. | 


¡ARAQVE FACILMENTE 
¿puedacomponer qualquiera perfona verfada en 
¡la doctrina de Diolcorides las medicinas , O the= 
ríacales,O alesipharmacas,Porque vias medicia 
? 222 mas fe hallan en vna region, y otras enotra.Pare 
«iomevÍar defte compendio que es efcsiuir aqui todaslas mes 
«dlicinas fimples, delas quales dize Diofcorides que entranen la 
«ompoficion de los antdotos, porque elcufado es peníar que 
e hallen qn elfpaña hombres tan curiofos que vayan de vna 
a ; Nord seba 






E te CA 
Pesca 


contagiofas, Fo. Ivi. 
rez ionaotía , masada ní tres leguas pata bulcar va fimple > 
el qual importe algo pata la compoficion de va medicamens 
to. Ya en nueltros tiempos no ay fino paco cuydado defaber» 
mucha folícitud en arrebatar dineros; empero mucha culpa 
deíto tienen algunos hombres prolperoslos quales £i fauorels 
cicílen A los de mgenio y induftria ellos harían el deuer en tes 
ner mascuydado de reboluer los libros»y finalmente aya Mes 
cenates,que no faltaran Marones,La filua delas medicinas fim 
ples + que entran enla compolicion delos anudotos » fegun 
Diofcorides,eslafiguiente. Offiefce fe primero elacoro 5 del 
“qual ledizeque es vtil para las mordeduras de lasferpientes , y 
“que la pe mezcla con grandevtilidad en los antidotos) 
empero ay dubda que fea el acoro)porque algunos quieren q 
-fea galanga , lo que comunmente le gafta en las boticas: Otros 
fon decontratlo parefcer folamente por efta razompord Ses 
rapíó (author muy autentico) hazedos capítulos differttes, e 
-yno de Galanga» y elotro de Acoro.Mas efta razo no esbaíta 
te,porq de vna medicina fe pueden hazer dos capitulos:por ci 
-plíc con díiuerías regiones , en las quales vnamilma cola tiene 
nombres diferentes. Deftamanera de efcreuir vío Diofcoris 
«des alguna vez,como enel capítulo de Yberíde, y Lepidio ¿los 
«quales vocablos fíemificanlo miímo , aunque haze diueríos 
Capitulos. Y enlos Capítulos de Chrilantemo » X Buphtal: 
mo » losquales vocablos figmifican vna mima cola, Ni fal 
ga author que diga que el Acoro , y la Galanga fon lo mifmo. 
Y defta opinion es Antonio Mufa » aunque Laguna fíente 
Lo contrarios por la razon que dixe. Sigue le el Amomo , e 
¿qual (fegun dize Diofcorides en lu Capítulo ) le mezcla en 
losanudotos > y enlos vnguentos preciolsimos , Elta planta 
- nofehalla en nueltras partes,nÍ creamos que es pez Columbis 
- nus Baftarnos y a que digan que cn la medicinano es el geran 
«nio de alguna villidad ¿quanto mas que el Amomoes frutíce, 
+ «y no yerua , niesalgunade las efpecies de rofa 7 mí ay para 
e | 238 o O y e O 


u 


y 
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que en las ofticinas¿nos mueftran por momo fimiéte alguna, 
pues la vtilidad delte medicaméntosno efta en la [imíentcspoa 
demos víar en fulugar de otras rayzes preciolas, mientras no 
tenemos cono(cimiento defta,que podra fer queaya algun cua 
riofo que la conozca , Danos Diofcorides enelte capítulo ví: 
aullo de mncho prouecho:y es que quando quifieremos hazer: 
expetienciade algun fimple,no noscontentemoscon ver vir. 
£ragmento del. ííno todo el Ítmple entero para quemas facih 
mente relulte lacognicion detal medicamétoporq fila cogni. 
cíúde la Lyfimachia,reliilta del caule flor , y hofa. No.me pos 
dre yo fatiffazer con folamente vet la hofasporque finla Lifys: 
machía ay otras yezuas, las quales tienen hofa de fauzeDemas: 
nera quequando nos faltare el amomo ) feguramente víares 
mos en lu lugar de la rayz del Acoro , enel capitulo-del funco- 
olorofoel qual fe llama en Caftilla pajade meca, y efquinanto». 
Dize Diofcorídes,que eltamedicinafe mezcla con los antidoa ; 
tos.La letra griega dize asi. Laflor beuída approuecha alos, 
que cchan fangre,y alos doloresde eltomago, de pulmones), 
higado» y riñones: y aquíacaba la [entencia , Y delpues dize). 
mezclafe en los antídotosen falta de elpique.nueftros platican. 
tes mezclan enla infufion del Ruybarbo-, algunos el efquía: 
nato , para hazer mas felíz la obra del, Tambien del cofto dís 
ze que fe mezcla con las medicinas cordiales Enel capitulo del: 
Ciphídize quefemezcia enlosantidotos,Elte vocablo Ciphi,, 
quiere dezír compolicion decofasolorofas; y de grande pres 
cío » delas quales. vían mucho los Egipcios para lacrificar A. 
los diofes, y hazerles perfumes; Algo mejores compoliciones. 


fehazenen nueltros tiempos; porque tenemos tres: prificipas- 
liísimas medicinas: olorofas y de grende precio que fonambar: 
deolor «Algalia,yalmizque: y deftasno gozaron-los antigos: 
miconocieton tan buena cofa,Esde reyr, penfar quede hones 
ftosno elcriuicron deltas tres medicinas preciofíísimas:, lil no 


porque nolas alcansaron. Eselalmizquemedicina de mucho 
4 ER » pa E pies 
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'precio ala gual los curiolos llaman mofchos,porqueel añimal; 
endonde feengendralellama all que quiere deztr cabrilla; y 
defta maneras aquel anímai ,. faluo que esde color roxo + lo. 

qual fe manifielta bien por los pelillos caltaños que vienen. 

mezclados con la fubitancia del almizque, haze fe le a efte anís, 

nal,quees la cabrilla montes vn apoltema en ciertos tiemp e, 
-eLqual anda madurandole, y en efte tiempo tiene eltacabraco , 

mezon increyble enel dicho apoftema » el qualíelehaze enol, 

vientre,y bufca eltteanimal piedras ú leños agudosyy feegando, 
Seen las dichas partes > y ropidoel apoltema ¿Sale aquel liquor , 
maduro: y defpues de carado echa defi aquella fragancia > que : 
todos fiben - Porque veamos que no toas lascolas podrias. 
huelen mal (como arriba dixedelte aroma ) tenemos grana, 
des prouechos,en la medicina ,y los Arabes vlaron mucho del” 
en el diamuícho, en la galía muícatasy en lacelebrada con fecs, 
clon a1q! 1er mes, El ambar olorofo es drogadeg cande precia, 
porque vale a pefo de oo, y ya no ay guantes bien adobados»: 
fino con mucho ambar ¿ni peuetes, nipaítillas , niargollas de 
aro), nigarcillos , nipomas queno fe hagan con muchoama 
bar, £1 ha de fer cofabuena.Serapion y Aurcena hazen meiom 
detadroga particularmente: del qual ponen t£es Maneras; 
uno es £uuio el fegundo es blanquezino el terceto nigricantes. 

El primero es mejor» llamale. Scelachitico >po rq fe halla.enym 

laso dela mar funto a eftaciodad. Elfegundo traen de lafeltz, 

ArabiaBl tercero es £alfosy fophilticado . Y ynosdizen que es: 
cierto betum quele haze enla mar; a.otros les parele quees (Il, 
miente dela vallena.Quediremosdela algalía regalo,y confles 
lo delas mugetes apafionadas del mal deja matriz:porque pue, 
to enel ombligo conforta y confuelaa la dícha. matriz, no; 

por que tenga fentido olfactorio , porque el lugardonde relte 
de elta virtud de oler es el celebroymas tiene grandiísima Emi 
Naridad elta parte conlosbuenos olores, y muy grande eneniís 
ftid có [opmalos:y tene pot achaque las mugeres tener m adíe 
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parafín empacho alguno pedir vna poca dealgalíx) aunque - 
yohevilto.en vna dlluftrifsima feñora delas mas principales des 
íta Andaluztajala qual én pañion delamatriz no le haze proue 
«cho oler malos olores > fino que todos han defer buenos los 
le dan ha 0ie1,Y los que le ponen abaxo ¿defto dare la cauía en 
Otrapatte; es clerto.humor que lehaze en vna como bolía to 
ala natura deltos gatos que dizédeAtgalia la qualfuclé coger 
«ada rercerdía, bien femenfantea la ceca queíe haze en los oy. 
dos deloshombreses animal inquieto y brauo y muy delicado 
porque eltan en fermos de pequeñas occaliones, Es menelter 
tener muy grande cuydado delu mantenimiento; yaísino fon 
ino para caías de leñores;:auní en munchas partesfe tiene por . 
Srágeria,yquádo aciertá ader buenos fon de mucho prouecho, 
Yoo he vifto gato que da cada mes dos ongas de Algalia,D eftas 
treselegantes medicinas funtamentecon otras queno londerá 
o precio fehazen las pomas de buenolorparatiempo de pefte, 
y alí para otros tiempos (comoal £in delta obra díre,) y todas 
«ftas compoliciones , quela curiofidad hamana ha inuentado . 
Ke llaman Ciphbaunque el ciphi que compone Diofcorides 10 
es'el mejor del múdo, En cofas muy vulgares y de poco precio 
£e halla víictud admirable,pues en la fimiente de los nabos (e ha 
«Maja qualfe mezcla con mucho prouecho,con los antidotos) y 
«con las theriacas) principalmetecon las que quitan dolor:y por . 
Ai beuidoes laludable contralos venenos, y la fimientedel mabo . 
¿beuida enflaquelce lasfuergas de los venenos.y fe mezcla cólos 
2ntidotos.La fimitte de la berca feñaladamitedelas  nalcéen 
¿Egypto echa las lObrizes,y mezclafecon los antidotos, y theria 
«casDela pimienta dize Diofcorídes dela bláca G lemezcla en - 
Xos antidotos, y entas medicinas] difpenfancontra los venes 
moss tas quales medicinas fe dizen proplamte theriacaleszes ple 

eniéta largas y defpuesfe haze pimiéra blácasy defpues quando 

vienealu perfectio leacaba de madurar, y fe haze qual vemos 

«caNolfeíTla pimizta de aca de las Indias de españa harialo mil 
| mo 
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mo,es Écata hermola, y ay mucha quátidad enefta ciudad, y en 
alguna manctaha quitado.ebvalor a la pimienta dela India de 
Portugal lade elpaña . Comen la muy ordinariamente hecha 
tajadas con la carne y el pelcado, Yo wi comer mucha quátidad 
3 ciertasfeñoras Mlultces. Porfían algunos quehaneítado en 
indias que no es caliente elta pimienta,y que el calor que tiene, 
elta en ciertos neruíos blancos interiores, y que quítados aque 
- Hos queda lo de mas con mucha templága.y ni es actesnimor 
dicatima Defte condimento tuuo Plinio noticia , y llamolo, pis 
petitis »y otroslo llamaron Siliqualtrum, por aquellas vaynas 
que echa defi, Tambien ay aquiotro fruto del mimo color 
quelos pimientos;el qual llaman tomates , y es vn fructo muy 
redondo,El abrrotano es vna yerua bienfemejantes á los afa 
fenfios,y cafí dela milima facultad:y dize elte arthor de ella que 
no folamente le mezcla en-los antídotos, mas dale yna preroa 
gatjua muy grande,y esque lx fimiente del abrrotano beuida 
con vino,es antídoto cótra los venenos mortiferos. Todo ves 
neno tiene elta propriedadde matar , y efees fir oficio. Mas 
elte autor por poderar mas la eficacia delta limite del abrota 
no diz. fer remedio cótra los venenos efficaciflimos sy muyper 
niciofos. Y no falta audtor autentico que dize que el agua diftá 
lada delta yerua aprouecha cótra las calenturas peltiléciales. Na 
ay tyrunculo queno fepa Y el Cátuello es prouechofo para paí: 
fiones de cabega,y fenaladamttre Aecío enlas medicinas q orde 
ma para la capesa fi2pre mezcla Cátuello por directivo, Y fierm 
do-medicina tá caliéte pues lo esenel tercer grado no fe Gfeles 
antoja alos coferuerosdefta tierra Jen tiépo de eftio véda por 
las mañanas por toda la ciudad cóferua de Cantuelío. Y cierto 
mejor hazélos q véde Alexixas q es cierta cobRion Gl haze 
deceuada.Dize Diofcor ¡des q Íe mezcla el Cátueo en los antí 
dotos, Y en tizpo de inuierno feria de patelcer q afsipara curar 
la peftilencía como para preleruaríe della que ada dela cos 

ferua hecha con agucar feñaladamtte fi fuefíe pelte fincalétura 
y ábig Gno falta ayshores que dizen Y las medicinas capitales 
PA A a H iu log 
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fon cordiales.Lá Bacharis,ambien es medicina quelas rayzes: 


della Sedan: con vino para las mordedurasde las lerplentes, y 
conagua y vino aquololos poluos dela dicha rayz le daran 
«con vúlidad en calenturas peltilenciáles. En eta orden fe pues 
de numerar la berbenaza la qualllamanlos authores yerua fas 


«grada; alsillamada por las excellentes virtudes que. tiene*, la. 


¿quales muy conofcida de todos,y como es viilifsima,trayendo - 


la colgando,o larayz,0 las hojas, y tambien para límplar la : 


«cala,O paraexpurgarla , por eftacaufala llamo Diofcorides 


«yyerua fagradaSera muy buen confefo ¿que quando feabriere 


> 


algunacafa, la qual no le abrira fino feys melesdefpuesde pal - 
“fadala tempeltad 5 en laqual aya auído algúnos enfermos de. 
pelte,quela dicha cafa fe enrame con mucha Beíbena , yang, 
Aecuelgue por las paredes;pues dize Diolcorides que approues. 


«cha para las expiaciones. Empetolo queaquihazemasal cas 


Lo es que las hojasconla táyz beuidas , y applicadas: 4 manes 
aa de emplafto,appronechan contra las ferpientes.Cola mara . 
willoía fue la multitud de ferpíentes que vió. Diofcosides enlás . 
regiones por dondeanduuo fegun elcrive difierentífimos res - 


“medios contra las dichas ferpientes ,. Entre:eftás. medicis 


inascontra poncoña,quentala mandragorasmasyo no acoñ . 
dejare a nadie que víedella , por mas que diga en las poftreras . 


«palabras deíú capitulo. , que beuída efta rayz con yertiamorá 
furiofa,esantídoto,que es medicina cótra veneno, No ay por. 


que dexemos de tractar del Heliotropio » la qual funtamente 
con la ambubeyafon efponfas del Sol. Y cierto es notablecofa 


quelas flores deftas yeruas figuen el difcurfo del fol; lo qual día 


ze vnauthor con mucha eficacia, alomenos dela Ambubeya. . 


Solem Orientem ¿XX O ecidentem refpicit tantas fyderisamor, , 
- Finalmentelas hojas deftas yetuas cozidas en vino y Peuldo el. 


vino:y de las hofas hecho vn emplalto, approuecha contra las. 
mordeduras de los elcorpiones ,y afgimilimo contra enferme - 


dades peltilenciales,Es cola marayillofa vegde quantos: remes 


FE qiós ¿E 
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“tlíós nosiproueyo naturaleza contra todo generó de veneno; 
y fue porqueen cada parte que nos acacfclclTe la delgracia de 
+eltar heridos de pefte, O deanimal venenofo no quedallemos 
Gin remedio mas antes le tuuicifemos a la maño,pués vemos tí 
granmultitud de (mples los quales tienen particular virtud dá 

sra veno.Con occalíó tradtaremos aquidela Smilaxafpera ¿la 
qual dizé machos esía celebrada gara parrilla en nueítros tíd 
-pos:y eslo táto que no ay enfermedad, a la qual no fe aplique 
da dicha garga parrillary como fe vfatanto y de tantas maneras . 
no feria mal fucceffo que vuielle fanado tantos quantos ha def 
pachado.No podría yo dezir que tantos fon losq de dozeaños 
'a.elta parte mehan llamado para remediar los inconuenientes 
- “que del vío della fe han feguido ya no ay maeftro nimaeltra.q. 
«en todo genero de enfermedad no appliquela garsa pa rrilla, 
“y guif: ada de tantas maneras que excede:a los huevos en la dí: 
merfidadde guilarfezempero víamos dela rayz,y nobazemos : 
cafo del frutto ¿nidelas hojas, delas quales dize Diofcorides » 
¿que benidas antes que ayan fido offendidos de los venenos y O 
defpues,que fonantidotos de los venenos; y fialgo deftas dos : 
«cofasdel fiugo digo , O delas hojas le diere- 7 alomenosde ay 
adelante ningun veneno les dañaraiNo auía de auer algú dels 
'euydo en efto: [110 quefe auía de hazer vn electuario con miel, 
Y agucar, conforme al ticpo,el qual fe auta deconferuar como ' 
«macofa preciola,y de mucho precio, para que en comengan. 
- doá paladear las criaturas les dieflen defte eletuario ¿pues nos - 
vromete Diofcorides cola detantalmportancia, quees no rez 
cebir perfuyzio alguno de venenos. Y afsimifimo es de grande 
eficacia contra peltilencia.Hafta aquíhe tradtado delas xn edici- 
nasfimples,quelon pronechofas contra peftilencia » y contía 
algun geneco de venenos : agola conulene que los phificos 18 ' 

amos algunas compoficiones hechas,p araqueoficeciendo ke 

la neceñidadspo lamos víar de ellas Ataque entonces vamos a 
loscamposá bulcar las yeLuas para remediar Ss grande a | 
pus A AIN o a mE - y. cel. 
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cefsidad como esquee offtefce quando ay peltilencia, Ya dise 
-de vaz ingular compueltoel author del qual es el Concilíador 
Agora pretendo tractar de las piedras, rayzes, hojas >fimidtes 

flores > las qualeslo mejor Ghe podid Obedícho fer de viilidad 
para peftilencia y para venenos, Agora díredea] gunos coma 
pueítos para efte propolito, Y porque yofoy amigo q todos 
los [Imples J entran enla copoficion haganíu obra a vn miís 
m0 tlempo,por efto fe hara vna compoticion la qual fehara de 
poluoras de piedrasxcon asucar y otras lImíttes con el mimo 
agucar O miel,conforme al tiempo en que fe diere. Y Otdenare 
vos poluos,los quales tengo yo por fingulares enefte propo 
«Lito con delcreuir aquí primero vn electuario excelléte: el qual 
compulo Mathlolo Seneshombre doctifsimo, feñaladamétre : 
enla doctrina de límples. , y es muy trabajofade hazer por la 
gran copíade medicinas que entran eníu compolicion ¿yalgu 
mas dellas curiofas,y muy dificiles deballar, Y pues mathioloha 
ze elta compoficion,en, fa qual entra Theriaca y Mitridato y 
antichas otras cofas curiofas, efte author no. terna por impofs 
fíble la compoficion de la theriacasla qual es la ieniente.To de 
[e riobarbo, y reopontico,y rayz de la valeriana, Acoro per 
ro quinque folio,tormentillayy ariftilochía redonda, peonia, 
alacofto agarico,lirio cardeno y del camaleon bíácotres dias 
mas decada cola, Yt2 Galangajimperatoria iptamo blanco, 
dela angelica, millefolio.y de la Ílipendula, doronico ¿edoaa 
ría) y gengibre,de cada cofa dos dr agmas.De la fimiente del li 
monzagno calto,henebro: , granafina, del freíno Azederas, 


paítinaca filucítre,nabosaxenuz peoniayalbahaca,yrion,thla 
1pi,hinofo,ammúj:de cada cofa dosdragmas. Dela grana del 
Raurel de lahiedra, y efmilaceafpera » y cubebas; de cada cola 
vna de gma y media , De las hofasdelE(cordioncamedrís,ca. 
mepditis, Cétaurea menor cantuello epica gallica ,calamita, 
ruda bierua buena betonica,berbena,elcabioía ¿ardo landio, 
torógil, decadacolaogradragma y media , del diptamno de 


“s 


2 COntaglofas, Fo, Íxif, 
«cadía tres dragmas, Almoradux coragoncillo ,funco olorofo, 
martubiosdela gallega Aabina,y pimpinela ¿decada cofa dos 
«Iragmas, de los higos Íecos.nuezes comunes yy alhocigos ,de 
«cada cola tres ongas y demirabolanos emblicos quatro. día gs 
-mas>flores cordiales Eofas;de lalaurendulas falun >y romero 
decada cola quatro efceupulos>agafran tresdra gmas , cancla 
diez dragmas , ebano y nuezesde efpecías,y macis dos dramas 
y medía decada cola , dela pimienta negra y dela luenga, y de 
todos los fandalos,lignaloe:de cada col: vna dragma y media, 
del cuerno del ciecuo,medía onga,del vnicormio vna dragma, 
del bueílo del coragon del cieruo,y limadura del marfil,y ver 
gafo del cieruo » ycaltoreo , de cada cofa quatro elcrupulos, 
dela tierra fellada tres dragmas , Opio vnadragma y medía, 
Alfofar elmeralda, facinto,coral,de cada cofa dragmia y mes 
día ¿de alcáfor dos dragmasalmaciga,inciclo eftora > goma 
arabigatherbérina ¿Lerapino 30ppoponaco,laferpicio,decada 
cofa dos dragmas y media, Almizque y ambar decadacafa Va 
na dragma.Del olío del vítriolo media onsaíde las efpecics cor: 
diales tépladas:diamargaritó ambar, diamulto,deleleRuario 
de g2mis:delos trocífcos del alcáfor, dela biuorasy de la fcilla 
decadacofadosdragmas y m edia ; sumo deazederas, cicerbis 
taelcardíon echio,y borrafas, y torógil,de cada cola media lis 
bra.De lahypaciltide dos dragmas:dela rheriaca elcogída»y del 
mitridato de cada cofa feys ongas:de víno anejo olorofo tres lí 
bras;y de agucar dela yila de la madera ¿0 perfeiima miel», 
ocho fibras y medía, Dodas.eltas medicinas dichas fa harz con 
mucha diliggcia vn eletuario.en aqlla forma q ele Preparar: 
fe la theriaca:porq no folaméte contrael veneno beuido ¿y con 
tra mordeduras le animales venenofos. Empero tambien con: 
tra peltilécia haze milagrofos efectos, La quantidad que le toz 
mare, fera dragma y medrashalta (Les ¿COM agua » Ó con vino. 
canforme 4 la necelsidad que le offrelciere. Delta compofí. 
«cion laborofifsima , queda bien claro quefe puede hazer:, es 
¿unla Opinion de Miathiolo la sheriaca,pues no pone En 
E on lo Bl A 
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“en hazerla queagora.Emperociecto es qualimpobsíble viftg> 
la mulcisud delas drogas y compueítos de quele haze, 


EAS aro 2 
2% Capi tulodel Dialcordion. * 
A OMO DIXBE ARR ls. 
0 O) ltba) para peltilencia,y para proler 
EP luar depodrelcimicro,es el Elco rs. 
y dion medicina Importante 3 y A 
eltacaufa no falta quien bazevna 
compoficion,enlaqual el fundas , 
mento es elta tan celebrada yerva. 
y la compolicion es lafiguiente. 
HTomen Cinamomo » y Canelas, 
de cada cola medizrongasde cl Efe 
==> cordion vna ongas del Dipramo,; 
"Formentilla,y Biftorta,de cada cofa media onsa/Galuano.y.. 
Goma,de cada cofa medía onga:del Opio dragma y media; del: 
Eitoraquequatro dragurasidelas Azederas dragma y medias. 
Tierra fellada medía onga,de la Genclana media ongaspímien» 
talargay Gégibredecada cola dos dragmas.Dela muel defpaz 
imadadostibras y media:Medialibrade vino elcogido ¿y vnas' 
libtade agucar rofado. Mezclefegun artey hagate eleótuarios 
del qual vfaran A qualquier horaquee:en fermo eftuuiere fatís 
gado.dando pelo de medio real, con agua dela yeruaBlcofso, 
nera Empero para quitar trabajo de compoliciones:, quando. 
la enfermedad peftilencial eftuuiere enel augmento O enel efta. 
do,que esquando el podrefcimiento elta en toda (o fuerga pas 
xa quitar elte heruor tomaráfepoluos dela yerua Elco rdion).: 
delos quales daran quantidad de veynte granos com agua de: 
Azederas.quandovuiere necelsidad, Y para pronocar ludor;; 
fera mucho. mejor “fobre los polos del Efcordion. darle. 
agua de Elcabiofa,0 de Torongl :83 


£ 
A. 






SIRIOS 





qe 


nu 


- contaglofas, - - Fo,  Ixiff. 


Gapitulode vnos poluos (ingula- 


res para peltilenciay preferuacion della, 


RRIBA DIXIMOS 
>] [de quá grade célicacia fe las cidras 
y todas [us partes , feñaladamente 
la fimiente contra peftilencia, y af 
[ihaga fe efta compoficion, Tos 
men media onga de límientede las 
cidras.las quales fon muy femefan 
tes Alas de lasperas , y medía Ona 
'sade aljofar,y vna quarta deflor 
| molqueta;y pelo devn real de flor 
defazmin.Delas quales flores nohizo mencion Diofcorides, 
f no fecóprehédedebaxo del capítulo de viola bláca) aunq del 
azeytedelfazmín bi? haze mecio:y eftas quatro colas heganfe 
poluoscuriofamente y comartificio,y mezclen fe, y darande 
los dichos poluos cada vez que fe offireftiere necelsidad.pelo de 
medio real ,conagua delengua bouína, Tambien e podra has 
zer conferua delas quatro colas, conagucar , y víaran para. 
preleriuar>y para curar de efta conferua> dando vna cucharas: 
da de ella. A E | | 
Capitulo, enquele tractacomo 
“todas lasenfermedades que acaeícen en tiempo 
ET de pefte,fon peftilenciales,- 


¡ONVIENE QVE TODOS 
0 Va los que eftan enfermos en tícmpo contagios 
Pa jaén fo de qualquier enfermedad fea; eftéfobre: 
Mlealauifo,porqaunífean enfermedades d.fiz 
rentes ha fede tener quentacon ellas, como: 
A e TA 
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fi fucfíen peltilenciales , porqueaísi lo fon cierto todas las que 
en tal tiempo acaelcen > las quales comunican en vnaccidente 
grauifsimo yy la razon para clto es mas que aparente ¿porque 
í1 las enfermedades vnruerfales fe comunican, y fe apegan a to 
doslos que tienen alguna preparacion o defecto en los humo 
xes, y como ninguno delos enfermos tenga us humores pro 
porcionados, parelce que elta bien difpueíto para que el conta 
-gÍ0 fe le comunique,Pues es alsique ningun enfermo de enfer 
medad humocaltienelos humores bien proporcionados » des 
manera que eltan aparefados para que la influencia vniverfal 
haga fu obra enellos ; ni obíta deztr que en tiempo de peíte ay 
quartanas y tercianas y de otras enfermedades defi nofon pe 
Iigrofas , porque entonces no ay cola que carezca de peligro, 
puescon qualquiera enfermedadíe mezcla algú accidente cos 
- mun y atroz el qual haze peligró.. De fuerte que fe concluye 
de aqui,que en tiempo deinfluencia peftilencíal, no ay indifpoz 
icion alguna, queno fea de temer por elcontagio vniuerfal » 
en aquellosque no tienen proporcionados los humores, El cóa 
tagío le haze por vnade tres maneras,O por contafto actual, 
como vna mangana , O granada podrida quetoca A otra , es 
caufa quela otra O otrasfe podrezcan, La fegunda manera 
por el fomíte que queda en la haztenda de aquellos que han paz 
delcido enfermedades contagiofas , y elto llamamos fomite 
nolo ayenjtodas cofas,porG nihterro.niorosní plata ni piedras 
preclofas,ní algun genero deleñossng refcíben efta qualidad, 
Ó fubftancia que llamamos fomite ; mas relcibenle,O veftidus 
ras delino , y paño » y fedas y algodon , yaforros de mara 
135 ) A£minios , peña y otros aforros, Congran prudencia 
efta proueydo en algunas republicas , que-la haziendade los 
que haníido heridos de pelte le queme, y fe pague del herario 
“publico en precio moderadifsimo. Es laftima ver el eltrago 
que haze vn veltído > colcha, d favanas. Quien dubda de las 
camilasy fubones , O calgasdelas perfonasque han Padelago 
|  €Nker 
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enfermedad contagiola no ay cauallo fayano que tan pernt 
ciolo fea.Pierdan los herederos la cobdicta de los veftidos por 
masricos y galanos que fean ,de las perfonas que han fallelcís 
do de enfermedadcontagiola. Nunca vemos otra cola fino 
que en vnacafa famas es vno folo el quemuereptifico; y es cier 
Lo quefe atrenen 4 mucho los que fe víften las ropas de perfos 
mas que han fallefcido de enfermedades contagiofas , pues es 
anerigrado que el fomes ¿el qual escaula defe apegar > es ya 
vapor caliente,y humido el qual fe llama contagio,y poco apo. 
ca vahaziendo fu obra infenfiblemente , como elhumo entiza 
na las paredes dela cozina muy blanca, demaneta q no fefiena 
tela ol»ra haze cada dia hafta q defpues de algunos días le ha 
llan entiznadas, Efcripto elta de cierta ropa de martas » laqual 
fuede vn cauallero que murio de pefte , defpues le la wÍtieron 
tres O quatro delos fuccellores > hafta que vieron claramente 
que el contagio eftaria en aquel!a ropayy determinaron de que 
matla. Ay tercera manera de contagio,como esla peftilencia 
la qual obrá deíde lexos , aunque no aya contacto mathematís 
coAino virtual Delta manera (on las calenturas peftilenciales» 
por la enacuacion « fale del que padeíce eftaenfermedad.Enlos 
que eftan heridos de toxico¿no ay contagio”, niay quien algu= 
ma vezaya vilto que el toxico O veneno fe comunique de vino 
a otro por muy fuerte que fea , empero las calenturas pefti 
lenciales la ptifica,lafarnaja opbralmraa lepra, Lon enfermes 
dades contagiofas , y mo el venenato O toxicado luele apegar 
fu defuentuira al. que fe llega a el, y defto da la caufa,y bit eficaz, 
Hieronymo Eracaftorio en lu libro quehizo delas enferme 
dades coragiofas:y porq es lolaméte paramedicosno lo efcrja 
110 aquimas remito loscuriofos á ette lugar.Mucho dené ade 
vertir los phificos a las tempeltades pafíadas paraver de q ma 
nera acude la peltilécía en laciudad en q habítamos,yded pare 
tezporquelas feñalesrememorativas algunas vezes nos ayus 
dan abien pronofticar yy cerrar las ventanas de aqua p arre 
e DAA DES. dedons 
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de donde viene la pelte.y aun tabicarlas ,y no habitar en aque 
llos apofentosyÍImo en los oros quartos dela cafa,0 en otros 
apofentos»y Conliderar mucho con que le hallavan b:en enlas 
peltilensias palladas ¿ porque algunas vezesfon prouecholas 
pursas7y Olías vezes las Lingrías , y de eltono fe puede dar 
carla, n1 Galenola dio, Y en va conftituciondize y q las mua 
geceslelibranan delas enfermedades peftilenciales, feñalada 
inente aquellas a las quales les acudía fu regla,Otras vezes fu 
le fer muy pecfudicial Porque no da lugar al medico para qu 
- pueda víar defus beneficios, Empero cito es muyautrigao q 

de hartos trabajos fe líbrálas mugeres con efte auxilio natural 
del qual las proueyo nararaleza quees fir regla.Otras vezes es 
necerfario conftreñir alos enfermos que coman por fuerga , 
porquecomo díze vnodelos Arabes, Aquellos elcapan que 
Los que comen varonilmente, Y con todo eito hallo elcripto,4 
enla erade mil y quatrocíentos y dosaños,vuo aquien sevilla 
grande mortandad de landres,en yngles y fobacos:y algunos 
elcaparon con efforgar la virtud comiendo varonil mente,De 
done le vec cdaramente,que aunque efte efcripto queenlas do 
lenciasagudas auemos de víar de mantenimiento delicado; 
fubtil,empero no fe ha de entéder en pelte,Diez años defipues 
vuo aquí en Seuilla otra peltilencia ) porque fue en la hera de 
mil y quatrocientos y diez: y comengo elta peltilenciaen Nica 
blayy Gibraleon.y Trigueros delde Margo hafta Agolto eftu 
uo afligida Seuílla.Viendo de que parte viene.fe toma auto dq 
ventanas fe han de cerrar enlas calas, puertas fe han de guata 
dar-queentrada de mercaderías fe ha de im pedir Y nformaríe 
elosantieros con que remedios fe hallauan mejor , pues oy 
día 2y Muchos viejos quefe acuerdan dela peltifencia de aquí 
de be ullla de mil y quinientos y flete. Y dizen queelaño le 
ocho murio tambien mucha gente,por la grande hambre que 
yuo.Em pero mucho mayor fue la peftilencia, de quinientos 
veynte y quatro,y duro mas y yo he oydo dezít a vn antiguos. 


qué 
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que quando vio ya la ctudaaen mejor difpoficion y fe hallaua 
por la liftadelos curas delas yeleftas quecada día moi lan ochoa 
cientos:y queen elta peítilencia no (e Mballavan muy bien con las 
langrias, y que laorden que entonceste tenjasqueen fintiendos 
le alguno hecidoytomata vn cordial de pelo de vn real de thes 
riaca,con agua de lengua bobina, Quedan las ciudades tanfos 

las,y tan delpobladas, quelos delfeollos de muchas haziendag 
pueden entonces entregarle con pacos dineros , POrque por 
falta delos vezinos vale las hazió.dasá menos precios y ay neceb 
fidad demultiplicar . Hallaníe folos los que que lan3porque 
apenas queda con quien poder tractar , y conucilar . Acaufa 
defto en Egipto defpues de vnagran peitilencia: como cierta 
ciudad de aquella region quedafíe cali defiauda y despojada de 
genteauiendo entendído los moradores de aguellaciudad > 
Agripa llamo a la (aluía yerua fagrada y porque haz.ca las mus 


a 


geres ficundas y parideras:y afíí dizen que livna muger toma 
vnahemina degumo de faluia caliente:» con vna pocade fal y 
delpues tuufere conuerlacion conf marido,queconcebira fir 
duda.Esefta la yerua empreñ adera,porque el sumo esviil para 
«elte propolito :-y la conferua hecha delas ofas dela dicha faluia:y 
porqueelgumo es algo horrible, puesta tnduftria ínuento los 
Xaraues.porquelos gumos fon de mal fabor, hagafexaraue de 
eftayerua,como fe haze delas de mas. Y las fenoras defeolas de 
fuccolores, vlaran del dicho xacaue,y configuiran fo propofita. 
li fueren para ello“Tambien po Jran hazer cóferua delas hojas 
dela faluíacon miel ó con agucar y víar de a dicha , tomando 
vna ongadellacon aguade torongil. Deíto tratare lirgamen 
reen otro libro con el favor de Diossempero yo fiado; quelas 
feñoras no fe olutdarandefte remedio, j 30 


28 Capitulo en Que fe tracte 
repurgafe ha de dar en tiempo de pefil Uca h 
que purg e o o a 
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—_=— PA SIDO GRANDE 
¡ £elicidad la de nueftros tiépos aues 
Vte hallado ráta.copía de buenas me 
dicinas,delas quales confeguridad 
podemos víar en pelte; porque co' 
mo los humores peltilenciales fean: 
podridos,y otros corrofios y de 
¡ ala condicion + demaneraque en 
Iorcuetiempo pone la vierud en mu 
a O APLICO i6Lto leramuy lano 
confejo víar de purgas bencdidtas, y no fortiíSimas,porque co 
mo el humor fea tan maligno con poco incltamento fe evácua 
ra, de manetaque el buen phiftco purgara con las pildoras de 
Ruffo jo cobuena quantidad de la medula decañafiftola.ó con. 
riubarbo efcogidosel qual es medicina admirable ,ó conxaras 
merofado,de las rofas alexandrinas,defiete 9.nueneintuliones 
porquequando es de masinfufiónes es muy pelo, 0 có agas 
rico efcogido.Es medicina de la qualá mi ver le puede víar fea 
guramente, O conel celebrado mechuacan der vío del qual yx 
he dicho arríba copiofamente , y porque qualquiera perfona 
particular fepuede approuechar deftas purgas fín confejo da 
anedico es bid poner aqui algunas formulas de purgas, por las. 
quales los que no fon medicos fe puedan regi, ha de quer elte 
auifo que las quátidades de las purgas que aquí efcrivo fon pas 
ralos mogos,y robuftos, porque enlos viejos no le han de dar 
en tanta quítidad, puefto calo que pocas vezes les acomete pes 
Rezaunqueel año paílado de , 63, enefta ciudad; no perdomar- 
ua alos viejos,como fe vio en Alonfo de la Serna, hombredé 
ochenta años,e) qual fue herido de pefte, y fano porsmiindus 
Siria. Y lo milmo acaefcio en vn cerrajero quafi dela múfma he. 
dad ¿que fellama: Juan de toro:po rque el y íu muger fuerO Les 
xidosde pefte, y fanaron, Afsi mimo en los mucbachosfe han, 
de moderar las purgasporquefon facilmente refolubles,Par. 
| gar 







. + contagiofas.  . «Fo, Exv5, 
garíe ha) pues elenfermo de peite con ya onga:y algunas-ve 
zes condoze draginas de medula de cañafiftola,la qual ft (e die 
re en bocados hara meforx ía efteto »POrG es demas efficaciay G 
fucredelarada Íera en decoctio de flores cordíales,es medicina. 
muy legura,y que tiene reípecto a los tres humores, los qualez 
prerédemos evacuar có las purgas yy Mviricre cañafiítola ¿n eS 
lerua,tomar fe há dos ongas de la dicha cañafiftolares medicina 
GÍabe bi£.y approuecha, Yolosdías paffados renía por Cierto 
era muy poco lo q efta cañafiltola purgauapord para cóferua 
fe cogle veíde de 1u arbol. Empero delpues vilo Contrario y, 
porq víniddo va gel hóbwe de 1ndias, el qual traya va barri 
delta cañafíitola,vicomo la tomo y hizo lu obra placidamire 
Cofiado en celta experiécia,Eltado enferma mi teñoradoña lua : 
nade suñega, de vnas ceciones muy i inpottumas,deter míne de 
purgar afu leñoriaco elta colerua;y el fuccello fue prolperría. 
1no,porque fano luego, y purgo fuflicientemente, Vilto elto > 
víe con mucha contians. dela dicha conferua Aunque veide,en 

“muchas perlonas regaladas con efecto prolpero. Asi mifino 
fe darados dragmas dela coladuradel ruybarbo,la qual fehara, 
en agua de borrafas yy eltara toda la nocheel ruybarbo enla di 
cha agua ydípues colarfe hay Ba quitar el mallabor,mezclará, 
CS la dichacojaduravna onga de gumo derofaslíquido,Osumo 
de cortezas de cídca,y delte sumo echarte hata media Onga. > 

/ € La tercera purga que eneltas enferimedades (e puede tOMAr,, 
fera vna onga de conferua de ciruelas fimple, hecha bocados,$ 
delatada en agua de efcabiofa, a E : 
al La quarta purgade que fe puede víar,esxaraue de nueve in 
fuliones fenaladaméte para los Íe quexá del eftom AgOy por: 
gue efte xarave esalgo elpeilo,mezclarlehacon aguadeborra. 
fas.0 cócaldo de pollo forme al gufto del enfermo Meftuie 
re 2 (ufelo ¿puelto cafo q en tales POS no mirá mucho al guíto 
la extrema necelsidad de remedio les haze no miteé regalos : 
Ela quinta purgaded] Laelé víar es pelo de vn real delas pildo- 
rasde cufio sa defcrípcion de las quales ya efta a arriba, 
E O e FE 
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€ Lafexta purgadeque yo víacia encltos enfermedades pelti 


Lencialeses pefo de va real de los poluos del mechuacan,o pelo 
de real y medio , elqualfeinfunáa por vna noche en agua de 
yeruaelco¡conera:y defpues en lacoladura mezclaran vna on 
ga de gumo de rolas líquido, 

€% Septima purga de que fe puede víar , eselfizero de leche de 


cabrasileñaladamenteen los que eftan muy triftes; y tomarle ' 


' han del dicho fuero rezien facado diez ongas,conel qual meza 


claran vna onga de gumo de rofas liquido. Y efta es vna purga 


dle que yo vfartasia qual Mefealaba mucho, 


€? La oétaua y vltima purga.es el Agarico trocifcado pelo de. 


vn real) mezclado con tres ongas de xarauede nueve mfulios 
nes:y elto por fera muy ef pelto,defate feen fiero, O en agua 
de efcabio(a:y fera vna purga admír able;y quando eftas calena 
turas peftilenciales fueren muy agudas , entonces es bien que 
le víe dela coladura de tamarindos, los qualesíon apropiados 
para apaziguar el hervor delafangre y de la colera: visto que 
el mechuacan es vna medicina que purga el humor flematico: 
quees el que coferua y cria las lombrizes.Proué fi tenía victud 
de matar las lombrizes, y algunas vezes lehe dado a niños quá 
tidad de veynte granos.y tambien con xaráue de yerua buena, 
O con agua de enfenlios, cierto es cofa marauillofa ver có. quí 
ta facilidad fas mata,porque dos vezes quefetoman los dichos 
= poluos,luego falen las lombrizes con la camafa > aunque mal 
dixe que lalen,mas antes naturaleza las echa de ficomo cofa 
no haze a fu propofito,y yo lo he experimentado en todo gica 


% 


nerode lombrizes, y contra todas aAppEOuecha, aunque ei de 


los que dizen latos, los quales han menefter mas fuertes media 
cinas,quelosredondos quellaman tetetes,dela diverfidad de 
Jos quales trató Galeno con vn com pendio admirable enel ca 
torzeno del Methodoat fin. Afíimilmo es medicamento val, 
tíísimo para opilacionesdebaco.y de hi ¡gado,empero para elle 
propoliso nunca doy la Mublanca deflémedianento, (nota 
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Anfufion:y quando eftuviereen infufid no eftara menos de do 
“ZLOLAS y At alguna Vez no Villera lug ar pa ta que elte tanto tlEs 
po eninfulio,fupla el defletio deltiépo co vna liviana ebulició, 
y quido fe echare elta medicinzeninfulion,ao fe ha demoler 
curtofamtte4ino cómo dizen grollo modo pues enel agua) 
el liquor en q le hiztere la infulió ha de Gdar la vírtuddeta; me 
dicaméto defpues lavirtud del medicaméto exalaria >y celta es la 
cauía porq Auézoar en ag! capitulo aureo q esel prohemío de 
Lu Pheyficidizeque fede elruybarbo, y mánda quefeinmfirda 
por elpacio de veynte y quatro horas, no me pareíce mala mas 
neta de delmenuzar el ruybarbocon vn rallito muy delgado 
conel qual fe podra rallar el ruybarbo» y el mechuacan. Muy 
diff ecente cofa es quando damos la propiafubltancia , porque 
entonces conuíene que fe muela delicadamente , an (1 parala 
actuació del medicamento ,como parala penetracion: mas es 
prouecholo para los que aborrefcen el manten (miento ,y quís 
dolehancomidosno (elo fuflce el eltomago . El mechuacan 
maícado [tn tragar cofa alguna es muy prouechofo , porque 
dafuersa a laboca del eltomago demanera que comprehende 
el mantenimiento , y aunque no falte author celebre quediga 
elto miímo del Agarico:empero yo no pienfo queaura enfer. 
mo tan paciente que quiera maícar elagarico , porque esmuy 
amargo,lo que no tíene el ruybarbo,porqueno es amargo, 
ni ticne mal labor alguno:y efta es gran prerogaríua defta me 
«dícina,de la qual la hadotado Dios , porque ordinariamente 
Las medicinas tienen mal labor :, y peor olor > Qualidades fon 
muy aboarrelcibles paralos regalados.y aunpara quienquiera, 
Anftmilmo es prouecholo para la reuma fria, pécfumar Jos 
paños de cabesa.y tocados, y cofias demugeres.quandofefien 
ten cargadas de reumas, y tambien recebir aquel perfinmeechá 
«doalgunos de aquellos poluos del mechuacanfobre las alquas 
bien encendidas , y cerrados losofos recebira aquel perfume, 
esde admirable effecto y no de ménos que el cis “A 
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da fino fiendo medicina caliente y feca 4 el humo Ge leváta 
- della fera muy vul parala reuma fría. Medicos ay alos quales: 
les pareleg elta rayz del mechuacanes la G aquíllamamos brio 
nia:y no me marauillo, pues Dioftorides enel propio capitulo - 
manda le dea los q padelcen gotacoral, pelo devna dragma 
«cadadia:y aun mas dize q lederodo vn año ¿delo qual me maz 
« xaulllo mucho víendo Quan poco caudal haze de aquel dicho 
+ vulgaulsimo,g las colas acoftumbradas no nos alteran, offef 
cenle aquidos dificultades , la vna esfien "peltilencia ayemos 
de víar dexarates,los quales dif pongan el humor para fer ena 
-cuado,puesaq! proloquio es vntuerfal con cocta meditiila fes 
gunda dificultad es acerca delagarico como le ponemos aquí 
por pharmaco ( evacuauaspues los antiguos vlacon del para 
apretar y no para evacuar.Quanto á la primeras digo Gen la 
calentura peltilencial nofe ha de efperar preparacion,porq (E 
do humor venenolo el q caula la enfermedad como fiempre 
¿Lo esstiene los mílimos incóueníentes q tiene clhumor furgen 
¿te-porq la caula por purgamos es por el humor efticilante 
-aung no elte cozido es porq tememos nOvVayaá parar a algua 
«nodelos miembros principales , y fea caufa de muerte:pues q 
«parte mas principal que el coragon y y como tengamos aucrís 
«guads que el humor venenoÍo va derecho al coragó ,es el mif 
mo Inconulente; y peligro; porg es cierto G no todo furgente 
es venenolo:nitodo peltilencial es furgente.Delta macería tra 
. étaremos en lulugar,de dode fe figueclaramáre ( purgemos 
¿en fiebre peftilencial , au no aya precedido preparacion de 
« humores enel primero O fegundo día: y fiacalo al pihiíico le pa 
relciere q podra víar de algun xaraue para tem piar la malicia 


>» 


del humor:entóces vífara del xarauede borrajas, y dela milma 
agua:y [1 quiltere fortificar el coragó.vÍara del xaraue dela yer 
ua elcorgonerasy dela mifima agua; y 11 quifiere quitar la mala 
«calidad del humor >vfaradel xarauede acetofitate difricó agua 
deazederas, y fi quillere Impedir podrefcimizto vara del xa: 
«raue de agraz có agua de almorines:pues todas las elpecies de 
E almíis 


N 
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almirones, tien? virtud alexipharm aca, y de la elpeciede éllos »: 
es la elcurgoneraniel agraz tiene victudadurente y AUNQque | 
lo diga el interprete de Diofcorides, ej 


=D> do apiculo del A garico. 
SR NES TE CA PITVLO 
1 WE | pretendo larilfazer ála dificultad 
0 |K Propuefta enel palladospor fer ef 
0 Agaríco medicina tan celebrada, 
y de tantos prouechos: y como die 

¡ Xe víamos en nueítros !epos pas 
y =>) ra otros víos que antiguamete (e 
| AppEouechaua del , haíta el día de 

— cc po no elta averiguado que lea 41 
dos rayz $ 10Ngo:verdadesá pas 
La rayZ es muy fragil y lioiano y q facilméte fe delmenuza:em 










le fatte alguna delas codiciones, es mucho mefor no víar detal 
medícina.La occafíó de la dubda es porG los autores antiguos 
víauan del agarico para pu gar apretar paraquebraduras Pa 
ra quita caydo dealtospara dolores de viérre, para coftitucios 
nes y finalméte para detener el fluxo de langre.Agoratodo al 
rentes porque pata enfermedades de pecha,no vamos OtEa co 
fazy comelta confíanga Avicena (enel capítulo de afma y copos 
ne las pildoras de Agartco,para efta enfermedad,En enferme, 
dades flegmaticas,no purgamoscon Otracolafi nocor Aga, 
rico.en la prefacion vterinano tenemos mas poderofo od 
dío que dar agarico con vino. Bien nos dio 4 entender la vir 
tud del Agarico RabíMoyfes de Egypto enfus Aph Orifimos, 
. “Smanera que no labremos como auemos de víar deel Az 
SICA > verdad es que el miímo Disfcórides enel proprio: ca. 
pitulo > dize que purga el vientre , tomando a de 
> MÍ vna 


| Libro de en fermedades 
v na 9 dedos dragmas. Y tambien Galeno enel propio capita 
l o enlas poftreras palabras del dizesque es medicina expurgan 
te D.ftos lugares le vec claramente queno.tiene lugar lo que 
dize Augerio Ferreriosporquelos antiguos» fegun el dize has 


blauan del agarico.quatrayan deAgaria,regionde Sarmani . 


y que nueítros boticarios. traen al agarico de los. montes de 
Al pes, y. del Phinato la. caía por que digo que efte medico no 
me contenta,es porqueel mifmoDiofcorides , y Galeno fon 


los que dizen queapprouecha a las quebradurasy pafimos , y . 
que aprieta y delpues el vnodizeque purga» y el otro dize q. 


es medicina purgante.Digo pues queelta excellente medicina 


(dela qual querria que misamigos eftuniellen protteydos) ties. 
ne facultades lubcontracias,y en cfto no ay dificultad algunas 
pues la parte gumolalaxa,y lacorpulenta api teta y conftrine,, 


y eíto:miímo tiene el ruybarbo.y.otras medicinas , Cierto en. 


mugeres enfermas de peíte, ordinariamente: vlaria: de:buena: 


gana del agarico,con que fueíle bueno y elcogido.. 


a Capitu lodela Gngrize mr E 


ficbre peftilencial. 
LOS" [nadaméte, fíavemos defangrar 


TAN BA cho credito:á la experidcia; y vee 
=A SS AN e femuctas vezes en dolenkiasde 

PO 6: Ñ Al mala calidad¿quequátos fangrá, j 
E ye >" $ "E tantosÍe pierden; Y los:authiores 
A || medicos no quierenfacar fangre 





AAA enelta enfermedad fino con mu 


«ha limitació.fiwuiere abiidancia de fangreglo qual no femirat: 








OSA DE GRAN. 


YAA y OY delaftima., es no faber determis 


Y A NN enlas calenturas peftilenciales , Ó- z 
pl 7 eS no 3 porqueanemos de dar mus 


las, 


a A E E RS A 


contagiofas, Fo. Íxix, 

las otras dolEcias que proceden de humor podrído;como aya 
los elcopos alos qualestuuo refpedto Hyppocrates, luego más 
dan fangrar,muy de otramanera ha de fer en pe.tilenctaspor 

ue en va momkso la facultad vítal efta cayda, y ellos luego Le: 
Lenta que mueren;Dicho me ha perfona de credito: q yn ele 
peciero enla peftulencia de quinientos yveynte y quatro,como 
fe fincio herido,htzo luego fteftamento, y fuellea fndia Cas 
chalina,y mando q le hizieílen vna fepultura»y defpues fe echo 
en ella:y no fue parte nadie,por mas perfirafiones 5 diziendole 
fino falía,que era omicidas emaneraque enbreue elpacio mus 
rio.y leenterraró, Elto digo para aduertir como fe llentémo: 
rir.Y dexada elta conlideracion apatte ay otros. Incontieniene. 
tes,nínoshade mouet quees enfermedad grande ) porque 
bien claro:efta que paraquefe haga fangrar 5 es menelter que 
aya enfermedad grande; mas no: en.toda enfermedad grande 
avemosdelangrarsni nos ha de mouet quedefpues debecha la. 
Sangría,muchas vezes fale el tauardete por todoelcuerpo,por . 
queelto noesargumento de fortalezade virtud, [ino de mas 
yor perturbacion denaturaleza,porque por:razon de la lans 
grialcagitantos humores,y la levadura 3 comoftdixellemos 
del podrefcimiento fe mezclacontoda la langre» demanera] 
masfalen aquellas flores,porquenaturaleza eftanecelsitada y 
afligidazque no porque elte fortificada,no falta author que dís 
ze dando razon porquealgunasvezesapprouecha la fangría, : 
en las:calenturas peltilenciales, y otras vezes no » y es el inges 
niofo Eracaltorio»; enel trastado que hizo de enfermedades 
contagiofas,quequandola: pefte comiengade nolotros, que: 
entalcafos porque el humor perniciolo efta enlasentrañas, y 
muy enlo'ínterior,que entonces conuiene: (angria 3 porque 
conelta eyacuacione hazeatradtión: conuenientiísima 3 pues 
elhumor perniciolo fe trae delaspartes interiores: a las extee - 
riores; Empero fila dolencia no tiene principio de ofocrós; 
mas por contagio”, y porel'ayre exterior, can E es 
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no conuienelangría 5 pues por ella fe trae el humor peltilena 


cial alas partes interiores » las quales fon mas principales que 
las exteriores. Acerca defta dubda auemos de aduertir que en 
fiebre peltilencial de qualquiera caufa que proceda , como aya 
apoftema en alguna parte,necelTariamente fe hade hazer fans 
. gra) y guardando fe la rectitud O direccióyde la qual fue muy 
amigo el buen Hyppocrates » y elta orden de curar obferuo 
, elexercitarísimo Auenzoar en fu tercero libro , enel capitulo 
- dela Epidemia,que procede por razon del ayre , en donde dis 
ze alsi. Vi aun mogo>el qual tenía vna apoltema perniciofo y 
trabaje, y eftudic,procurando la falud delte mogo , y comence 


primero a euacuarle con langria, Y defpues pule cofas confor. 


tantes fobre el apoftema.; y delpues purguele de los humores 


- malignos,que redundauan enel , y dile a bener delas medicis: 


nas alabadas en peltilencia,como fon bolo armenico, y tierra 
- Sellada , y algunas vezes le dimitridato , y afsile approuecho la 
- curaypoxz quefedeíhizo el apoftema,y ordenele buen regimié 
-103y fuede bien en mejor:hafta que tuuo falud rotalmére, Elta 
esla hyftoríaquenos cuenta Auenzoar , por la qual [e vee que 
enel apoftema perniciolo fangro, y E fin fano el enfermo.Las 


* preñadas fituuleren feccas en las verijas, fangraríe han del tos. 


uillo,por Ganítembeu?, y depues fanan algunas y fino fe fan 


gran ¿O file fangrá del brago,todas mueren ,y entodos,haga : 


-Seluegolafangrialiel calorfuere mite,y el pullo locófiente.em 
pero quando el humor fuere verde , 0 eruginolo ,y grandes 
vomítos,por losquales vemos que el humor no elta detro en 


las venasyen tal calo víaremos de purgas. Las yentofas nofe - 


ponganfobre la mima feca,porg fefigue graue dolor ¿y por 
efta cauía pongan fe quatro dedos deltriadas de las fecas, y has 
gale efcarificacion,Paulo Gineta enel libro legundo ¿capitulo 
depeftilencialindiftinrion alguna, dized en las fiebres pele 
ciales fe haga fangriafi vuiere copia de fangre + Delte múmo. 
parelcer fue Aecto Amidenoenellibro quinto Capitulo nonas 


gelsi 
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gelsimo quinto ¿dizitdo (i fobra fangre fera prouechofa la fan 
gcta. Muy liuianaliente palíron eltos celebres authores ¿pot 
negocio e fanta importácia, pues q en tiempo de peltilencia y 
enel lubjedto q elta ya azido delta, dize q (e haga langrcia. fi vuie 
re copia de fangre, fin hazer diftinétio alguna lacaufa fuere 
interior :cierto muy pocas vezes hariamos fangria en las calen 
turas peftileciales, (1 para q (ehizicfle regularméte fuelle necef 
lacio q la ponsgoñaco mengaile en nolotros, y q fuclleintriníe 
ca,pues q muy pocas vezes ene principio la pelte delta manes 
ramo por corcupció del ayre O dela agua ,0 por algú publía 
co inguinamidto:quáto mas eftando podrido el ayre atracle 
por la infpiració,yva derechamete alcoragósyalli haze lu obra 
es corroperfelos humores enel cótenidos:de manera q aund 
la cauía es exterior ¿no [olaméte nos hazela guerra acometien 
do nos por los poros:empero mucho.mas por losinftcumen 
tos de la relpiració, por los quales ordinariamente en tíépo de 

efte nos viene el daño defuerte q la regla q da Eracaltorio es 
muy dudo(a) y inutil, porq pocas vezes [eofirelce aver de cua 
rar a vno enel qual comiece el humor venenolo harto mas ar 
cificio terna ver fi el humor G es caufa dla enfer medad es colerk 
cifsimo,como esta coleta vitellinaspraltanazó eruginola,Eltos 
fon los humores en tizpo de pelte noshaze la guerra, porq 
fiédo tales entóces no haremos fangríaantesvlaremos de algu 
na delas purgas feñaladas enel capítulo palíado ; para euacuar 
el humor 0 vÍaremos de aq| medicaméto expurgate,el qual (3. 
to celebro Autzoar copuelto de eftiercol de palomas , y Otras 
cofas amg nííca me par elcierobie med icinas ta fuzias ,Leñalas 
daméte quído el negocio fe puede hazer có medicamttos poli 
dosy limpios. Áuicena no hizoecepcionesporq dixo Ga fuma 
dela curaciódeltas fi-bres,es euacuar pol laneriao por purga 
Vnacofa ay mucho Í confiderar enla cura de eftas enferme. 
dades peftiléciales +4 co mo el veneno derechamete acomete al 
coraconyel qual es principio dela vída,en vn pito feenflaquel 
cela facultad vital, y por elta caulaavemos de cófiderar mucho 
fi fe hade hazer fangria O no. No por que la ar no 
O pls 
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lo pidazmas la virtud visal por fu flaqueza no lo conflente;y an 
fiel medico carioío deue de eftar dieitro en víar de remedios) ' 
en lugar dela fangría:como fon vento(as yfanguíluelas como 
profperamente vleel año pallado de .1568.delas fanguízuelas 
enla abadefla dela Concepcion de fant Migel,con fuccello fes 
Liz. Jas qualesle hize poner enelíbbaco ; y luego fano , fuefucs 
cello marauillofo. Delos quales bea efficios vfamos , quando 
por falta dela virtud no podemos vÍar del remedio principal 
queesla ÁngriaHa detener dos auífos el medico,que en tiem 
po contagiolo quifiere víar defangría > el primero es que lue» 
o fe hade hazer lafangría enel principio antes que le pierda 
la facultad vital, la qual esla que haze el pulfo el lfegundo auílo 
es.que nunca en eltas calenturas fe ha de facar mucha quantjs 
dad de fangre:porque no folamente le ha de tener relpecto a 
la difpoficion prelente ,masaun a la que fucle auer depceíto » 
Porque eftas enfermedades fontan malignasque en vn puns 
to efta el enfermo con fuerga., y. en otro eftapuelto del lodo, 
guanto menosfe atreuera el Phifico 4 hazer Í angria alta que 
el enfermo fe delmaye ¿compo en otro genero de enfermedas 
des fe firele mandar. Eta es vna enfermedad en la qual ( como 
tengo dicho) la experiencia tiene m ucha fuerga , nideuen tes 
ner por calo de menos valer los medicos letrados > de infors 


marfe delos que no fon medicos,có que lean viejos Y difcretos 
ciudadanos. los quales (uelen tener cuenta. contas cofas q pallan 
en laciudad como hóbresdelocupados,y gnoandz agonizádo 
buítando tacomida.Digo pues que no deuen tener por calo de 
“menos valer deinformaríe de tales perfonas.de que remedios 
vfauan en otras peltilécias palfadas. Mucho haze al calola expe 
ríccia,tanto q Galeno no lede(precio de tener por fu macltro 
a Serio medico emperilo, y de grandi'sima experiencia (les 
gun dize el dicho Galeno en lo de fimplici medicina) enel Cas 
itulo delos cancros Aluuiatiles., R efoluiendo pues elta mates 
rjadigo quela fangriafe hadehazer muy al pEinciplo de eftas 
m3 Sa PES fícbres 
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fiebres peftitenciales:y antendo fortaleza de virtud, y no avíche 
do la víamos de ventola O de fanguifuelas , porque facan fns 
gre,y no le enflaquelce la victud, y allende delto las fangulies 
las tienen propiedad de atraer 2 fila fangredañada. del vío de 
las qnales tractamos largamente en vno delos preludios para 
la methodo curativa , Es cierto que como la principal canía en 
eftas calenturas fea la putrefaGiion tanto que ay quien la tenga 
por cauía contentita, y no falta razon para ello , haziendo (e . 
evacuacion por fangria:teniendo relpegto alo que auemos día 
cho) quita fe los humores que hazen la obftruérion y aísiaylu 
gar paraque fe haga alguna enentacion def calor natural , des 
manera que alsien pefte en la qual el principio fea exterior, O 
interior auemosde hazer fangria,como fea calentura humos 
ral:porqueíi fuere cética, O ephimera, entonces no contiene 
fangría,empero fiendo humoral,la qual tiene lu principio de 
humor podrido , es cierto quefe ha de curar por la orden que 
curamos A las otras calenturas podridas,pues es muy claro (er 
randifsimo remedio para el podrecimiento la fangría. En 
el proceíío defte libro nunca hetrattado dela beuida ordinaz 
ria de losque padelcen peftilencia,porque la agua quanta effica 
cja tenga para engendrar enfermedades peftilenciales claramé 
te lo declara Hyppocrates en las conftituciones morbofas alas 
quales llama eftado,porque todas fueron Iluviofas de vna de 
las tres maneras que Galeno pinto la conititucion lluntofa.enel 
primero de las Epidemías . Y fila'agua exterior por íuhumez 
dad gruella.y madefadtiva es madre de podrecimiéto_ porque 
so lo fera quien eftuujeredentro que es la que beuemossy por 
santo no fera mal confefo para los que actualmente eltan ale 
dosde pelte,queles hagan moderar la beuíida ) porquelaagua 
mas daño haze por fu humedad » queprouecho por fu fríals 
dad,fera puesde mucha vtilidad que los heridos de pelte bevá 
poca agua, y queen ella fe eche tanta quátidad de vinagreblan 
<o que le puedabeyer , Esde grande eficacia el vinagre para 
: O 5% > COLIEA 
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corregir todo genero de podreícimiento lo mifmo hara echar. 
(como digo Jenlaagua que fe vuiere de beuer gumo de agro 
decidra, O delímon,o lima ó gumo de granadas agras O man 
dar cozer la aguaconcanela , para que [e ga! ie alguna parte 
de aquella humedad de maltada que la'agua tiene, O cozer [echa 
cenceyada, Oconla rayz detormentilia, O conalguna rayz, 
de las elpeciesde almíirones(comoarribadexe) occalionalmés 
te,pues que toas eftas fon compañeras dela elcurgoneca, enga 
miga capital de peíte. 


16 apitulo del modo que hade te 


ner el cirufano quando cura los apoftemas peftilensiales. 
6 CAESCE MVCHAS 
vezes las calenturas peftilenciales 
traer con figo por fello , como 
arriba dixe apoftemas perniciolos 
los quales en dinerías naciones los 
llaman de diferentes maneras , Y 
algunas vezes es cola proucchola 
auer tales apoftemas porque dizé 
o[íque naturaleza fortificada puede 
! : Dio al enemigo fuera como lo, 
echa dela parte principalá alguno delos emundtorios) parael , 
val efetolos inftituyo naturaleza. Y otras vezes es po! ayer 
randífsima abundancia , de firerte queda trabajo,y fatigaala 
parte principal,yá fu emundiorlo empero fiempre eneltos as 
poftemas la intencion del medico ha de fer atraer el humor 
venenoÍo alas partes exteriores poniendo colas que tégan tal 
virtud,vnadelas quales y de mucha eficacia es la yema del hues, 
uo batídacon muchafal , la qual feraentanta quantidad halta 
que le venga ahazer elpela , nies maravilla que haga efta oa, 
braficonfideramos la virtud atrattina de la yema del hueuo, 
y la ficultad dela fal contralos venenos, y effamedicin es dera 
ca Cala 
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calidad quefe ha de mudar por oras; porque deltamanera has 
ze obra tanadmirable que la apoftema venenofo queda eltiza 
pado + Y aquella famola yerua que fedize cinoglolamajada; Y 
puefta fobre el antrax q llaman carbííco haze lo mifmo.Oxcol1 
el emplaftro hecho dela elcamofa,El tercer emplaftro para efte 
effecto,el qual dizen q como a manera demilagro approuccha 
“para el carbíico»y es e fe tome del vincetoxici,y de la efcamiofa 
y dela confolida menor, de cada cola ygual quuntidad, mafen 
12,y:mezclen có ello fal O faliutre y máteca de puerco frelca.deto: 
do íe haga vn emplaftro , víará del có prouedho tá conolcido. 
y tan de prefto q parefce encitamento,En eltos apoftemas per 
niciofos,de todas las maneras polsibles procuráde traez el hus 
mor á la parte de fuerayapplicido vétolas con efcarificacion y 
o fin ella,0 alomenos poniendo laalgo apartada del tubercus 
Lo que es la feccaspor elpacio dedos ó tresdedos , porq quádo: 
fe pone fobre la propriafecca Atrele enalgunos caular grauilsis 
mosdolores,y como ellos eftan flacossacaba fe la facultad viral; 
otros la podran fuffrir,en fin.efto queda ala difcreció del mes 
dico prudenresÍ1 le pornáfobre lateca O noO ponigdo fanguís 
fuelas habriétas lobre la mifma landreslas qualesíon de mucha 
fuerga para atraer lafangre venenola 0 abriendo aues benés 
gnas,y conel propiocalor , y corriendo fangreponizdolas fo 
breel apoltema, y mudando las en brene efpacio , porque de 
prelto le corrópen.Otros hazen emplaítco muy atraátivo de 
la levadura ¿con la qual mezclan moftaza y oruga ) y algunas 
cantarides,rodo mafado y bien mezclado con la dicha letraduz 
ra. Y contodo efto añadiran vía poca dexmiet, y cierto efte 
es poderofo remedio , pues que en: efpacio de tres oras haze 
exulceracion > quees lo quefe pretende en femejante difpofís 
cion.Lomiímo hazen las rayzes del narcifo heruidasen azeyo 
te de litio , y defpues mezcladascon miel. De otro emplaftro 
vía Auicena » que le haze de granadas agras de nuez trans 
sia» Loeradura > tallo de Cebolla, eltiercol de las Palomas», 


sE de cada: 
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de cada cofadeftas ygual quantidad; le las quales curiolament 
majadas le haze emplaftro, y vían del en tiempo de pelte, pos 
niendo [obre elapoftema perniciolo y laobra que haze cs ro 


per y hazer bexigas, 


ED Capitulo enque fe tracta de 


vn eletuario fingular contra pelte. 


OMO HE DICHO 
la experiencia tiene gráde valor 
para curar pefte , y a eftacauía 
los remedios experimentados de 
uenfetener en grande precio fes 
naladamente quando los tales re 
medios fon detal calidad quecon 
razon hazen aquel cficéto, y por 
tanto efte remedio fe denctoner 
en mucho.porque Maeltro Leo 

o ——— | nardo de teita ¿Doctor excellens 
£ede medicina, en la ciudad de Mecina , del qual. remedio vío 
ettedoRor en ladicha ciudad, el año de mil y quinitios y veyns 
te y Ítetesen vnaciudeliísima pelte,de la qual poi marauilla ef 
capauahiombre,hafta que maeítro Leonardo ínuento yy vío 
deíte remedio al qual llamaron la lalud y remedio del pueblo; 





e mi 
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€ Tomen pues vnalibra de agucar rofado y y quatio ongas 
de xaraueacetofo,y del precipitato que fon los poluos de loan 
nes de vizo,Canela,eleboro nzgro»d:cada cola vna ong 1 y 
sumo de cogombrillo amargo,que es lo quecomumni elos 
antiguos llamauan el aterto cinco ongas . Y toas las lobzedis 
chas cofas fean bien engorporadas fin fuego > y guacdació ha 
en valo de video gruelio como vna redoma¿la Docadela qual 
E | ¿cha 


1] 


Adminuftracion dela gat ga parril 


2 eomtagiofas, o: o Eo, — lx, 
feha de atapar cocera,demaneza queño relpire,y quido fuee 
renecellario tomar el dicho leCruario, Tomarfe hade inañana 


eltando ayuno , el quelo tomare quantidadde vhadragma, 
fobre el qual beuerados tragos de vino Blanco » y deípues de 
tomado tardaríe ha la comida cinco $ leys oras, Elteletuario 
es purga excellente porque haze purgar por todaslas partes] 


“es por vomito», y camaras:como fe vio por experiencia, y ves 


ra quien confidecere la vírtud delas medicinas límples queens 
tran en efta elegante compoficion:y alguna occafion han tenjs 
do los medicos practicos para penfar que efte es el famofo bos 
cado del Doctor Alderete Cathedratico de la vninerfidadde 
Salámanca,varon muy dieftro en la pradtica, y el qualcon ras 
zon tuuo tan prebeminente lugar en Elpañade grande pradi 


-cO7por tener remedios rezios,y peregrinos, y no conformes 
alos quecomunmente fuelen víar los medicos, ni es maravilla 
«pues efta enfermedad escomo peltilencia ,pues el contagio na' 


fe le puedenegar. Y vemos con quan grande perjuyzio le cos 
“munica de vnosá otros.Q uanto a lo de mas que falta, pues 4 
la corta,ó ala larga alcanga a todos.y al fín mueren de elte mal 


y ftalgun remedio ay con que fe pueda extirpar efte mal frana 


ces es el mercurio que es elazogue porque tíéne virtud delima 
píar los neruíos) y funturas del humor malígno ¡ elta enellas 
demanera que para fer peltilencial elta enfermeded no le falta 
cofa algunazli no que algunos de los enfermos de efte mal tara 
dan muchos días en morir,empero biuen vida miferáble y tri 


Ste con muchos doloresá todas las mudangas delos tiem pos, 
tienen necelsidad todos los años,de andar a pleyto con la cars 
ga parrilla.palo,y china , tres capitanes contra el mal frances 


dela garga parrilla en Sevilla hazé mas guilados que delos ES 


uos pues fe da fimple y fuerte en xaraue,y Julepe,y en poluos» 


“ lacalcara y el corason,yde muchas Otras maneras.En fin no fe 


tiene por medico el que no falecon fir inuencion A cerca dela 


] 
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raen Seuilla. ; 


eg Remedio localconel qual le 
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libra de verníz', gomade pino 
e: átres Ongas ¿cera amarilla quatro 
HON 1 ONSas3ViZcó quercino dos ongas> 
NX UE PM jtodaseltas colas fe encorporaran 
4 liar al fuego, y hervirápara hazer yn 
|[ceroto. , y luego vaziarfe ha en 

agua fria,para que fe queje, y def 
y | pues queelte fueradel agua,mals 
Wen Sarfehacomo vna malla, y quan* 
do quílieres var del dicho ceroto , eftederlo has en vn pas 
ño de tanta quantidad como fuere menefter , y poluorize le 
con poluos de cantarides y pon el dicho ceroto fobre la landre 

- ¡porque en efpacio de doze horas lewantaraampollas , y facara 
mucha quantidad de humor perniciofo:quitar lo has ¿y limpiar 






ej yerfe ha vn elleto m arauillo(o, 


Capitulo en que fe tracta de vna 


confection para hazer pomasdeolor en tiempo de pelte, 
pu ID IR OUT 








Cinamomo.clauosd ecalícu,nuez molcada.mé 
ES. AOhiuyide cada cola tres oncaside almizque finifsia 
¿Blan y mo pelo de vn real + hagan fe todas eftas colas 

Us Tbipoluos lu btilesfegun arte, y amalfaríe han co 
aguaardiente decabega, y harante pomas de quáridad de vna 
nuez para t£aer en limano,en tiempo de peltesporú elle olor 
refirelue el humor peltileciat, fortifica el celebro,y prelerua el 
suerpo  podreckmucio hitos (5 efedos fingulares cótrapelte, 
e | Capítulo 
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fe ha el dicho pegado y boluerlo asa poner ,y en breue efpas 


” 


coritágiolas, Eo; hallas 


A Capitulo enque fe tractade. 
- ON perfime demucha vtllidad para tiempo de peítilencia A - 
=== JO. MAKAS" PNEIÉN 0%! 

139 | mirrha,clauos de calicu, y mui molerfeha todo ' 
e Y lefto.y amalarie haconagua ardlicte y vinagie día 
SS |ftilado y hagale vna maía muelle como vnguen 
: to rolado, y al tiempo del pes fumar la calas y les 
aladamente la piega endonde habitan . Fomarle ha pelo de 
medio real dela diha maría > y echarfe ha fobre las brafas 
bien en cendídas > delaqual fe leitantara vn grandisimo pers 
'fume,el qual es contrario al podrecimiéto del ayre,por el qual 





ordinariamentele haze la peíte. E Po A ER 
+ Capicoloen quefedefcrite 
| otra poma para tiempo de peltilenciaz 
¡OMEN MEDIA ONCA. 
delaudano,yvna onsa de eltoraque.y dos 
)dragmas de menjut ) y decinamomo , y 
3 y ¡nuez mofcada,gario filos, y nigela bla na 
$ NS ca,calamo aromatico, y canclatodas ellas 
43 39, | ofas fran de fer media onga , molecíehan 
FLÍSTA [egun arte y pongafe todo lo fobre dicho 
Em va: mortero, y malefe bien aquella paltlla , y mezclelecon 
- ellameldia onga decera blanca , y vna drama de eltoraque , y 
alapoftre echen el almízque,y ambar, y haganfe las pomas de 
olor O quentas para rezár o gargillos O agnus del , y todas ef 
tasioyas llenas dela dicha paftita > la qual fueinuencion de vn 
Phifico veneclano para tiempo de en fermedades contaglo(as, 
CCAPITIVLO EN QVB'SB DES 
critie vnaconfectión marauillola para adobo de guántes- 
 endempodepeltilencia, DA 
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=")MARAN OLEO 
Y ¡ide elpique,y oleo de menjuy, con 
lalgalia, y oleo de eftoraque , con 
--falmizque , y oleo de fazmin ¿con 
lambar,y oleo de flor mofqueta, 
¡có lígno loe y oleo denuez mofs 
¡cada con canela y de azahar ,y de 
clavos de calicu.Pornan todas la, 
Le fobrediíchas colas juntamente en 
ESA ll uniredoma, y mojatan vna ele 
ponja en las dichas drogas,con la qual lponja bien empapada 
en eftos azeytes olorofos fobredíchos.y fregaran con la dicha 
efpója los guantes,y principalméte por las cofturas » y defpues 
rociarfe han con agua rofada. Es manerade adobar guantes 
proucchofiísima para tiempodépelte, 










+ Capitulo en quefetracta ciet- 
. samanera parabaze r polgos dela algalía, 


== E LA ALGALIA HE 
AA eleripto largamente en vn capitu 
8 | lo delos palfados,empero nocos 
y li fídere el modo como fe pueda has 
= Ni zer poluos laalgalia,para q mas 
E] facilmetefe pueda víar, y aun tra 
4 erfe mas limplaméte como fi fuel 
7 (|: fealmizque,o ambar.Los Italtas 
Aj, nos fon mas delicados y mascon 
(o Mantes en períeuerar en aquella 
ve han enprendido,hafta quelleguenal fin delo que pretena 
en» que muchas delas otras naciones , y eftafie ínencion de 
Iroliasla manera es efta.Malfaran la Algalía con agucar es 
ón E ds 


4! 





contagio(as, .. Fo. Ixxv 
mo, y para elte propolito feca mejor agucar cidi.Toméygus 
les partes de agucar candiyy de algalla,y pongan lo en va alt. 
- rez quefeade buen metal,y anden moliendo ,0 majando deis 
cadamente, y harante poluosyficuen eltos poluos paca polue 
rizar los manjares, y pata ponegen las pomas de olor enla (u 
perficie , y para poner obee el ombilgo en prefocacion dela 
matriz con auer vntado primero con azeyte de azabar,0 con 
azeyte de eltorad el qual tiene particular amiftad có la matriz, 


£8» Capitulo vell que tracta la 
orden que deuetener el Phificoquando entra a vilitar 
“al enfermo herido de pete, y fexutra para los demas. 


-=—"RAYGA EL FlSle 
AE ordinariamente fobre el coras 
yA lson>quees enmedio del pecho vn 

faquiilo de taferan carmelt ¿hecho 

curiofamente como vnacolchita, 
y dentro del echará las quatro pol 
noras cordiales ton,rofas,violes 
tasyborrajas,y lengua de buey) có 
| as quales mezclara azabar A ray 
A zos dequinque folio. Y «ftacolcht 
tale rraygaltempresy la qual lleva mas camino de hazer proue 
cho que nv el foliman,el qual penfar que puede aprovechar es 
erandifima burla, y anzsque entre enel apofen:odel enfermo 
es menefter que huela lu poma,o algun ramillete de flores di. 
ferentes todas de buen olor y noa guarde ahazer efta obrade 
oler delpues que elturnere dentro en el apofento del enfermo, 
por que juntamente fe llevara pork virtud o!lfidtoria el buen 
olor, ye: malo y peltitencial hazien Jo eadiligencia Y lascon 
- cavidades que fon eliníftramento, de oler cftan E con 
ES 3 1ij 
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buénos olores y prouechofos impedir fe les hala entrada a los 
malos y al ayrecorrompido, Af mifino fe aprouecharan de 
vna boia de Acíprez que fea algo grandeziila , y ha de ler cona 
ciua y toda agujerada porque poniendo deatco vn peda: illo: 
de efponja mojada en vinagrerofado,refilra vn olor admirar 
ble,y ft vuiere alguno de tan particular y peregrino oifacto ,al 
qual no leconten:e el olor del vin: gre podra mojar la efpons 
fa en alguna de las otras aguas de buen olor ¿conformeal apes: 
tito de cada vno.Empero mire fe mucho que deftas bolas de aci 
- prez. no han de vÍ1r en niños;por quanto eltan muchos dellos 
fubjectos ágora coral;para los quales es dariofo el acipres, Y. 
alsipodran mandar que le hagan de ligna loe,0 de otra made. 
ra, 0 mandarlas haz.ec de plata zaÍsi milinoagujerada, Antes 
que e filico Lalga de cafa,vnnte felos oydos» y las ventanas de na 

rizescon vnas gotas de azeyte de azahar,con elqual mezclara 
vn par de granosdeambar molído)porque conuiene mucho 
armar todas las partes que tienen fentido, pues que por todas 
ellas fuele acometer el mal peftilencial. Ai miímo couiene que 
el Filico traygafiempre en la boca vna rayz de Zedoaria , O. 
detormentilla , y antes que [alga de caía coma vn par de bos 
tados de alguna coferua, O de lengua de buey.o flor de borras 
ja confitada,O decamucía , Ó perada;o carne de mébrillo,y(os 
bre algúa deltascóferuas beuera vnos tragosdeagua de légua 
de buey:y có elta preparacion y có encomendarfe a Dios yra 
con fegucidad aviítrar lus enfermos.Quecietto particularmé 
tea oscuras y fificos .Diosios fauoreíce en defenderlos delcon 
taglo:pues tan de cerca tradtan y conerfan có los heridos de pe 
fte: y yo afsilo tengo por muy clerto,vifto el gran bien que bas 
zen ala republica. Asi mino es necelfario q todos hagan pre 
yaracion,forrificando todos lds hemuntorios ,haziendo vna 
fricacionsen verifasfobacos y y en garganta » y circuyto delas 
orejas,COn YN poco de vino blanco,enel qualíe áya cozidovn 
manojo detorogil,conel qual beneficio podaslas dichas partes 
Ea > que 
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quedaran fortificadas ,alsi para deffender fe del enemigo por 
aquellas partes laxas puedeacometer yy enteegariefin reltitens 
«cla alguna, como el ladron que entra por la puerta falía » 0 
por el agujero, y asi milmo cobrando fuergas aquello que ref 
sibede la parte principal facilmente lo puededefechar defi No 
dexen de hazer efte beneficio quantos fe hallaren en lugar don 
de ay ayre corcompido , porque hallaran notable prouecho y 
regalo víandodefte remedio, Traygan veltidos limpios, y an: 
den veltidos de feda,O de chamelotes , conforme a laregion 
dondefe hallarenyporque dexado a partelo quelestoca 4 los 
miíimos medicos:quela limpieza ayuda mucho a la falud ¿da 
contento al enfermo ver queentra bien peltido , y moderada 
mente tra“tado,no quiero delicias demafiadas icuriofidades 
«enlos medicos.como enalgunas regionesÍe vía. Agrada me 
“mucho la moderacion de los Fificos de Seuulla,los qualesfetra 
Sancomocomuiene: por que en otras partes no ay lino ropas 
«zas de ledas, cadenas, y foyeles deoro,muchas fortifas cO pies - 
«días tan grandes,que por fu magnitud fe veeno ler preciolas» 
¿y ay algunos que traen tantas que eftan en terminos dedeflear 
-feysdedos en las manos , por tener jufta occafion para poder 
echar mas fortijas, Bien de otra manera han mirado eto los Fi 
«ficosdefta cibdad de Sevilla y aunquali en toda Efpaña , por 
¿que fetradtan limpiamente , y con mucha moderacion; [y 
“honeftidad,Enel mifmo punto que el Éifico fuerellamado pata 
ex el enfermo herido de pefte, mandara hazer la fangría cón 
¿formexlas reglasclichas:y daraparaludar los poluosfiguiktes, 
- Tomé poluos delas hojas delelcordió y delas pepitas decida, 
- y ppluosde granayy de agucar cádi deculárullo de pozo, desa 
- da vno deftos fetome vna onsa:poluos de díamulco dulce me 
¿día o ngazmezcléle y tomara el enfermo pelo de vn real deltos 
- poluos,con agua de efcabiola30 de efcurconeraEftos fon pol 
¿uos admirables,có los quales(í2prefe hallara buécuccello:qui 
do añil procello dela ¿fezmedadel enfermo fehallare hiso 
ga e nf ario 
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darle han tres. 8. delapiedra Bezahar ,con agua de Elcura- 
sonera. Tambienfon admirables para fudor los poluos figuié 
tes. Tomen gengtbre,cam pho:a,rayz de elcurconera, de cas 
da cofa medía Onga,y de agucar onga y media, hagan fe poltos 
y mezclen (e,delos quales daran peío de vn real ¿con agua de. 
torongil para fudar, | 


A Capitulo que tracta de Vn. 


eleétuacio fingular saísi para preleruar,como para curar - 
de peltilacia, del qual vío IVMaximiliano,emperador 
de Romanos, E pe 







25 OME SE VN HVEVO 
¡04 ¡£eelcoenel qual fe haga vn agujero y por el íe 
RO) vaziara la clarazy por el miliimo agujerole hina 
chica eldícho hueuo de agaf:a por moler,y atas 
Ga parte ha el dicho agujero con mallyyaflacíe ha 
de elpacio,y depues haga fe poluos , y con ellos fé mezclara 
Otra tanta quantidadde moltaza molida, ycontodo efto mez 
clen diptammo blanco,y torméiilla.de cada cof: dos.dragmas 
«dela nux vomica vnadragma,y de la rayZ delaangelica,pima 
'pinella,zedoarta,camphora,yatriaca,de cada vna deltas cofus 
yguales partes,demanera que eltas cinco medicinas, vengan á 
pelar tanto como tod) lo demas. Mezclen fe todas eltas medis 
cinasen vn mortero curiolimente por elpacto dedos horas, y 
mgalea r lanera de opiara.Blta excellentecom pofició fe guar 
dara en vn valo de plata, y dize vn author quefe conferua tre 
yntaanosiel vía dela qual espara preleruar ¿Y para curar,para 
preleruaciondizeel author quefedevn granodellaalosfanos 
con aguade azeder ASClerta me parelce que es poca quanridad 
«para que pueda hazer efieto alguno principalmen t€ que para 
los enfermosda mucha quátidad, puesda pelo de vn real mas 


4 podra 
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po1ra hazer la experiencia el fifico curiofo en ella quantidady 
y defpues poco 4 poso augimentar fa quantidad y enfinal que 
eltuniece herido de pefte dentro de feys horas del principio de 
la enfeemedad Jedaran peo de vn real de ladicha. medicina có 
agua de la elcurgonera, EE AS 


qa Capitulo de Vas pildoras: 





para preleruaríe de peltilencia, a 


S TAN CRVEL 
| eltemal,que esbien quepor mu 
¿| chas maneras y vias eltemos ara 
.p mados para defendernos del , y 
aísi tambien Montañana (enel 
confejodozientos y ochenta > y 
cinco ) haze vnas pildoras: de las 
"|: qualestomandodos cada noche 

! penis decenar:(on de mucha: efi: 
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MALA, 
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ma | CÍA en preferuació de peíte có 
las quales en alguna manerafe verifica el dicho de Hyppocras 
tes,quando dize quela m edicina juntamente con el mantenis 
mientoes buena mezcla. La compoficion deltas pildorases la 
> figuiente.Tomen gamo deazederas,de lengua de bueyoy de al 
micones,decada vno dos ongas ¿debolo'armeníco, vi2Onga, 
haga fe yna preparacion delos dichos poluos , por efpacio de 


va día natural,de lierte que los eften moliendo juntamente CO 
los dichos gumos por elte tícmpo:y paflado eltedíaecharan en 
el dicholicor las cofas figuientes. Aciuar. elcogido tres Oncas,. 
delacamphorados eferupulos Fragmentos Qphijryaciritho y j 
e(meralda decada vno medio elcrupulo,, dealjofar pelo de va 
- Eeal(imiente de cidras pelo de dos reales Jignaloc,Ítmienta de 
afilicon,Carabe quees ambar de cuent: osoralcalrado, ses 
y  doa. 
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doaría,de cadacofa ocho granos, rolas , violetas » fimiente de 
azederas for deborrajas,y delenguadebuey , de cada cola 
medio elcrupulo, Todas eftas medicinas molidas cad avnapor 
fi,echen le en los diclios gumos»y mezclen fecon ellos curiolas 
mente y ponga le al fol hafta que le gaften los dichosgumos, y 
Los mifinos sumos renouarfe han tres vezes ¿dexandolos gas 

ítar al foltres vezes, queda delpues vhamafla dela qualíe ha 
13 plldoras,de cada drag mafe haran fiete ; (1 fuete en tiempo 
de Invierno fe hara con aguaardiente, y fí fuere verano como 
agora fe for mara con agua dela yerua elcorsonera,y tomare 
han dos della cada noche:y tambien algunas mañanas » fin toa 
mar otra cofa alguna y viíto que efte excelente pratico Mona 
.tañana es el autor deftas pildoras:las di elaño paílado de 1563, 
a algunas períonas para preferuarle de pelte,con buen fuccela 
fo:aunque es bien que le hagádedos maneras, para preleruar 
y para curar; y en las que fueren para curar , feñaladamente 
quando fueren para hombres muy colericos, y quando vomís 


“taren colera prafsina, 0 eruginofa,en tal calo purgar fe ha có 
lasdíchas pildoras,emperopara cada de agma de ellas le meza 
.claran diez granos de Criftal. Y enlos enfermos para purgar) - 
podran darvna dragma entera y cIerto es remedio de mochá 


- prouecho, 
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 teilares para los bubones en tiempo de pelte, 


N ESTA ENFERMEDAD 
— ninguna curiofidad es fobrada ¿mas antesá tos 
das lasvence có fr maldad:y afsicomo las cofas 
ajquete dizen al fín furelen quedar mas en la mes 
ms 2] MOLIAha me pare(cido efcrevír aquí algunos 
os particulares, lOs Quales yo tengo experimentados; y 
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fon de authores celebres. di : | 
aCPARA, MADVRAR Y HAZER 

que el veneno (algaa fuera de prefto, O 

A Oimen vna £ayz O dos deliriocardeno las quales fe coz.es 

AL ran muy bien en vino blanco,con vna pocadefal ¿y VINOS 
ramitos de pimpineias la qual fe ha de echar á la poftre Ando 
yo cliunierecozit la dicha rayz , y defpues malfaríe ha muy 
bien,de fuerte que venga ahazerfcemplaftro > y ponga fe fos 
bre el bubon perniciofo, porque efte remedio,emedarafu ma 
licia,, y le madurara deprefto para que le pueda abrit , que 
para eltos no es menelter efperar mucha maturacion : y defa 
pues de abíértos curar fe han como los otros apoftemas)mun 
- dificando y encarnando, Afsi mífmo haran otro emplaftro de 
[ta manera, «1 Tomen yguales partes de Torongil, y de Dis 

ramo real, y de Beruena,y de la Ambubeya , que es del genes 
ro «Je la Elcurgonera; y todaseftas yeruas le cozeran en vino 
blanco haíta quefe puedan majar con facilidad. y defpues con 
aquella malla mezclele yema de hueuo,y fal y levadura . Cierto 
elteemplaltro puelto lobrelas feccas peltilenctales las pone de 
manera queenmienda fumaliciay las madura muy de preíto 
quees lo que ledeifeasquando no fe pueden reloluer. . 


Ga jtulo en que le tracta dos pe 
maneras de hazer aguá rofada muítata. | 


====" 0 MARAN ROSAS BLAN 
ARES lcas las quales (e marchité primero ala fom 
braiy defpues echen las dichas rofas en vna 
alquirara,y enla nariz dela dicha alquíara 
| pornan ocho granosde almizque,ó mas 
8 quantidad)y dexen la diftilar A fuego man 


EZ) lo porq aqueila agua quefedíftila palía por 
DES elalmiz ' 
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el almízque, y tama olor excellente, y no faquen la agua hafta 
el cabo) porque no tome el olor del humo;y defj pues vazlaran 
ladicha agua en Otra redoma de vídro ¿la qual le atapara con 
cera,y Con pergamino mojado y atado; y ali pornan ladícha 
redoma alíóla curar , y purificacla agua por elpacio de vn 
ines) y desta milima manerafe hara agua rofidacon ambar, y 
agua de azahar > la qual esfin gular remedío para palliones de 
coragon,aunque feande caufacaliente: O-roftses de mucha cfi 
Cacía para el mal demadre tomar yn par de tragos dela dicha 
agua de azahar hecha curiofamementeconambaró almizque 
(comotengo dicho)y mucho masapprouccha la dicha agua li 
vuiere precipitación de la matriz , Odeclinareh la parte dica. 
Stra O yZquierdaporquede todas eltas maneras acaclte fegun 
nos enleño el grande Hippocrates,Escolade grande admiras 


cion vet la familiaridad, y particalar amiltad quela matriz rie. 


necon losbuenos olores , fin tener ella intrumento olfidtaz 
e id en el ventriculo del celebro anterio: re 


(ide eftefentido de oler sel qual táto contento, y deleyre da á los 
hombres, pues queha llegado ráto nu | 


con'entamos con que folamentelos mantenimientos agrade 
al guíto y masantes queremos que el olfato reciba ludeley:e, 
y quefeacon yn pregonero delos buenos m antenímientos 
paraqueileuelas nuevas delo que ay,al gulto, Y asi quído los 
mantenimientos de fu naturaleza no tienen muy buén olor sel 
artificio hamano dando perfection, y enmen ládo las £alras de 
naturaleza fe le da,grandifsimo regalo es para 'oshúb;es qual 
quiera genero de buen olor, del qual na íe por mas feco que 
ca deuecarelcer y y feñaladamente en tiempo de peltilencia O 
enfermedades : 
fean de mal olores cierto fer contra ellos los buenos oloxes, y 
pues que ay PUuenos olores frios, y calientes, queda la com pos 
ficion de las pOImas>peuetes.pafllas, 4d iícreción y ¡uyzio del 
buen medico para queen tie 


eltro dele;te no nos. 


contagíoías: perque como todos los vapores ; 


HA A 


empo deinuicrnolcide cofas cas : 
líens. 


a 
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lientes, y en tiempo decftio decofas frías, aunque el buen olo 

caliente,o frio en ningun tiempo cateíce de viilidad > Y quanto 
alo quetocaa determinar 11 la matriz tiene fenudo vifados 
rio,puesaníta rienda fuelta figue el buen olor, y huyedel maz 
lo,como cada díalo vemos por experiencia, Digo que noto. 
dolo queatrac otra cofa,espor buen olor,ní por que té£ga len 
tido olfadtorio (1 to por familiaridad. >, Y amiitad que algunos 
de los miftos tiene entreftsy delta manera la piedra Y MA atrae 
aftel hierro fin auerle olido primero , pues Que no tíene fentis 
do alguno» y las guentasde ambar “atraen aíst las pajas y el car 
-tamo atraealsi el humor flegmatico,y el ruybarbo, y no folas 
mente entre cofas compueltas ay efta familiaridad y mas aun 

- entre vh compuelto y otro fimplesfegun Galeno nosenfeño 
enel primer líbro delas facultades naturales, Pues el trigo ties 
ne facultad, y virtud deatraer 241 la agua puriféima cOmO ens. 

, ganofamente vfauan defta cantela los labradores quelleuz iris 
go a las ciudades, poniendo botas llenas de agua en lamiíina 
carretasen quelleuan los flacos del tLIgO,para que atrayendo el 
trigo laraguacontenida en las dichas botijas , Le haga el trigo. 
mas grue(lo, y mas poderofo,y te lesfiga 4 ellos efta ganancía 

- harto perjudicial y perniciofa para fus conciencias >Ypara el pue 
blo,por quedar defraudado en alguna quantidad detrigoscos 
- mo quiera quefea la venta, Ó por pefo, ó por medida como 
esel ordinario vender en todas partes, De elta miíma manera 

el buen olor atraeá lila matríz por familiaridad particular, la 
qual por palabras no le puede explicar,mas por no fe explica. 

ra, y fin explicaríe quedara claro todas las partes enel hombre 

recrearfe , y fentir grande cófuelo con el buen olorsporlaqual 
razó los medicos curiofos tienen por coftumbre, Y aun las (es 

ñoras[olicitas , y dilígentes en lo que toca A fu falad >fínq los 
medicos lo manden tienen por coltumbre hazer pegadillos fo 
- 'brepaño de grana, los quales llaman vmbilicales de excellena 
tefragancia,y de buen olor, pata que pueftosfobre el cae 
| | gode 
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las mugeres,y feñoras que fueren tocadas de clte mal que vuls 
garmente llaman mal demadresfeacomo vn f:eno podecofo 
para tener atrendada > $ amarrada la matriz, y pueftaen lu 
lugar>con tanta fuerga y Violencia como fi tuvicite puelta vna 
gran ventofa fobre el dicho ombligo ,puelto tafo quela vena 
sola obracon fuerga y violencia eftitando para fila marriz,y 
al reues los Ombilicales olorofos,.como (t dixeílemos blandas 


méte con 2mo0£, y perfualiones amorofas atraena fla matiz 


Lanta es la eficacia de los buenos oloresen todas las cofas Es tás 
to elcuydado que en nueltros tiemposfe tiene de Procurar ina 
uienciones para nueuas maneras de buenos olores > Quete ha 
inventado queen las quadras,ó camaras de los feñores le pone 
fobre vn braíerico.en tiempo de verano > 0 en bealero grana 
deco mucha lumbre, ffuercen tiem po dleinuierno,vn pomo 
de plata enel qual echan agua rofada, y algunos granos de ama 
bar y almizque,y cortezas de camuefa,y no atiendo camuefas 
ferutran quale(quiera mansanas de buen olor ,eltando el dicho 


por toda la pieca da mucho contento atodos los quefe hallan 
- prefentes, y no foloda contentamiento,mas vrlidad Muy grás 


despues impide quelos vapores venenofos hagifudieRo ms 


ligno,y fiero,Efta intención vien lacamara de el Muftrifimo 
muy buena manera de perfumar,porque aquel vapor oloro 
Ío con mucha facilidad,recrea y repara los efpicitus vitales y 
animales, y ella evaporación fehade varjar conforme á la dis 
uerfidad de los tiempos, porqueentizpo de inulerno la agua 
queíe echare enel pomo teradeazahar , Y en tiempo de veras 
no lera rofada, ! e. E A 


feñor Don Rodrigo PottoCarrero sCondede Medellín. Eg. 


| A gloria y alabanca de nu eltro 
Señor Dios,y de fu gloriofa madre. feneceel 
libro de enfermedades contagiolas, 


a Foc Imprello enla muy noble y muy leal Cibdad de Semilla, | 


Por Alonío de la Barrera,Impreflor de libros, 


«Acaboleá catorze días del mesde Mayo 
| de, 1 56 9. Años, 
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